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A Gazdasagi Versenyhivatal eljar6 versenytanacsa a Szemak Zsolt 6nallo képviseletre
jogosult vezetd tisztségviseld altal képviselt SSHS Group Kft. (8315 Gyenesdias, Iparosok
utja 7., KRID: 27991194) és a Pupos Balazs 6nallo képviseletre jogosult vezetd tisztségviseld
altal képviselt Regenera Hungary Kft. (8330 Siimeg, Ifjusag utja 41., KRID: 23110629)
eljaras ala vont vallalkozdsokkal szemben fogyasztokkal szembeni tisztességtelen
kereskedelmi gyakorlat tilalmanak feltételezett megsértése miatt inditott versenyfeliigyeleti
eljarasban meghozta az alabbi

hatarozatot.

I. Az eljar6 versenytanacs megallapitja, hogy az SSHS Group Kereskedelmi és Szolgaltatd
Kft. és a Regenera Hungary Kft. eljaras ala vont vallalkozasok a Regenera revital & anti
hangover drink élelmiszer termék, illetve annak Osszetevéi masnapossag elleni hatasara
utalo allitdsok kozzétételével, az SSHS Group Kereskedelmi és Szolgaltato Kft. 2020
szeptemberétl, a Regenera Hungary Kft. 2021. jalius 10. és 2022. janius 1. kozott,
megsértettétk a  fogyasztok ¢€lelmiszerekkel kapcsolatos tdjékoztatdsarol — szolod
1169/2011/EU eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontjat,
valamint a fogyasztokkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmarol sz616
2008. évi XLVII. torvény 6. § (1) bekezdés bj) alpontjdban foglalt tényallas
megvaldsitasaval a 3. § (1) bekezdésében foglalt tilalmat.

Il. Az eljaré versenytanacs a fenti jogsértés miatt figyelmeztetésben részesiti az eljaras ala
vont vallalkozasokat és kotelezi, hogy alakitsdk ki a versenyjogi eldirdsoknak vald
megfelelést és a jogsértés megeldzését biztositd sajat belsd eljarasrendjiiket. Az eljard
versenytanacs arra is kotelezi mindkét eljaras ala vont vallalkozast, hogy a jelen hatdrozat
kézhezvételét kovetd 60 napon beliil részletesen, hitelesen dokumentédlva, irdsban
igazoljak a Gazdasagi Versenyhivatal felé, hogy eleget tettek a versenyjogi eléirasoknak
valé megfelelést és jogsértés megeldzését biztositd belsd eljardsrend kialakitasara
vonatkoz6 eldirasnak.

I1l. Az eljaré versenytanacs az SSHS Group Kereskedelmi és Szolgéltato Kft. szamara
megtiltja a jogsértd0 magatartds tovabbi folytatasat, ennek megfeleléen az SSHS Group
Kereskedelmi és Szolgaltatd Kft. koteles felhagyni a masnapossag elleni hatasra utald
kereskedelmi kommunikaciok - beleértve a termék csomagolasan szerepl6é anti hangover
feliratot is - alkalmazasaval, egytttal az eljar6 versenytanacs kotelezi az SSHS Group
Kereskedelmi és Szolgaltaté Kft.-t, hogy jelen hatarozat kézhezvételét koveté 60 napon
beliil részletesen, hitelesen dokumentalva, irdsban igazolja a Gazdasagi Versenyhivatal
felé, hogy eleget tett a jogsértd magatartas tovabbi folytatasatol valo eltiltasnak.



A hatarozat ellen a kézhezvételtdl szamitott 30 napon beliil kdzigazgatasi per indithat6. A
keresetlevelet a Gazdasagi Versenyhivatalnal kell benytjtani elektronikusan az erre
rendszeresitett tirlap hasznalataval, mely a Gazdasagi Versenyhivatal honlapjan érhetd el. A
Gazdasagi Versenyhivatal a keresetet az {igy irataival egyiitt tovabbitja a kdzigazgatasi perre
hataskorrel és illetékességgel rendelkez6 FoOvarosi Torvényszéknek. A  torvényszék
eljarasaban a jogi képviselet kotelezo.

INDOKOLAS
.
A versenyfeliigyeleti eljaras targya és egyes eljarasi lépések

1. A Gazdasagi Versenyhivatal (a tovabbiakban: GVH) 2023. februar 7-én inditott
versenyfeliigyeleti eljarast az SSHS Group Kereskedelmi és Szolgaltato Kft. és a
Regenera Hungary Kft. vallalkozasok ellen, mivel alabbiakban ismertetett magatartasuk
alapjan valdszinisithetd volt, hogy megsértették a fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos
tajékoztatasarol, az 1924/2006/EK ¢és az 1925/2006/EK eurdpai parlamenti és tandcsi
rendelet modositasarol és a 87/250/EGK bizottsdgi iranyelv, a 90/496/EGK tanécsi
iranyelv, az 1999/10/EK bizottsagi iranyelv, a 2000/13/EK eurdpai parlamenti €s tanacsi
iranyelv, a 2002/67/EK ¢és a 2008/5/EK bizottsagi iranyelv ¢és a 608/2004/EK bizottsagi
rendelet hatdlyon kiviil helyezésérdl szolo 2011. oktober 25-1 1169/2011/EU eurdpai
parlamenti és tanacsi rendelet (a tovabbiakban: 1169/2011/EU rendelet) 7. cikk (1)
bekezdés b) pontjat, valamint a fogyasztokkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi
gyakorlat tilalmardl szolo 2008. ¢évi XLVIIL. térvény (a tovabbiakban: Fttv.) 6. § (1)
bekezdés bj) alpontjanak megvaldsitasaval az Fttv. 3. §-anak (1) bekezdésében foglalt
tilalmat.

2. A GVH észlelte, hogy az SSHS Group Kereskedelmi és Szolgéltatdo Kft. és a Regenera
Hungary Kft. (a tovabbiakban egyilitt: eljards ald vont vallalkozasok) az Aaltaluk
forgalmazott élelmiszert (,,Regenera revital & anti hangover drink”) anti hangover
elnevezéssel, valamint 2020 szeptemberétdl kezdddden az orszagos médiaszolgaltatast
végz0 TV2 televizids csatorndn €s a www.regenera.hu weboldalon olyan egészségre hatd
allitasokkal népszerisitették, amelyek valoszinlisithetben nem felelnek meg az
¢lelmiszerek tekintetében irdnyado agazati rendelkezéseknek.

3. A versenyfeliigyeleti eljaras az alabbi panasz és bejelentés kapcsan indult: P/739/2022.,
B/86/2022.

4. A vizsgalo 2023. julius 5-én terjesztette jelentését! a Versenytanacs elé. Az eljard
versenytanacs 2023. augusztus 3-an bocsatotta ki elSzetes allaspontjat? az iigyben,
amelyre az SSHS Group Kft. tett észrevételt® (lasd a hatarozat V.2. pontjat). Az eljaras ala

1VJ/2-37/2023. sz. irat.

2 VJ/2-41/2023. szamu irat az iizleti titkot tartalmazd valtozat, VJI/2-42/2023. szamu irat az SSHS Group Kft.
szamara betekinthetd, az SSHS Group Kft. iizleti titkait tartalmazo valtozat, VJ/2-43/2023. szamu irat a
Regenera Hungary Kft. szamara betekinthetd valtozat, a Regenera Hungary Kft. iizleti titkait tartalmazé valtozat,
VJ/2-44/2023. szam irat a betekinthetd valtozat.

3VJ/2-46/2023. szAm irat.



vontak targyalds tartasat nem kérték, és azt az eljar6 versenytandcs sem latta
sziikségesnek.

1.
Az eljaras ala vont vallalkozasok
SSHS Group Kft.

5. Az SSHS Group Kft. (a tovabbiakban SSHS, vagy eljaras ala vont) céginformacids adatok
szerint 2020. jalius 21-én Kkeriilt bejegyzésre, f6 tevékenysége uditéital, asvanyviz
gyartasa.

6. Az eljaras ald vont vallalkozéas foglalkoztatottjainak 1étszama, éves nettd arbevétele,
valamint mérlegfodsszege az alabbiak szerint alakult*:

. Osszes . . . , Mérlegf6osszeg
ldoszak | 0 lalkoztatott Eves nett6 arbevétel (forintban)
b . (forintban)
létszama (f0)
2020. év 0 961.000 128.178.000
2021. év 1 96.244.000 167.194.000
2022. év 3 110.797.000 238.879.000

7. A 2023. évben az eljaras ald vont vallalkozas altal foglalkoztatottak szama [iizleti titok]
volt. ®

8. Az SSHS nyilatkozata szerint mikrovallalkozasnak mindsiil.

Regenera Hungary Kft.

9. A céginformécios adatok szerint a Regenera Hungary Kft. (a tovdbbiakban Regenera
Hungary, vagy eljaras ala vont) 2011. januar 12-én keriilt bejegyzésre, {6 tevékenysége
sajat tulajdonu €s bérelt ingatlan bérbeadédsa és iizemeltetése, tovabbi tevékenységként
2021. julius 13. napjatol bejegyzésre kerilt ital nagy-, illetve kiskereskedelme is. A
Regenera Hungary-nak 2021. jalius 10. napjatol az SSHS is az egyik tagja.

10. Az eljaras ala vont vallalkozas foglalkoztatottjainak létszama, éves nettd arbevétele,
valamint mérlegfédsszege az alabbiak szerint alakult®:

. Osszes . . o Mérlegfoosszeg
Idoszak foglalkoztatott Eves 33??:} tat;‘;)ne)vetel
létszama (f6)
2020. év 0 0 140.000
2021. év 0 7.709.000 1.901.000
2022. év 0 1.807.000 3.621.000

4 https://e-beszamolo.im.gov.hu adatai alapjan

5VJ/2-23/2023. szamu nyilatkozat 3. pont

8 https://e-beszamolo.im.gov.hu adatai alapjan
7 https://e-beszamolo.im.gov.hu adatai alapjan



https://e-beszamolo.im.gov.hu/

11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.
18.

Egyik eljaras ala vont vallalkozassal szemben sem allapitott meg a Versenytanacs
jogsértést az elmult tiz évben.

1.
Az érintett termék

Jelen versenyfeliigyeleti eljarasban érintett termék az élelmiszernek mindsiild, ,,Regenera
revital & anti hangover drink” elnevezésii ital (a tovabbiakban: termék), melyet az SSHS
2020. szeptembere Ota gyart és forgalmaz. A termék elnevezése szerint ,,Regenera revital
& anti hangover drink”, azaz revitalizalo és masnapossag elleni ital.

A www.regenera.hu weboldal Mi a Regenera? fooldalan megjelend tajékoztatas® szerint a
., Regenera nem energiaital, hanem egy kellemes, szénsavas, egyedi tropusi izii iidito ital,
amely tradiciokon alapulo jotékony hatasu méz és vitaminok hozzaadasaval késziil.”, ezt
kovetden az aloldalon a termék szervezetre gyakorolt hatdsdnak ismertetése soran az
alabbiak szerint kertil jellemzésre: ,,4 REGENERA Revital drink egy olyan iidité ital, mely
hatoanyagai segitségével biztosithatja az optimalis metabolizaciot”.

Az élelmiszerjog altalanos elveirdl és kovetelményeirdl, az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi
Hatosag 1étrehozéasarol és az élelmiszerbiztonsdgra vonatkozo eljarasok megallapitasarol
sz6l6 az Europai Parlament és a Tanacs 178/2002/EK Rendelet 2. cikke szerint az
¢élelmiszer minden olyan feldolgozott, részben feldolgozott vagy feldolgozatlan anyagot,
vagy terméket jelent, amelyet emberi fogyasztasra szannak, illetve amelyet varhatéan
emberek fogyasztanak el. Az élelmiszer fogalmaba beletartozik az ital, a ragogumi,
valamint az eldallitas, feldolgozas vagy kezelés soran szandékosan hozzaadott barmely
anyag, tobbek kozott a viz is. A fentiek értelmében a ,,Regenera revital & anti hangover
drink” elnevezésti ital termékkategoriaja élelmiszer.

Az SSHS nyilatkozata szerint [iizleti titok].®

Az SSHS nyilatkozatal® értelmében [iizleti titok].
[lizleti titok].1!

Az SSHS tovabba eldadta’?, hogy [iizleti titok].!3

A termék értékesitésével kapcsolatos arbevétel és koltség adatok

19.

Az eljaras ala vontak nyilatkozatai'* szerint [iizleti titok] napjan kotdttek forgalmazasi
keretszerzOdést, mely értelmében az SSHS biztositotta a Regenera Hungary részére az
érintett termék [lizleti titok]. A szerzddés megsziintetésére [lizleti titok] napjan keriilt sor
kozo6s megegyezéssel.

82022. november 14. napi allapot

9 VJ/2-5/2023. szamu feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szamu nyilatkozat 2. pont, VJ/2-30/2023. szamu
feljegyzéssel beemelt B/86-3/2022. szamu nyilatkozat 1. pont

10V/J/2-5/2023. szamu feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szam nyilatkozat 3. oldal

1'\J2-5/2023. szamu feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szamu nyilatkozat 2. pont

12V/J/2-23/2023. szamu nyilatkozat 2. pont

13VJ/2-30/2023. szamu feljegyzéssel beemelt B/86-3/2023. szama SSHS Group Kft. nyilatkozat 1. pont
14\J/2-2/2023. 4. pont, VJ/2-3/2023. 4. pont


http://www.regenera.hu/

20. Az SSHS bevételeit'® az alabbi tablazat mutatja be:

Az érintett termék értékesitésébdl szadrmazd SSHS arbevétel forintban

brutté netto®
2020. év (szeptembertdl) [tizleti titok] [tizleti titok]
2021. év [tizleti titok] [tizleti titok]
2022. év [lizleti titok] [lizleti titok]
2023. januarja [tizleti titok] [lizleti titok]
Osszesen'’ [lizleti titok] [lizleti titok]

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Az ¢rintett termék értékesitésébdl szarmazo arbevételek kapcsan az eljaras ala vont
vallalkozds kiemelte, az arbevételek mindhdrom évben egyfel6l maganszemély
vasarloktol, valamint kiskereskedelmi tarsasagok probavasarlasaibol szarmaztak.

Az SSHS részérdl a jogsértd kommunikacios eszkozok koltsége a vizsgélattal érintett
id6szakban [iizleti titok] Ft volt.

A Regenera Hungary bevételeit az alabbi tablazat mutatja be 8

Az érintett termék értékesitésébdl szarmazo Regenera Hungary arbevétel
forintban

2020. év [tizleti titok]

2021, év [izleti titok]

2022. év [tizleti titok]

Az eljaras alad vont az egyes értékesitési csatornakbdl szarmazd bevételeket kiilon-kiilon
megjeldlni nem tudta, azonban eldadasa szerint a fenti bevételek [iizleti titok].

A Regenera Hungary részérdl a jogsértd kommunikacios eszkozok koltsége a vizsgélattal
érintett idészakban [lizleti titok] Ft volt.

V.
A vizsgalt kereskedelmi gyakorlat

Az eljaras ald vont vallalkozdsok a termék népszeriisitése soran egészségre hatd
tulajdonsagra vonatkozé allitasokat alkalmaztak. Az alkalmazott kereskedelmi
kommunikéciok — koztiik a termék elnevezése is — jellemzden a termék mdasnapossag

15\/J/2-3/2023.
18\/J/2-21/2023.

17 Vizsgalok altal szamitott érték.

18\/J/2-2/2023.



elleni hatdsat (anti-hangover) emelték ki ¢s tartalmaztak olyan allitasokat (pl.: 0sszetevdi
fokozhatjak a természetes méregtelenitést, javithatjak a szellemi frissességet; Gsszetevoi
hatékonyan hozzajarulhatnak a szervezetben az alkohol lebontasahoz), amelyek azt a
benyomast keltik, hogy a termék fogyasztasa €s az egészség kozott sszefiiggés van.

IV.1 Az egves kommunikécios eszkozok tartalma

27. A vizsgalt termék az alabbi kommunikacios eszk6zokon keriilt népszeriisitésre (az egyes
kommunikécios eszkozok tartalmat a vizsgalati jelentés 4. szamu melléklete mutatja be):

termékcsomagolas

a vallalati honlapon (www.regenera.hu)

televizio reklamban

viszonteladoi iizletekben kihelyezett plakaton
kozosseégi média feliileteken (Facebook, Instagram)
YouTube-on

radidreklamban

Google ads hirdetésekben

IV.1.1 Termékcsomagolas'®

28. A termék csomagolasan (dobozéan) fekete hattérbol kiemelve arany szinnel kertiil
feltiintetésre a termék neve (,,Regenera”), valamint annak vitaminnal dusitott
tulajdonsagara utald — revitalizald — jellege (,,revital”), valamint a fekete hattérbol arany
savval kiemelten szerepel a termék tulajdonsagéra utal6 ,,anti hangover” felirat.

19 V/J/2-30/2023. szamu feljegyzéssel atemelt B/86-3/2022. szama SSHS Group Kft. nyilatkozat 1. szamu

melléklet



ATLAGOS TAPERTEK 100 ml termékben / Valore HU: Natural Gold Regenera
nutritivo generale in 100 ml di prodotto / I
AVERAGE NUTRITIONAL VALUE in 100 ml of

VITAMINOK/VITAMINS 100 ml
QUANTITA 100m! / Quantity*
I 0,41mg
0,47mg

revital drink

Natural Gold Regenera
fr natod

1 me

IV.1.2. A www.regenera.hu és www.regenerahungary.hu honlapok®

29. A www.regenera.hu weboldalon kozétett kereskedelmi kommunikaciok tartalmat a

weboldal harom kiilonb6z6 idépontban rogzitett allapota szerint az alabbi tablazat mutatja
be.

7y er

Kereskedelmi kommunikaci6 szovege

2021. aprilis 12.% | 2022. november 14. | 2023. februar 24.2

Nyitooldal

Regenera anti hangover and | Regenera anti hangover and | Regenera - revital drink
revital drink revital drink

,Legyen a madasnap is teljes ,,Gondolj a mésnapra”
értékli a Regeneraval!”

Megjelenitésre keriilt a terméket

2 Tartalma beemelve VJ/2-34/2023. szam feljegyzéssel

21V]/2-34/2023. szamu feljegyzés melléklete:

képernyOmentések www.regenera.hu_waybackmacine 20210412 (Webarchive adatai alapjan elérhetd
legkorabbi allapot)

2\/]/2-34/2023. szamu feljegyzés melléklete:

képernydmentések www.regenera.hu_0224 (A VJ/2/2023. szam versenyfeliigyeleti eljaras meginditasat kovetd
modositasok atvezetését kovetd allapot.)



http://www.regenera.hu/
http://www.regenera.hu_0224/

népszerisitd PR vided, majd

lentebb: ,,Toltéd) egészséges
¢letenergiaval. Revitalizalas
(koffein  és  taurin  nélkiil)

vitaminokkal ¢és mézzel, napi
szinten.”

,»Miben segit

a Regenera?

Egy party utan regeneral.
1.1 Egészségmegoirzés
céljabol is.

A REGENERA §sszetevoi
alkohol fogyasztas nélkiil is
jotékony hatassal lehetnek a
kozérzetedre és az
immunrendszered
megerdsitésére.

A REGENERA Anti-
hangover italunk Gsszetevoi

fokozhatjak a
majmuikodésedet,  jotekony
hatassal lehetnek a szellemi
allapotodra,

gyulladéscsokkentd és
emésztést  segitd  hatassal

birhatnak.”

,»Miben segit a REGENERA?

A REGENERA
fokozhatjak  a
méregtelenitést, javithatjdk a
szellemi frissességet.
gyulladascsokkentd és emésztés
segitd hatassal birnak.

0sszetevoi
természetes

EQy party utan regeneral.

A REGENERABAN  1&v§
Osszetevok  eldsegithetik  a
méreganyagok gyors

eltavolitasat a szervezetbdl.
EgészségmegOrzés céljabol is.
A REGENERA természetes uiton

segitheti az immunrendszered
megerdsitését, kozérzeted
javitasat.”

»EgY party utan
regeneral

Gondolj a mai és
masnapodra!  Fogyassz
olyan iditét, ami sok
hasznos Osszetevot
tartalmaz az ¢let
viszontagsagainak
lekiizdéséhez.”
,EgeszségmegOrzes
céljabal is

A Valédi méz ¢és a
Karotin, amelyet

tartalmaz a REGENERA
hozzajarul a mindennapi
vitalitdshoz.”




,Elvezd ki a legjobb éveket

A REGENERA segitségével
egyszerre lehetsz a party
ordoge ¢és reggel az egyetemi
eldadok asza. Lefekvés elott
egy REGENERA ¢és fitten
¢ébredsz, fajdalmak nélkiil.

Segitsd szervezeted
méregtelenitd képességét.
Elézd meg a kellemetlen
leheletet, émelygést  és
fejfajast!”

L,ELVEZD KI a legjobb éveket.

1.1.2  Ejjel légy a
partyk ordoge,
reggel pedig az
egyetem -
munkahely
asza.

Lefekvés eldtt egy Regenera,
mellyel  segited szervezeted
méregtelenitését és fitten
¢bredsz!”

LElvezd ki a legjobb
¢veket

Ejjel légy a partyk
ordoge, reggel pedig az
egyetem - munkahely
asza.

Legkésobb lefekvés elott
egy Regenera, mellyel

segited szervezeted
hozzajutni sok értékes
Vitaminhoz és

természetesen a Valddi
Mézhez. Tégy magadért

€s szervezeted
megkdszoni a torodeést.
Mindezt - Koffein ¢és
Taurin nélkiil
megteheted, mert
megérdemled!”

30 felett mar kell egy kis
segitség

Te 1is észrevetted magadon,
hogy egy bizonyos kor utan
mar egyre nehezebben viseled
a masnapossagot? Akkor a
REGENERA  neked IS
segitségedre lehet.
Osszetevéinek koszonhetden
hatékonyan bontja le az
alkoholt és segit megvédeni,
regeneralni a majadat.
Segitségével nem csak a
macskajaj uszhaté meg, de a
kozérzeteden is képes
javitani.”

,MINDEN ELETKORBAN jol
jon egy kis segitség!

Mar nehezebben viseled a
masnapossagot? A REGENERA
lehet megoldas!  Osszetevéi
hatékonyan hozzajarulhatnak
szervezetedben az  alkohol
lebontasahoz, segitségével
meguszhatod a macskajajt és
jobb lesz a kozérzeted masnap.
Evezredes hagyomany a méz
jotékony hatasal!”

,,Minden ¢életkorban
jol  jon  egy
tamogatas!

Ha party akkor
REGENERA! Az iz és
az Osszetétel magaért
besz¢él. Tégy magadért
¢s a szervezet minden
torodest meghalal!
Osszetevdink bajnokok a
mindennapok
tamogatasaban.

Ennyi jét egydobozban
¢s még finom is. Mi kell
még?

A dontés a te kezedben —
Torédj magaddal!”

kis

.FELEJTSD
masnapossagot!
masnappal fizetned egy
atmulatott ¢jszaka miatt. A
REGENERA szebbé, iidébbé
varazsolja a reggeled.”

EL a
Ne Kkelljen a

,Felejtsd el

a nehéz pillanatokat.
Szoérakozz korlatok
nélkiil.

Mi kéz a kézben veled
csak a jora emléksziink
majd.




Dobj be egy
REGENERAT - a mai
illetve a holnapi napod
tele lesz szép emlékkel

mert tettél magadért.”

LPROBALD KI, regeneraldd;
még ma! Felejtsd el a
masnapossagot, a kellemetlen
leheletet, a  fejfajast. Ha
megelégelted, hogy egy
atmulatott éjszaka ara egy egész
napos kinszenvedés, akkor itt
lehet a megoldas! Fogyassz el
lefekvés elott egy REGENERA
revital italt, és jo szajizzel
gondolsz a tegnap estédre.”

Aloldal

»A REGENERA nem
energiaital, hanem egy kellemes,
szénsavas, egyedi tropusi izll
iditéital, amely tradiciokon
alapulo jotékony hatdsu méz és

vitaminok hozzaadasaval
késziil.”

LMILYEN HATASA VAN?
Osszetevoi segithetik a

szervezetbe bekeriild6 alkohol
lebontasat. Osszetevdi segithetik
lekiizdeni a masnapossaggal jard
kellemetlen tiineteket. A B-
komplex, C, E vitaminok és a
méz jotékony hatésai
optimalizalhatjdk a szervezet
miikddését. KINEK ERDEMES
FOGYASZTANI? A
REGENERA nem csak az
italozok  kedvelt  ditoitala,
hanem: a sportolok,
menedzserek és diakoké is, mert
a B-komplex, C, E vitaminok és
a méz jotékony  hatasai
optimalizalhatjdk a szervezet
miikodését.”

,Regenera anti hangover

and revital drink”

Az aloldalon lentebb az alkohol
és az emberi szervezet

10



kapcsolatar6l az alabbi leiras
olvashato:

,»Az emberiség mar 3000 éve
szivesen  fogyaszt  alkohol
tartalmu italokat. Az alkohol a
szervezetben egy sor kellemes ¢és
kellemetlen hatast okoz. A
kellemetlen hatasok elsésorban
azért jelentkeznek, mert az
alkoholt az emberi szervezet
igen lassan tudja lebontani
(metabolizalni). A  lebontas
gyorsasaga és mindsége fiigg a
szervezet allapotatol. Az alkohol
metabolizacidja akkor optimalis,
ha a szervezetben jelen vannak
az chhez sziikséges fehérjék,
vitaminok, dasvanyi anyagok,
cukrok és enzimek. Az emberi
szervezet az alkoholt
méreganyagként  érzékeli  és
kezeli, megprobalja azt minél
hatékonyabban lebontani, illetve
eltavolitani. Mivel Onmagaban
az alkohol nem tud tavozni az

emberi szervezetbol,
szervezetinknek azt
metabolizalni kell. A

metabolizalds azt jelenti, hogy a
véraramba  bekeriilt  alkohol
eljutvdn a m4ajba, lebomlik.
Maga a lebontasi folyamat a
majsejtekben torténik, alapjaban
két kiillonbozd biokémiai Uton.
Egyrészt az alkohol lebontasa
torténhet  enzimatikusan, az

alkohol-dehidrogenaz enzim
mikodése soran, masrészt az
“alkoholindukci6” altal

bekapcsolt mikroszomalis etanol
oxidalo rendszeren Kkeresztiil
(MEOS). Az utdbbi a
majsejtekben miikodd citokrom
P450- fliggd rendszeren
keresztiil az alkoholbol
acetaldehidet, tovabbiakban

11



acetatot képez, azaltal, hogy a
bioszintetikus redukaldst végzo
NADPH  kofaktort NADP+
kofaktorrd  oxidalja. Ez a
rendszer oxigént hasznal fel, a
reakci6  sordn  Ugynevezett
szabadgyokok keletkeznek,
amelyek toxikusak a szovetek
szdmara. A rendszer mikodése
soran csokkenti a NADPH
szintet eldidézi az oxidativ
stressz allapotat.”

,A REGENERA Revital drink
egy olyan 1ditd ital, mely
hatdanyagai segitségével
biztosithatja az optimalis
metabolizaciot. Az italozas elott,
kézben vagy utan elfogyasztott
REGENERA ital biztosithatja a
tokéletes metabolizaciot. Az
emberi  szervezet igy mar
optimalisabb alkohol lebontésra
lehet képes. A szervezetben
elegendd mennyiségben
jelenlévd antioxidansok
megsziintetik a szabadgyokoket,
¢s emiatt nem alakulhat ki a jol
ismert masnapossag, gyotrd
fejfajas, émelygés. Hatoanyagai
kozott szerepelnek olyanok is,
amelyek azért felelések, hogy a
tulzott alkohol fogyasztas utan
az emberi szervezet faradékony
allapotat optimalizalja, ezaltal
nyugodt alvast, friss ¢ébredést
eredményezhessenek.

A REGENERA  0sszetevoi
felgyorsithatjadk az enzimatikus
alkohol lebont6 folyamatokat.
Méz egy kiakndzatlan csodaszer!
A termékben [évé fruktéz a
szervezetinkben a  gliikoz

molekula egy bizonyos
modositott formajava alakul at,
amelynek lebontéasa

12



megnovelheti a szervezet NADH
kofaktor szintjét. A NADP+
kofaktort egy specialis
enzimrendszeren keresztiil
visszaredukalja NADPH-ra,
amely ezutan tovabbi alkohol
oxidativ lebontédsi folyamataba
Iéphet vissza. A termékben 1évo
antioxidansok eldsegithetik az
oxidaciobol szarmazo
szabadgyokok kozombdositését,
igy nem alakulhatnak ki a jol
ismert “mdasnapossagi tlinetek”
(fejfajas, hanyinger).

Minden embernek kiilonb6z6
mennyiségl 1d6 kell ahhoz, hogy
azonos mennyiségii és mindségl
alkohol elfogyasztdsa utan az
alkohol lebontasra keriiljon. Az
alkohol lebontds “sebessége”
fiigg az ember nemétdl,
¢életkoratol, testsulyatol,
étkezéstdl, a napszaktol, amikor
az  alkoholt elfogyasztotta,
valamint, hogy a maj mennyire
van terhelve.”

30. A fenti tablazat alapjan lathat6, hogy a www.regenera.hu weboldal tartalma a vizsgalati
idészak alatt tobb esetben is 1ényegesen modosult. Az elsé két oszlopban megjelenitett
tartalmak a termék alkoholfogyasztas esetén varhat6 hatasat hangstlyozzak és a masodik
oszlopban szereplé kommunikacié ezt a hatdst tudoményos magyarazat bemutatisaval
igyekszik alatamasztani. A 2023. februar 18. napjatol elérhet6 tartalom (harmadik oszlop)
az elézo két iddallapothoz képest kevésbé hangstlyosan jeleniti meg a termék
masnapossag elleni hatasat (pl. a nyitéoldalon a termékre, mint ,revital drink” utal),
ugyanakkor a ,,Gondolj a masnapra”, , Egy party utdn regeneral”, lizenetek tovabbra is
megjelennek, és az aloldalon a termék tovabbra is akként keriil megjelenitésre, hogy a
termék neve, igy az ,,anti hangover” felirat is tisztan olvashato.

31. A 2022. marcius 28. napja és 2022. junius 1. napja kozott a www.regenerahungary.hu
weboldal tartalmarol vizsgalok a Webarchiv oldalon tarolt mentések alapjan rogzitettek
képernySmentést.?®> A tablazat 2. oszlopaban duplan keretezett nyitoéoldali
tajékoztatasokbol idézett szovegrészek azok a kereskedelmi kommunikaciok, amelyek a
képernyémentések? szerint a www.regenerahungary.hu weboldalon is elérhetéek voltak.

2 Beemelve VJ/2-34/2023. szam feljegyzéssel
24\/]/2-34/2023. szamu feljegyzés melléklete:
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1IV.1.3. Televizid rekldm

32. A Regenera revital & anti hangover drink [iizleti titok] reklamvidedja a TV2 televizios
csatornan [iizleti titok] jelent meg.?® A reklamszdveg szerint: ,, Az egyetlen revital drink
vitaminokkal, gyogynovényekkel, mézzel, koffein és taurin nélkiil. Regenera. Nyerd meg a
masnapot, mert megérdemled! Csodik mdrpedig vannak! Regenera. Gondolj a
mdsnapra!”

33. A TV2 televizios csatornan [iizleti titok]reklamspot keriilt lejatszasra®®: , Regenera: az
egeszseges életenergia. Az egyetlen revital drink vitaminokkal, gyogynévenyekkel, mézzel,
koffein és taurin nélkiil. Nyerd meg a mdsnapot, mert megérdemled! Légy mindig
formaban, tanulj, sportolj, bulizz! Regenera. Gondolj a mdasnapra!”

34. Az el6z6 két pontban ismertetett spotok soran lathaté a termék, valamint fiatalok edzés,
illetve szérakozas kozben, majd zaroképként megjelenik a www.regenera.hu felirat.

35. Tobb csatornan (igy [iizleti titok] tdmogatoi spot kerdilt lejatszasra: ,, A miisor tamogatoja
a Regenera, de a termékre vonatkozo egészségre hatd allitds nem hangzott el. ” 2’

V.1.4. Radi6 rekldm

36. Az eljards ald vont tajékoztatasa®® szerint 2022 nyardn a ,.Regenera revital & anti
hangover drink”, a Viviera Beach tamogatdjaként megjelenitésre keriilt a Radiol
elnevezésti radidadon. Ezen reklamspotot a Viviera Beach rendelte meg, illetve
finanszirozta, a radioéreklamok soran csak a termék neve (,,Regenera”) Kkeriilt
megjelenitésre, a termékre vonatkozo egészségre hatd allitas nem hangzott el.

IV.1.5. Plak4t®®

37. A viszonteladoi iizletekben kihelyezett alabbi plakat orszagosan [iizleti titok] kertilt
kihelyezésre.

FireShot Capture 046 - Udvozollek weboldalunkon! Ismerd meg a Regenerat! - Regenera Anti-Han -
web.archive.org

FireShot Capture 033 - Udvozollek weboldalunkon! Ismerd meg a Regenerat! - Regenera Anti-Han_ -
web.archive.org

FireShot Capture 032 - Udvézollek weboldalunkon! Ismerd meg a Regenerit! - Regenera Anti-Han_ -
web.archive.org

5V]/2-5/2023. szam feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szamu nyilatkozat 4. pont

%6\/]/2-10/2023. szamu nyilatkozat 1. pont

27\/]/2-10/2023. szamu nyilatkozat 1. pont

8V]/2-5/2023. szam feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szamu nyilatkozat 4. pont

2 VJ/2-30/2023. szaml feljegyzéssel atemelt B/86-3/2022. szamu SSHS Group Kft. nyilatkozat 2. szamu
melléklet
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38. A plakaton egészségre hatd vizsgalat targyat képez6 allitasként a termék ,,anti hangover”
elnevezésének megjelenitése azonosithato.

IV.1.6. Facebook?®

39. A www.facebook.com honlap adatai szerint 2020. oktober 26-an , Regenera — a
masnapossag ellen” névjegy alatt 6nallo facebook oldal keriilt 1étrehozéasra. 2020.
oktober 27-én a név , Regenera — antihangover”-re, majd 2022. szeptember 1-én
,Regenera — Revitaldrink”-re véltozott. A Facebook oldalt a [iizleti titok]*!, valamint a
[iizleti titok]® allapot szerint [iizleti titok] kovette. A Facebook oldal 2023. junius 27-én
4300 kovetdvel rendelkezett.

30VJ/2-35/2023. szamu SSHS Group Kft. nyilatkozat melléklete
31 B/86-3/2022. szami SSHS Group Kft. nyilatkozat
32V/J/2-10/2023. szamu SSHS Group Kft. nyilatkozat 1. pont
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facebook

Révid attekintés

ot Y S
Regenera - Revitaldrink virja, hogy felvedd vele a kapcsolatot a Facebookon

[ e~ T ]

Az oldal atlathatosiga X

Afz) Regenera - Revitaldrink oldal adatai ©

@ Regenera - Revitaldrink
il il t 4

Eozmenyek ©

40. Az SSHS nyilatkozata szerint a termékkel kapcsolatosan minden honapban tobb hirdetés
jelenik meg (www.facebook.com/regeneradrink/). A jelenleg elérhetd bejegyzések
jellemzéen a termék revitalizaldé jellegét hangsulyozzdk, ugyanakkor a terméket
megjelenitd képeken a termék elnevezésében megjelend ,,anti hangover” felirat is lathato,
és jellemzOéen — halvanyan — megjelent a ,,Gondolj a mdsnapra!” vagy ,,Gondolja a
holnapra!™izenet is.

A REGENERA
legyen veled!
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IV.1.7. Instagram??

41. Az Instagram oldalt a versenyfeliigyeleti eljaras induldsakor 580 ember kovette, az oldal a
»Regenera — antihangover” nevet viselte. A leirasban a ,Legyen a masnapod is
teljesértékii a Regeneraval. Ajandékozd meg magad egy nappal. ©” volt olvashato.

X+ v o x
€ 5 C b instagramcom/regenseanurihi-t o Bs O® ¢

Maradj lendiiletben
télen is!
REVITALIZALJ!

Lendiilet a
szervezetednek!

42. Az Instagram oldal 2023. junius 2-an 601 kovetvel rendelkezett, és az oldal neve
»Regenera — revital drink”-re valtozott. A leirasban a ,,Toltddj fel életenergiaval!
Revitalizalas (koffein és taurin nélkiil) vitaminokkal és mézzel, napi szinten.” szerepel. Az
Instagram oldal [iizleti titok] napjan [iizleti titok] kdvetSt szamlalt.>*

X (1) PO ot Werkohos X 1 Ragener - euTube X | ) Regeners - evtat ik (e X |+

Probald ki a
benzinkutakon!

Bl » o000 essire:

43. Az SSHS nyilatkozata®® szerint [iizleti titok] kozott Facebook és Instagram hirdetések
formajaban is népszeriisitésre keriilt a termék. A hirdetések koziil 78.000 db organikus
elérés, 31.783 db fizetett elérés volt.

33VJ/2-35/2023. szami SSHS Group Kft. nyilatkozat melléklete
34V/J/2-10/2023. szamu SSHS Group Kft. nyilatkozat 1. pont
35VJ/2-5/2023. szam feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szamu nyilatkozat 4. pont
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IV.1.8. YouTube videdk®®

44. A Regenera YouTube csatornaja (wWww.youtube.com/@regenera7107) 2023. junius 16.

45.

46.

napjan 27 db feliratkozdval rendelkezett, és azon Osszesen 34 db vided (ebbdl 16 db
shorts) volt elérhetd.

A www.youtube.com/@regenera7107 csatornan elérheté®” videok (18 db) koziil 4 esetben
keriil kifejezetten hangsulyozasra a termék anti-hangover hatasa, mar a vided
elnevezésében (,,Regenera revital drink ,,Gondolj a masnapra”; ,Regenera —
antihangover”; ,,Buli lesz? — Regenera”; ,,Regenera — revital & anti hangover drink™), de
tobb tartalmaban megjelenik a termék mellett kiilon tlizenet is (pl. ,,Nyerd meg a
mdsnapot!” vagy a ,,Gondolj a masnapra!”) is (a legnagyobb nézettségii videot 70 ezren
lattak). Szintén a nevezett YouTube csatornan elérheté 16 db shorts koziil 2 esetben
jelenik meg kifejezetten a termék masnapossag elleni hatasara utal6 allitas: ,,Te hol voltal
tegnap?”, ,,Te hogy hivod a REGENERA italt” (Masnapos ital, masnapUzd).

A www.regenera.hu weboldalon a fentieken kiviil a termék tovabbi YouTube videokban is
megjelent az alabbiak szerint.

Video Kereskedelmi Meg- | Megtekin
kommunikacio jelené tések
S szama
idopo
ntja

www.regenera.hu holnaproél elérhetd videok

Flashbird — Regenera (Hivatalos vided) | A vide6  soran  tobb | 2021. | 22 405

https://www.youtube.com/watch?v=vJ | alkalommal megjelenik az | aprilis
OlbzCIWAK&t=18s érintett termék a szereplok | 11.

kezében, valamint a dal
szOvegében visszatérden
elhangzik az JElvezd a
Regenerat!”.

36 Beemelve VJ/2-34/2023. szam feljegyzéssel
37.2023. jinius 16. napi allapot szerint
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HEKIIl X JBOY — Hercegné (Official 2021. | 338350
music video) aprilis
https://www.youtube.com/watch?v=uu 28.
5MMPlaXUk

A vided elején a termek

jelenik  meg  kompozicid

részeként.
LAKITS x LUIS x RCZ — Gucci taska | A videdk elején lathatjuk az | 2021. | 91 320
(Official music video) érintett terméket, a | majus
https://www.youtube.com/watch?v=Fd | »REGENERA”, r.najd e 1.
LOc971kgY ,anti-hangover revital drink”

feliratot kiilon-kiilon
LAKITS x LUIS x RCZ — Szeretlek képkockan. A videdk sorén 2021. | 818884
(Official music video) | isbb alkalommal megjelenik | Majus
https://www.youtube.com/watch?v=Z- | 5, é&rintett termék (pl: a 10.
bBWSxjg1lM szereplok kezében, az
LAKITS x LUIS x RCZ — Te csak | asztalon). A videok veégén | 2021, | 308 643
jatszol (Official music video) ismét az érintett termék | junjus

lathato. 22
https://www.youtube.com/watch?v=n7
cWGgmMoRKQ -
LAKITS x LUIS x RCZ — Elengedlek 2021. | 108 917

végleg (Official music video)

https://www.youtube.com/watch?v=DIj
IvPZGeWk

ant hangoer

revital drink

BB [

julius
20.
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https://www.youtube.com/watch?v=uu5MMPIaXUk
https://www.youtube.com/watch?v=uu5MMPIaXUk
https://www.youtube.com/watch?v=FdLQc971kgY
https://www.youtube.com/watch?v=FdLQc971kgY
https://www.youtube.com/watch?v=Z-bBWSxjg1M
https://www.youtube.com/watch?v=Z-bBWSxjg1M
https://www.youtube.com/watch?v=n7cWGqmoRKQ
https://www.youtube.com/watch?v=n7cWGqmoRKQ
https://www.youtube.com/watch?v=Dlj9vPZGeWk
https://www.youtube.com/watch?v=Dlj9vPZGeWk

IV.1.9. Google ads hirdetések3®

47. Az eljaras ala vont a [lizleti titok] vonatkozasaban (,,Regenera” név alatt) [iizleti titok]db
megjelenésrdl és [iizleti titok] db megtekintésrél szamolt be.>® Ezekben a termék mellett a
,Gondolj a masnapra!” lizenet jelent meg.

1V. 2. Az egészségre hato allitdsok Osszefoglalasa

48. A fenti kommunikaciés eszkdzokon az alabbi tablazatban Gsszefoglalt masnapossaggal
Osszefiiggd egészségre hatd allitasok jelentek meg. A kommunikacioban egészségre hatod
egyedi allitasok, amelyek egy adott Gsszetevét megnevezve hivatkoznanak valamilyen
hatasra nem jelentek meg, hanem jellemzden csak a termékhez altaldban, vagy annak meg
nem nevezett OsszetevOihez Osszességében rendeltek masnapossaggal Osszefiiggben
hatasokat.

Vizsgalt allitas Kommunikacios eszkoz

Altalanos egészsésre haté allitasok

Kozvetlentil a masnapossag elleni hatdsra vonatkozo

»anti-hangover drink” felirat termék doboza
www.regenera.hu
weboldal
plakat
Facebook
Instagram
You Tube videdk
,Masnapos ital”, ,,MasnapUz6” Youtube shorts
»Felejtsd el a masnapossagot, a kellemetlen leheletet, a www.regenera.hu
fejfajast. Ha megelégelted, hogy egy atmulatott éjszaka ara egy weboldal

egész napos kinszenvedés, akkor itt lehet megoldas!”

,Osszetevdi segithetik a szervezetbe bekeriilé alkohol
lebontasat.”

,Osszetevdi segithetik lekiizdeni a masnapossaggal jaro
kellemetlen tiineteket.”

,Hatoanyagai kozott szerepelnek olyanok is, amelyek azért
feleldsek, hogy a tilzott alkohol fogyasztas utin az emberi
szervezet faradékony allapotat optimalizalja, ezaltal
nyugodt alvast, friss ébredést eredményezhessenek.”

»A REGENERA Revital drink egy olyan iidit0 ital, mely

38VJ/2-35/2023. szamt SSHS nyilatkozat melléklete
39VJ/2-5/2023. szamu feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szamu nyilatkozat 4. pont (SSHS)
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hatéanyagai  segitségével biztosithatja az  optimalis
metabolizaciot. Az italozas elott, kozben vagy utdn
elfogyasztott REGENERA ital biztosithatja a tokéletes
metabolizaciot. Az emberi szervezet igy mar optimalisabb
alkohol lebontasra lehet képes.”

»A REGENERA 0sszetevoi felgyorsithatjak az enzimatikus
alkohol lebonto folyamatokat.”

»Ne kelljen a masnappal fizetned egy atmulatott éjszaka
miatt. A REGENERA szebbé, iidébbé varazsolja a reggeled.”

,Felejtsd el a masnapossagot, a kellemetlen leheletet, a
fejfajast. Ha megelégelted, hogy egy dtmulatott ¢jszaka ara egy
egész napos kinszenvedés, akkor itt lehet megoldas!”

»A termékben 1évé antioxidansok eldsegithetik az
oxidaciobdl szarmazo6 szabadgyokok kozombdositését, igy
nem alakulhatnak ki a jol ismert “masnapossagi tiinetek”
(fejfajas, hanyinger)”

,Lefekvés elétt egy REGENERA és a buli masnapja sokkal Youtube video
konnyebb lesz!” , Nyerd meg a masnapot”

»Nyerd meg a masnapot, mert megérdemled! Csodak TV2
marpedig vannak! Regenera. Gondolj a masnapra!”

»Legyen a masnapod is teljesértékii a Regeneraval” Instagram
,»Gondolj a masnapra!” Facebook, Google Ads,

Youtube vided

Egvéb egészségre hato dltalanos allitasok

»Bgészségmegdrzés céljabol is”. ,,A REGENERA természetes www.regenera.hu
uton segitheti az immunrendszered megerdsitését, weboldal
kozérzeted javitasat.”

»A REGENERA 0Osszetevoi fokozhatjak a természetes
méregtelenitést, javithatjak a szellemi frissességet.
gyulladascsokkent6 és emésztés segité hatassal birnak.”
»Bgy party utdn regeneral”. LA REGENERABAN 1évé
Osszetevok elésegithetik a méreganyagok gyors eltavolitasat
a szervezetbdl.”

»Lefekvés elott egy Regenera, mellyel segited szervezeted
méregtelenitését ¢s fitten bredsz!”

1V.3. Kampany célja, megcélzott fogyasztdi kor, {6 tizenete, hatasossag

49. A termék népszerisitésére szolgalod kereskedelmi gyakorlat elsésorban olyan fogyasztok
felé iranyul, akik szervezete kiilonb6z6 okoknél fogva fokozottabb szellemi vagy fizikai
igénybevételnek van kitéve és ezért vitaminokra, tdmogatasra lehet sziiksége. Ebbdl a
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50.

ol.

csoportbdl kiemelten, kiilon keriiltek megszolitasra azok a fogyasztok, akik szervezete
kifejezetten alkoholtartamu ital fogyasztasa miatt megterhelt.

A www.regenera.hu weboldalon kozzétett tajékoztatas szerint a termék népszeriisitését
szolgald kampany elsésorban a fiatalokat (,,ELVEZD KI a legjobb éveket”, ,, az egyetem —
munkahely dsza”), a szorakozni vagyokat (,, Ejjel 1égy a partyk ordoge”) célozta meg. A
termékre vonatkozd kommunikacié {lizenete kiemelten utalt arra, hogy a termék
fogyasztasa mindazok szdmara javasolt, akik el szeretnék keriilni a thlzott
alkoholfogyasztas esetén jellemzd €s elsdsorban masnap jelentkezd kellemetlen tiineteket
(wMINDEN ELETKORBAN jél jon egy kis segitség! Mdr nehezebben viseled a
masnapossagot? A REGENERA lehet megoldas!”, , segitségével meguszhatod a

macskajajt és jobb lesz a kézérzeted masnap”, , Nyerd meg a mdsnapot, mert
megérdemled! Regenera. Gondolj a masnapral!”, , Felejtsd el a masnapossdagot, a
kellemetlen leheletet, a fejfajast. Ha megelégelted, hogy egy atmulatott éjszaka dra egy
egész napos kinszenvedes, akkor itt lehet megoldas.”, ,, Ne kelljen a masnappal fizetned

egy atmulatott éjszaka miatt. A REGENERA szebbé, iidebbé varazsolja a reggeled.”,
,Legyen a masnapod is teljesértékii a Regeneraval. Ajandékozd meg magad egy nappal.

©”)
A weboldalon a termék hatasat ismertetd szoveges kommunikacié mellett, az tizenet
vizualis nyomatékositasaként szorakozo,

Nyltolap M

majd a masnap nehézségeit elkeriilni vagyo
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52. Az el6z6 pontban megcélzott fogyasztéi koron kiviil a termékkel kapcsolatos
marketingkommunikacid szintén szol a ,,sportolok”-hoz, ,,menedzserek”-hez és ,,diakok”-
hoz is, akik a szervezetik mas-mas modon torténd megterhelése miatt a termékben
talalhatd vitaminok és méz szervezetre gyakorolt jotékony hatasai miatt megszolitva
¢rezhetik magukat.

53. Az SSHS a termékre vonatkozé kommunikécioja kapcsan Kifejtette®®, hogy [iizleti titok] **

1IV.4. A kommunikacid valtozasa

54. A megvizsgalt kereskedelmi kommunikéciok tartalma alapjan érzékelheté az SSHS
nyilatkozata szerinti azon torekvés, hogy a termék masnapossag elleni hatasanak
kiemelésétdl fokozatosan a termék revitalizalo jellegének hangsulyosabb megjelenitése
felé mozdultak el a termékkel kapcsolatos marketingtevékenység soran. Ez a tendencia
nyomon kovethetd a weboldalon megjelené kommunikacioban is, valamint az online
megjelenések tartalmaban is 2023. februar 18-at kovetden.

40V/J/2-10/2023. szamu nyilatkozat 3. pont
41V]/2-10/2023. szamu nyilatkozat 3. pont
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V.
Az eljaras ala vont vallalkozasok allaspontja

V.1. Az eljaras vizsgalati szakaszaban kifejtett allaspontok

55. Az eljaras ald vontak allaspontjuk szerint nem valositottdk meg a valdsziniisitett
jogsértések egyikét sem.

56. Az SSHS eldadta, hogy [iizleti titok].
57. [iizleti titok].*?
58. [iizleti titok].*? [iizleti titok].**

59. Az SSHS hangstlyozta*, hogy a termékkel kapcsolatos kommunikaci6 nem csak a
termék anti-hangover hatasara van kiélezve, a termék egy mindennapi fogyasztasra
alkalmas tditdital, amelynek szamos jotékony hatasa lehet Osszetevdi révén, és ezek
jotékony hatéasait szamos kisérlet igazolja.

60. Kiemelte*®, hogy a masnapossag nem betegségnek minésiild allapot*’, ezért minden olyan
tevékenység, ami tamogatja ¢és elOsegiti a szervezet optimalisabb muikodését, a
masnapossag elkeriilésére kedvezdéen hathat. Hangsulyozta, hogy szinte valamennyi
allitasaban feltételes modot hasznalt (pl.: hozzdjarulhatnak, segitheti, itt lehet a megoldas
stb.), mar csak azért is, mert minden szervezet mas €s mas, azok folyamatosan valtoznak,
igy a fentieket biztosan allitani nem lehet.

61. Az SSHS hangsilyozta*®, hogy [iizleti titok] az volt, hogy ,Regenera, gondolj a
masnapra!”

62. Az SSHS allaspontja szerint megalapozottan hasznélja a kifogasolt allitasokat.*®

63. Az SSHS, a GVH megkeresésére adott valaszaban ugyanakkor elismerte®, hogy a
masnapossag tiineteire vonatkozéan az Eurdpai Bizottsag altal engedélyezett lista
(Kozosségi lista) és az EFSA lista nem tartalmaz engedélyezett allitast. A termék —
Osszetevoin alapuld — kedvezd hatasara vonatkozo allitasok igazolasaként az SSHS
tudomanyos cikkekre® hivatkozott, valamint eldadta, hogy a termék Osszetevéi a
hagyomanyok, valamint tudomanyos kutatdsok altal aldtdmasztottan is kedvezd hatassal
vannak a masnapossag tiineteinek enyhitésére.

64. Az SSHS célja, hogy a terméket — mint tropusi gyiimolcsos tiditditalt — lehetdség szerint a
jovében is értékesitse, oly moddon, hogy a termék népszeriisitésére vonatkozo

42\/]/2-3/2023. SSHS Group Kft. nyilatkozat 1. pont

43V]/2-3/2023. SSHS Group Kft. nyilatkozat 4. pont

4\/]/2-3/2023. SSHS Group Kft. nyilatkozat 4. pont

45VJ/2-30/2023. szam feljegyzéssel beemelt B/86-3/2023. szamu SSHS Group Kft. nyilatkozat 4. pont
46\/J/2-5/2023. szam feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szamu nyilatkozat 5. pont

4 A masnapossag elleni italokkal kapcsolatos iigyekben Eurépaban nem egységes a megitélés a tekintetben,
hogy a mdsnapossag milyen dllapotnak mindsiil. Mind a német Higher regional court Frankfurt/Main, sentence
of 12.9.2019 — 6 U 114/18), mind az Egyesiilt Kirdlysag (Advertising Standards Authority, Bounce Back ital)
gyakorlataban talalhatoak olyan esetek, amelyekben a mdasnapossagot betegségnek tekintették.

48'\/]/2-3/2023. 5. a) pont

49VJ/2-30/2023. szam feljegyzéssel beemelt B/86-3/2022. szamu SSHS Group Kft. nyilatkozat 4. pont
%0VJ/2-5/2023. szamu feljegyzéssel atemelt P/739-3/2022. szamu nyilatkozat 6. és 7. pontok

1VJ/2-30/2023. szam feljegyzéssel beemelt B/86-3/2022. 3. és 4. szamu mellékletekként csatolva
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65.

66.

67.
68.

kereskedelmi kommunikéaci6 maradéktalanul megfeleljen valamennyi eurdpai és nemzeti
eldirasban, jogszabalyban eldirt kovetelménynek. Ennek érdekében, amennyiben a
Gazdasagi Versenyhivatal ugy taldlnd, hogy a jelen marketing koncepcioval torténd
értékesités nem felel meg a jogszabalyoknak, ugy a jovOben kizardlag a jogszabalyi
kovetelményeknek megfelelden, szakértdi segitség igénybevételével alakitana ki a termék
eladasara iranyul6 marketing koncepciojat. Az eljaras ald vont megjegyezte, hogy mar
régebb oOta torekszik arra, hogy a termékrél valé kommunikacid ne a masnapossagra
vonatkozdan tegyen allitasokat, hanem az egy finom, gyiimolcsos tiditditalt irjon le, illetve
kinaljon a fogyasztok szamara.>?

Az SSHS véleménye szerint a megfeleléen kialakitott kommunikacio és reklamszoveg
esetén nem lenne akadéalya a termék forgalmazédsanak, hiszen maga a termék annak
tartalma, Gsszetevoi alapjan egy vitaminokkal, mézzel és gylimolcsos izesitéssel ellatott
tiditdital, amely az egészségre karos hatdssal nem bir. A termék olyan vitamindsszetételt,
illetve valodi mézet €s karotint tartalmaz, ami az eljaras ala vont véleménye szerint nem
jellemzd a piacon, tekintettel a B-vitamin dsszetételre és a hozzaadott mézre 5

Az SSHS el6adta, hogy — a GVH versenyfeliigyeleti eljarast meginditd végzésére
tekintettel — 2023. februar 18. napjatol a www.regenera.hu weboldal modositasra,
leegyszertsitésre keriilt annak érdekében, hogy a jogszabalyi kereteknek maradéktalanul
megfeleld marketing koncepcié és kommunikacié kialakitasdig az ne tartalmazzon
kifogasolt allitasokat. A termékrdl torténdé marketing kommunikaciot az SSHS
folyamatosan igyekezett a ,,masnapossag” tematikajarol afelé terelni, hogy a termékiik egy
gyimolcsds, mézes, vitaminokat is tartalmazoé finom iiditdital, amit barki, barmikor,
barmilyen fogyasztasi célbol megkdstolhat, elfogyaszthat. Az eljaras ala vont vallalkozas
kifejezte tovabba azon szandékat, miszerint a kreativ social media hirdetések esetében
igyekszik arra torekedni, hogy egészségre ¢és masnapossagra utald allitast ne
kommunikaljon.>*

A Regenera Hungary nyilatkozata szerint® [iizleti titok].

A Regenera Hungary nyilatkozata® szerint [iizleti titok].

V.2. Az eljaras versenytandcsi szakaszaban kifejtett allaspont

69.

70.

Az SSHS az eljaré versenytanics elSzetes allaspontjara® ugy nyilatkozott®, hogy az
elozetes  allaspontban  eldadottakat tudomasul veszi, a kilatasba helyezett
jogkovetkezményeket elfogadja, a felhivasoknak eleget kivan tenni, igy tobbek kozott
megsziinteti a GVH altal megallapitani jelzett jogsértéseket, valamint a jogszabalyoknak
vald megfelelést és belsd eljarasrendet hataridon beliil biztositani €s igazolni kivanja.

A Regenera Hungary az el6zetes allaspontra nem tett észrevételt.

52VJ/2-10/2023.

53'vJ/2-10/2023.

5V]/2-3/2023. 5. pont

%5VJ/2-2/2023. 1. pont

%6 \/J/2-2/2023. szamu nyilatkozat 4. pont

57V]/2-42/2023. szamu irat (SSHS szdmara betekinthetd valtozat).
%8\/J/2-46/2023. szamu irat.
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71.

72.

73.

74.

VI.
Jogszabalyi hattér

Az Fttv. 19. § c¢) pontja értelmében a kereskedelmi gyakorlat tisztességtelenségének
megallapitasara iranyuld eljarasra az Fttv.-ben meghatarozott eltérésekkel a Gazdasagi
Versenyhivatal eljardsa tekintetében a tisztességtelen piaci magatartds ¢és a
versenykorlatozas tilalmarél szoldo 1996. évi LVIIL. torvény (a tovabbiakban: Tpvt.)
rendelkezéseit kell alkalmazni.

Az Fttv. 1. § (1) bekezdése szerint az Fttv. allapitja meg a termékhez kapcsolodo, a
kereskedelmi iigylet lebonyolitasdit megel6zden, annak soran ¢és azt kovetden a
fogyasztoval szemben alkalmazott kereskedelmi gyakorlatokra, valamint az ilyen
kereskedelmi gyakorlat tekintetében alkalmazott magatartasi kddexekre vonatkozo
kovetelményeket, és az azok megsértésével szembeni eljaras szabalyait. Ugyanezen cikk
(2) bekezdése szerint az Fttv. hatalya arra a kereskedelmi gyakorlatra terjed ki, amely
Magyarorszag teriiletén valosul meg, tovabba arra is, amely Magyarorszag teriiletén barkit
fogyasztoként érint.

Az Fttv. 2. § értelmében az Fttv. alkalmazéasaban:

- fogyasztd: az ©Ondllo foglalkozasdn ¢€s gazdasagi tevékenységén kiviil esé célok
érdekében eljard természetes személy,

- termék: aru vagy szolgaltatas, ideértve az ingatlantulajdont, a digitalis szolgaltatast és
digitalis tartalmat, valamint a jogokat és kotelezettségeket is,

- kereskedelmi gyakorlat: a vallalkozéasnak, illetve a vallalkozéas érdekében vagy javara
eljaré személynek a termék fogyasztok részére torténd értékesitésével, szolgaltatasaval
vagy eladasosztonzésével kozvetlen kapcsolatban all6 magatartdsa, tevékenysége,
mulasztdsa, reklamja, marketingtevékenysége vagy egyéb  kereskedelmi
kommunikécidja,

- kereskedelmi kommunikacié: a vallalkozas 6nalld foglalkozasaval vagy gazdasagi
tevékenységével kozvetleniil Osszefliggésben torténd informaciokozlés, fiiggetleniil
annak megjelenési modjatol, eszkozétol,

- lgyleti dontés: a fogyasztd arra vonatkozo dontése, hogy kosson-e, illetve hogyan és
milyen feltételek mellett kdsson szerzddést, tovabba hogy gyakorolja-e valamely jogat
a termékkel kapcsolatban.

Az Fttv. 4. § (1) bekezdése értelmében a kereskedelmi gyakorlat megitélése soran az
olyan fogyasztd magatartasat kell alapul venni, aki észszerlien tdjékozottan, az adott
helyzetben altalaban elvarhato figyelmességgel és koriiltekintéssel jar el, figyelembe véve
az adott kereskedelmi gyakorlat, illetve termék nyelvi, kulturalis és szocidlis - kiilondsen
csaladi kapcsolatokkal Osszefliggd - vonatkozasait is. Ha a kereskedelmi gyakorlat a
fogyasztok egy meghatarozott csoportjara iranyul, az adott csoport tagjaira altalanosan
jellemz6é magatartast kell figyelembe venni. Ugyanezen szakasz (2) bekezdése szerint, ha
a kereskedelmi gyakorlat csak a fogyasztoknak egy, az adott gyakorlat vagy az annak
alapjaul szolgéald termék vonatkozasaban koruk, hiszékenységiik, szellemi vagy fizikai
fogyatkozdsuk miatt kiilonosen kiszolgaltatott, egyértelmlien azonosithaté csoportja
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75.

76.

77.

78.

79.

Magatartasanak torzitasara alkalmas, és ez a kereskedelmi gyakorlat megvaldsitoja altal
¢szszeriien eldre lathatd, a gyakorlatot az érintett csoport tagjaira altalanosan jellemzo
magatartas szempontjabol kell értékelni. Ha a kereskedelmi kommunikacié a csaladi
kapcsolatot, a csaladi kozosséget hangsulyosan megjeleniti, e bekezdés alkalmazasa
szempontjabol egyértelmilen azonosithatd csoportnak tekinthetd az ilyen kereskedelmi
kommunikécidoval megszoélitott csalddtagok kore.

Az Fttv. 3. § (1) bekezdése kimondja, hogy tilos a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat.
Az Fttv. 3. § (2) bekezdése szerint tisztességtelen az a kereskedelmi gyakorlat,

a) amelynek alkalmazésa soran a kereskedelmi gyakorlat megvalositdja nem az ésszertien
elvarhat6 szintli szakismerettel, illetve nem a johiszemiiség és tisztesség alapelvének
megfelelden elvarhatdé gondossaggal jar el (a tovéabbiakban: szakmai gondossag
kovetelménye), €s

b) amely érzékelhetéen rontja azon fogyasztd lehetOségét a termékkel kapcsolatos, a
sziikséges informaciok birtokdban meghozott tdjékozott dontésre, akivel kapcsolatban
alkalmazzak, illetve akihez eljut, vagy aki a cimzettje, és ezaltal a fogyasztot olyan iigyleti
dontés meghozatalara készteti, amelyet egyébként nem hozott volna meg (a tovabbiakban:
a fogyasztoi magatartas torzitasa), vagy erre alkalmas.

Az Fttv. 3. § (3) bekezdése szerint a (2) bekezdés értelmében tisztességtelen kiillondsen az
a kereskedelmi gyakorlat, amely megtévesztd (6. § és 7. §) vagy agressziv (8. §). A (4)
bekezdés szerint a  mellékletben meghatarozott kereskedelmi  gyakorlatok
tisztességtelenek. Az (5) bekezdés szerint a fogyasztokkal szembeni kereskedelmi
gyakorlatra vonatkozoan az 1. § (4) vagy (5) bekezdése szerint kiilon jogszabalyban eloirt,
az e torvényben foglaltaknal szigortibb kovetelményeket megsértd kereskedelmi gyakorlat
tisztességtelen.

Az Fttv. 6. § (1) bekezdés értelmében megtévesztd az a kereskedelmi gyakorlat, amely
valdtlan informdaciét tartalmaz, vagy valos tényt - figyelemmel megjelenésének
valamennyi koriilményére - olyan mddon jelenit meg, hogy megtéveszti vagy alkalmas
arra, hogy megtévessze a fogyasztot az aldbbiak koziill egy vagy tobb tényezd
tekintetében, és ezaltal a fogyasztot olyan tigyleti dontés meghozatalara készteti, amelyet
egyébként nem hozott volna meg, vagy erre alkalmas

b) a termék lényeges jellemzo6i, igy kiillondsen
bj) az egészségre gyakorolt hatasa.

Az Fttv. 9. § (1) bekezdése értelmében a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmanak
megsértéséért felel az a vallalkozas, amelynek a kereskedelmi gyakorlattal érintett aru
értékesitése, eladasanak 0sztonzése kozvetleniil érdekében all. A (2) bekezdés szerint az
(1) bekezdés szerinti vallalkozés felel akkor is, ha a kereskedelmi gyakorlatot szerz6dés
alapjan mas személy valositja meg a vallalkozas érdekében vagy javara.

Az Fttv. 10. § (3) bekezdése szerint a Gazdasagi Versenyhivatal kizarolagos hataskorrel
rendelkezik a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalménak megsértése miatt inditott
igyekben, ha a kereskedelmi gyakorlat a gazdasagi verseny érdemi befolydsolasara
alkalmas.
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80.

81.

82.

83.

84.

85.

Az Fttv. 11. § (1) bekezdése szerint a gazdasagi verseny érdemi érintettségének
megallapitdsandl — a jogsértéssel érintett piac sajatossagainak figyelembevételével — a
kovetkezd szempontok iranyaddak:

a) az alkalmazott kereskedelmi gyakorlat kiterjedtsége, figyelemmel kiilonosen a
kommunikécio eszkozének jellegére, a jogsértéssel érintett foldrajzi teriilet
nagysagara, a jogsértéssel érintett iizletek szamara, a jogsértés idétartamara vagy a
jogsértéssel érintett termék mennyiségére, vagy

b) ajogsértésért felelds vallalkozas mérete a nettd arbevétel nagysaga alapjan.

Az Fttv. 11. § (2) bekezdése szerint a gazdasagi verseny érdemi érintettsége minden egyéb
koriilményre tekintet nélkiil fennall, ha
a) a kereskedelmi gyakorlat orszagos médiaszolgaltatast végz0 médiaszolgaltaton
keresztiil valésul meg,
b) a kereskedelmi gyakorlat orszagos terjesztésti idészakos lap vagy legalabb harom
varmegyében terjesztett napilap utjan valdsul meg,
c) a fogyasztok kozvetlen megkeresésének modszerével végzett kereskedelmi
gyakorlat legalabb harom varmegye fogyasztoi fel¢ iranyul, vagy
d) a termék eladasanak helyén alkalmazott eladasosztonzé kereskedelmi gyakorlat
legalabb harom varmegyében megszervezeésre keriil.

A 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontja szerint az élelmiszerekkel
kapcsolatos tajékoztatds nem lehet megtévesztd, kiilondsen az élelmiszer olyan hatdssal
vagy tulajdonsaggal val6 felruhazéasa révén, amellyel az nem rendelkezik.

Az ¢lelmiszerlancrol ¢€s hatdsagi feliigyeletrdl szoldo 2008. évi XLVI. térvény
(tovabbiakban: Eltv.) 25. § (3) bekezdése alapjan az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1),
(3) és (4) bekezdésében foglalt rendelkezések megsértése esetén az eljaras lefolytatdsara
az Fttv.-ben meghatarozott hatésag jogosult az ott meghatarozott szabalyok szerint azzal,
hogy a végsd fogyasztd az Fttv. alkalmazasadban fogyasztonak mindsiil akkor is, ha nem
természetes személy.

Az eljar6 versenytanacs hatarozataban a Tpvt. 76. § (1) bekezdésének
— f) pontja alapjan megallapitja a jogsértés tényét;
— h) pontja alapjan megtiltja a jogsértd magatartas tovabbi folytatasat;

— |) pontja alapjan a 78. § (8) bekezdése szerinti figyelmeztetést alkalmazza arra
vonatkoz6 kotelezettség eldirdsa mellett, hogy az ligyfél alakitson ki a versenyjogi
eldirdsoknak vald megfelelést és a jogsértés megeldzését biztositd belsd
eljarasrendet.

A Tpvt. 78. § (8) bekezdése szerint a Kkvt. szerinti mikro-, Kis- vagy koézépvallalkozassal
(a tovabbiakban egyiitt: kis- vagy kozépvallalkozas) szemben az elsd esetben eléforduld
jogsértés esetén az eljard versenytanacs birsag kiszabisa helyett figyelmeztetést is
alkalmazhat, ha a vallalkozasnak az eljaras soran tanusitott magatartasa alapjan alaposan
feltételezhetd, hogy a vallalkozds jovObeni magatartidsanak jogszeriisége, az ujabb
jogsértés elkovetésétdl vald tartdozkodasa igy is biztosithatd. A (9) bekezdés b) pontja
szerint az eljaro versenytanacs nem tekinthet el a birsagtol a (8) bekezdés alapjan, ha a
jogsértésre a személyeknek koruk, hiszékenységiik, szellemi vagy fizikai fogyatkozasuk
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miatt kiilonosen kiszolgaltatott, egyértelmiien azonosithaté csoportjahoz tartozé
személlyel szemben kertilt sor.

86. A Tpvt. 46. § (1) bekezdése alapjan a versenyfeliigyeleti eljarasra a Tpvt.-ben foglalt
rendelkezéseket kell alkalmazni. Az altalanos kézigazgatasi rendtartasrol szold 2016. évi
CL. torvény rendelkezéseit akkor kell alkalmazni, ha azt a Tpvt. kifejezetten eldirja.

VII.
Jogi értékelés
VII.1. Hataly

87. A fentebb ismertetett tényallasra az Fttv. rendelkezései alkalmazandok tekintettel arra,
hogy az eljardas ald vont altal alkalmazott t4jékoztatasok természetes személy
fogyasztoknak szdlnak.

VI1.2. Hataskor, illetékesség

88. Az Fttv. 10. § (3) bekezdése szerint a GVH kizarolagos hataskorrel rendelkezik a
tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalménak megsértése miatt inditott tigyekben, ha a
kereskedelmi gyakorlat a gazdasagi verseny érdemi befolyasolasara alkalmas.

89. Jelen eljarasban a gazdasagi verseny érdemi érintettsége fennall, tekintettel arra, hogy a
kifogésolt kommunikaci6 orszdgos médiaszolgaltatast végzd médiaszolgaltatd utjan (TV2
televizios csatornan) is megjelent, amely TV reklamban lathato a termék €s zaroképként a
www.regenera.hu felirat is. A gazdasagi verseny érdemi érintettségét tamasztja ala az
alkalmazott kereskedelmi gyakorlat kiterjedtsége, az abban alkalmazott kommunikécios
eszkozok szama, integraltsaga. gy az Fttv. 11. § (2) bekezdés a) pontja alapjan az eljaras
a Gazdasagi Versenyhivatal hataskorébe tartozik.

90. Az Eltv. 25. § (3) bekezdése alapjan az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1), (3) és (4)
bekezdésében foglalt rendelkezések megsértése esetén az eljaras lefolytatdsara az Fttv.-
ben meghatarozott hatdsag jogosult az ott meghatarozott szabalyok szerint.

91. A GVH illetékességét a Tpvt. 45. §-a allapitja meg.

VI1.3. A felel6sség megallapitasanak jogszabalyi alapja és értékelése

92. Az Fttv. 9. § (1) bekezdése értelmében a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmanak
megseértéseért felel az a vallalkozas, amelynek a kereskedelmi gyakorlattal érintett termék
értékesitése, eladasanak 6sztonzése kézvetleniil érdekében all.

93. Az Fttv. 9. § (1) bekezdésében alkalmazott érdek-elv figyelembevételével a jelen
versenyfeliigyeleti eljaras soran vizsgalt kereskedelmi gyakorlattal kapcsolatban az eljaras
ala vont vallalkozasok feleldssége megallapithato, tekintettel arra, hogy a vizsgalattal
érintett terméket a vizsgalattal érintett id6szakban

— 2020. szeptembere ota az SSHS gyartja és forgalmazza, illetve

— 2021. julius 10. és 2022. junius 1. kozott a Regenera Hungary forgalmazta
kozvetleniil a fogyasztok részére.

94. A kapcsolodo kereskedelmi kommunikaciokat az SSHS vallalkozas hozta 1étre ¢€s
tette/teszi kozzé. A Regenera Hungary 2021. jalius 10. és 2022. junius 1. kozotti
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idészakban tett kozzé a terméket érintd kereskedelmi kommunikaciot. A
kommunikéciokkal 0sszefiiggésben a termék megvasarlasanak Gsztonzése az eljaras aléd
vontaknak kozvetleniil érdekében all(t), mivel abbol a vizsgalt idészakban bevételiik
szarmazott.

VIl.4. A vizsgalt magatartas értékelése

95.

Az alabbiakban értékelésre keriil, hogy az eljaréas ald vont vallalkozasok a terméket olyan
egészségre hato allitasokkal népszertsitették-e, amelyek nem felelnek meg az
¢lelmiszerckre iranyadd agazati szabalyoknak. Az eljar6 versenytanacs jelen
versenyfeliigyeleti eljarasban az ligyinditd végzésnek megfelelden a méasnapossag elleni
hatasra utald, a masnapossaggal Osszefliggd egészségi allapotra vonatkozo6 Aallitdsokat
értékelte.

VIl.4.1. Az érintett fogyasztdi célcsoport

96.

97.

98.

Jelen versenyfeliigyeleti eljarasban érintett fogyasztok azon természetes személyek, akik
érdekeltek lehetnek abban, hogy szervezetiik kiilonb6zé okokbol eredd, fokozottabb
igénybevétele miatt hogyan tudnak a kovetkezd napon teljesiteni. A kommunikaciok
tartalma alapjan kifejezetten érintett és célzott csoport azon fiatalok kore, akik aktiv életet
¢lnek, szorakoznak, fesztivalokon, bulikon vesznek részt, mikdzben tanulnak, vagy
dolgoznak is, igy szamukra az el6z6 napi — tGlzott mértékii, techat masnap varhatéan
mellékhatasokkal jelentkezd — alkoholfogyasztast kovetden fontos, hogy milyen
mindségben telik a masnap. A vizsgalt kereskedelmi kommunikacidban kiilonb6zo
modokon megfogalmazva, és koriilirva azonosithatoak olyan allitasok (pl.: ,, Felejtsd el a

mdsnapossdagot, a kellemetlen leheletet, a fejfajast.”, ,,Ne kellien a mdasnappal
fizetned...”, ,, Nyerd meg a mdsnapot ...", Gondolj a masnapra!”) amelyek Kifejezetten

olyan fogyasztokat szolitanak meg, akik alkoholt — szérakozas céljabol, alkalmanként —
fogyasztanak. A kommunikaciok célcsoportja tehat nem az alkoholt napi rendszerességgel
fogyasztok, illetve az alkoholbetegek kore volt, és a fliggdség, vagy alkoholbetegség
elleni hatdsra nem is utaltak a kommunikaciok.

Az ¢érintett fogyasztok magatartasanak értékelése soran az Fttv. 4. § (1) bekezdésében
meghatarozott észszerlien tdjékozottan eljaré fogyasztdé magatartasat kell alapul venni,
tekintettel arra, hogy a termékre vonatkozd tajékoztatasok széleskor(i, altalanos
jellemzokkel bird fogyasztdi csoportnak szoltak, igy nem azonosithatdé olyan csoport,
amelynek tagjai az adott kereskedelmi gyakorlat vagy annak alapjaul szolgald aru
vonatkozdsdban koruk, hiszékenységiik, szellemi vagy fizikai fogyatkozasuk miatt
kiilonosen kiszolgaltatottak lennének.

Az Fttv. 4. § (1) bekezdésében meghatarozott fogyasztdi magatartas kapcsan az eljard
versenytanacs utal a VJ/34/2013. szamu iigyben bemutatott versenytandcsi alldspontra,
miszerint az Fttv. 4. § (1) bekezdés szerinti fogyasztdé magatartdsaban az elvart
észszerliségnek is vannak racionalis korlatai, igy

— a fogyaszt6tol az ,,észszerli tdjékozodas” korében nem azt kell elvarni, hogy
ellendrizze a kereskedelmi kommunikaciokban szerepld informacio helytallosagat.
A kereskedelmi kommunikaciok egyik funkcidja éppen az, hogy a vallalkozas €s a
fogyasztdé kozott meglévd informécios aszimmetria feloldasara koltséghatékony
megoldasokat kinalnak, s a fogyaszt6 - szamara koltségmegtakaritast
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eredményezben - valdsagosnak, pontosnak fogadja el a vallalkozas nyujtotta
tajékoztatast, torténjék az barmilyen formaban,;

— az a fogyasztd is észszerlien jar el, aki nem kételkedik a kereskedelmi
kommunikéciok altal nyujtott tajékoztatasban, a vallalkozas szavahihetdségében,
hanem a kereskedelmi kommunikaciokat egy észszeriien koltséghatékony
tajékozodasi folyamatban az tizleti tisztesség kovetelményének érvényesiilésében
bizva kezeli.

99. Jelen  versenyfeliigyeleti  eljarasban  vizsgdlt esetben az  alkoholfogyasztas
mellékhatasainak enyhitését igéré egészségre hato allitdsok esetén a fogyasztok és az
eljaras ala vont vallalkozasok kozott eleve meglévd informécios aszimmetriat erdsiti az
atlagfogyasztok — egészségre hatd allitds megitéléséhez sziikséges — tudomanyos
ismereteinek alacsonyabb szintje, illetdleg a termék tapasztalati, bizalmi jellege.

VI1.4.2. A kommunikacio lizenete

100. A fogyaszto altal észlelt lizenet kapcsan az eljard versenytanacs kKiemeli, hogy a
reklamok iizenetének értelmezése soran a joggyakorlat nem a vallalkozasok szandékat,
hanem a Ilehetséges fogyasztoi értelmezést értékeli, figyelemmel a rekldmokban
megjelend allitasokra és az érintett termék jellemzoire, kiilonds tekintettel a reklamban
kiemelt jellemzokre. A reklamozas jellegének megvalasztasakor, valamint a
népszertsiteni kivant termékre, szolgaltatdsra vonatkozo informéciok kozzétételekor
meghatarozo jelentdséggel bir a megjelenités formaja, a szoveges és képi tartalom, és a
tajékoztatds terjedelme. A versenyhatésag a megtévesztésre vald alkalmassag
szempontjabol a kdzzétett informacio fogyasztokra gyakorolt 6sszhatasat vizsgalja.

101. Az eljaré versenytanacs a fentiek szerint a kereskedelmi kommunikacio lehetséges
fogyasztoi értelmezését a vizsgalt kereskedelmi kommunikaciok dsszhatdsa — szoveges €s
képi megjelenités, szlogen alapjan kialakuld asszocidcid — figyelembevételével hatarozta
meg. A jelen eljarasban vizsgélt kommunikaciok a fogyasztok szdmara egyértelmiien azt
az lizenetet hordozzdk, hogy a termék ¢€s az egészség kozott 6sszefliggés van, ezért annak
fogyasztasa pozitiv hatassal lehet az egészségre, mivel

- a talzott mértékli alkoholfogyasztast kovetden jellemzden jelentkezd tiinetek
(fejfajas, rossz lehelet, faradékonysag) a termék fogyasztasa esetén elkeriilhetoek,
lényegesen enyhithetdek;

- fogyasztasa jotékony hatdssal van a mdj mikddésére, segiti annak alkohol
lebontasa sordn végzett munkajat;

- a termék — annak ellenére, hogy csak vitaminokat tartalmaz — Osszetételének
kialakitasa miatt lényegesen tobb, mint a hasonld jellegi {iditditalok, hiszen
olyan OsszetevOket tartalmaz, amely segit a masnapossdg tiineteinek
enyhitésében, méregtelenitésben, frissesség, j6 kozérzet helyreallitasaban.

102. A fogyasztd a termékre vonatkozd kereskedelmi kommunikaciok sordn azt
gondolhatja, hogy a termék fogyasztasa altal a szervezetében a tulzott mértékii
alkoholbevitel okozta mérgezéses tlinetek (mésnapossag) rovid tavon torténd enyhitése,
tovabba az alkoholfogyasztids szervezetére gyakorolt hosszutdvi kdaros hatasai — a maj
alkohol lebontasban jatszott feladatainak tdmogatisa és ezaltal a maj kimélete altal —
elkeriilhetéek. E kommunikaciok iizenete alapjan az a benyomas alakulhat ki a
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fogyasztoban, hogy az azonos jellegli vitaminos italok koziil alkoholfogyasztis esetén
érdemes kifejezetten ezt a terméket valasztani, mivel nem csak vitalizal6 hatasti, hanem
egyuttal a masnap kellemetlen mellékhatasainak semlegesitésére is alkalmas.

103. Az eljar6 versenytanacs nem ért egyet az SSHS azon nyilatkozataval, miszerint a
kommunikacioban nem a masnapossag-elleni funkciot hangsulyoztak, hiszen a vizsgalati
idészak tilnyomé részében (2023. februar kdzepéig)®® a termék elnevezésében megjelend
jellemzok koziil egyértelmiien a termék masnapossag elleni hatdsat hangstlyozd (a
weboldali kommunikacié Gtjan magyarazd) kommunikaciok voltak talstlyban mind az
online kommunikacioban, mind a TV reklamok termékhez kapcsolodd szlogenje
(,,Gondolj a masnapra”) lizenetében, ¢és azok ugyan kevésbé hangsulyosan, de tobb mdodon
(a termék elnevezésében, ,,Gondolj a masnapra!” {lizenetben) tovabbra is megjelennek a
termékkel kapcsolatos, annak nevében szerepld ,,anti hangover” kifejezés altal.

104. A kommunikacié fogyasztok felé kozvetitett azon lizenetén, miszerint a termék
elsésorban masnapossag elleni hatdsa révén mas, mint a tobbi vitaminos ditdital, az
eljar6 versenytanacs dallaspontja szerint nem valtoztat az SSHS nyilatkozatdban
hivatkozott azon koriilmény sem, miszerint a termék egészségre gyakorolt hatdsaira
vonatkozo egyes allitdsaiban feltételes modot hasznal. A fogyasztéi lizenet értelmezésén
az eljaro versenytanacs szerint szintén nem valtoztat az SSHS azon érvelése sem, mely
szerint a televizios reklam spot-ok a termék altal megformalt brand megismertetését
céloztdk meg, és nem tartalmaztak a termék funkcionalitdsat vagy hatasait ismerteto,
illetve kihangsulyoz6 informaciokat: a TV2 csatorndn megjelend televizids reklamok
esetében ugyanis megjelenitésre keriilt a termék és annak ,,anti hangover” elnevezése,
amely minden tovabbi nélkiil utal a termék — jellegébdl (élelmiszer) adoddan annak —
elfogyasztasahoz kapcsolhatd, varhatd hatasara. A termék vizualis megjelenitése kdzben
elhangz6 ,,Nyerd meg a madsnapot, mert megérdemled! Csodak marpedig vannak!
Regenera. Gondolj a masnapra!” tlizenet egyértelmiien a masnapossag tiineteinek
enyhitése igéretét hordozza, és az az eljard versenytanacs allaspontja szerint alkalmas arra,
hogy a fogyasztoban az a benyomas alakuljon ki a termékrdl, hogy fogyasztisa
masnapossag esetén, illetve annak megeldzése érdekében indokolt, vagy javasolt.

105. Az eljar6 versenytanacs allaspontja szerint az Fttv. 4. § (1) bekezdése értelmében vett
fogyasztd magatartasat alapul véve a fogyasztok a vizsgalt allitdsok értelmezése soran
tisztaban vannak az SSHS nyilatkozataban el6adottakkal (,,minden szervezet mas és
mas”), és ennek ismeretében értelmezik a termék népszeriisitésére iranyuld kereskedelmi
kommunikécidt, melynek hitelességének megkérddjelezése nem varhato el a fogyasztotol.

VI11.4.3. A vizsgalt allitdsok igazolasa

106. Az Fttv. 14. §-a alapjan, ha a vallalkozas a hatdsag felhivasara a kereskedelmi
gyakorlat részét képezo tényallitas valosagat nem igazolja, akkor ezt ugy kell tekinteni,
hogy a tényallitds nem felelt meg a valdésagnak. A kereskedelmi gyakorlat részét képezo
tényallitas valosagat tehat a véllalkozas koteles igazolni.

107. Abban az esetben azonban, ha olyan allitassal valdosul meg a megtévesztés, amely
esetében nincs helye altalanos (tényekre vonatkozo) igazolasnak (pl. az adott agazat
keretében specidlis korlatok vagy bizonyitdsi mechanizmusok, esetleg tilalmak

%% www.regenera.hu weboldal tartalma 2023. februar 18. napjatol keriilt egyszeriisitésre.
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érvényesiilnek vagy éppen az allitas ténye/értelme/tartalma 6nmaga is vita trgya), ott az
Fttv. 14. §-a szerinti igazolasi kotelezettség is eltérd tartalmat nyer.

108. Azon éllitdsokat sem lehet igazolni, ahol a rendelkezésre allo tények igazoljak hitelt
érdemlden és kétséget kizaroan az allitas valdsagtartalménak a hianyat, de azon allitasok
is igazolhatatlanok, amelyek jogszabalyellenesek, tiltottak.

109. A fogyasztok alapvetden tobbféle termék-kategdridba tartozo, kiilonb6z0 mindsitési
fogyasztasi cikkekkel, szolgaltatdsokkal taldlkozhatnak a kiilonb6zd piacokon. Az egyes
piacokon eltéré szabalyok jelolik ki a reklamozési kereteket, azonban altaldanossagban
elmondhat6, hogy ahhoz, hogy barmely termék vagy szolgaltatds barmilyen, az emberi
szervezetre iranyuld pozitiv hatassal népszertsithetd legyen, megfeleléen és szigoru
(tudomanyos, klinikai) keretek kozott igazolni kell az érintett piaci szereploknek ezen
hatasokat, tovabba olyan modon kell kommunikalni, hogy sem az altalanos tilalmak, sem
az alapelvek ne sériiljenek: tehat a piaci szereploknek azt is igazolni kell tudni, hogy a
jogszabalyi kovetelményeknek (tilalmaknak, korlatoknak, mechanizmusoknak) hogyan
felelnek meg. Amennyiben nem allitana fel a szabalyozas és a jogalkalmazas szigorq,
minden vallalkozasra kiterjed0 kereteket, azon piaci szereplok, akik jogszeriien
forgalmazzak, mindsittetik és reklamozzak termékeiket, jelentds piaci hatranyba
keriilnének.

110. Mindezek alapjan az eljaras ala vont vallalkozasoknak a vizsgalt magatartasok
kapcsan az Fttv. és az élelmiszerekre vonatkoz6 dgazati szabdlyozas alapjan kellett volna
igazolnia 4llitasait.

VII.5. Az egészségre hato allitasok értékelése

111. Egészségre hatd allitdsok azok az allitdsok, amelyek az emberi szervezet normal
allapotanak fenntartisara, javitasara, mikodésének fokozasara, a természetes, de negativ
folyamatok lassitasara vagy megakadalyozéséara vonatkoznak.®

112. A Versenytanacs gyakorlata szerint ,, Ha egy daru élelmiszernek [...] mindsiil, akkor az
élelmiszerekre [...] vonatkozo szabalyozas ala esik, igy meg kell felelnie az adott termék
fogyasztok részére torteno értékesitésével, az azzal osszefiiggo kereskedelmi gyakorlatokra
iranyado eldirasoknak, mindenekelott annak, hogy

- betegség megelozésére, gyogyitasara vagy kezelésére vonatkozo tulajdonsag
élelmiszernek, illetve étrend-kiegészitonek nem tulajdonithato,

- tapanyag-osszetételre vonatkozo adllitas kizarolag a jogszabalyi elbirasok szerint teheto
egy élelmiszerrel kapcsolatban,

- betegségek kockazatanak csokkentésével vagy a gyermekek egészségével és fejlodésével
kapcsolatos,  egészségre  vonatkozo  allitas  élelmiszerrel,  étrend-kiegészitovel
osszeftiggésben csak abban az esetben alkalmazhato, ha az a jogszabalyok szerinti kiilon
eljardasban engedélyezésre keriil,

- nem betegségek kockazatanak csokkentésével vagy a gyermekek egészségével és
fejlodeésével kapcesolatos, egészségre vonatkozo allitas élelmiszer, illetve étrend-kiegészito
vonatkozasaban tortéené alkalmazasdara csak a jogszabalyok, s kiilondsen a 1924/2006/EK

60\/J/62/2009., VJ/56/2012., VJ/70/2013.
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rendelet altal rogzitett feltételek szerint, az azokban megszabott eljardsrend tiszteletben
tartasaval van lehetoség.

A 1924/2006/EK rendelet (illetve a 432/2012/EK rendelet) rendelkezéseibol kévetkezoen
az élelmiszerek vonatkozasaban az egészségre vonatkozo dllitasok generdlisan tiltottak,
kivéve, ha azok a 1924/2006/EK rendeletben meghatarozott feltételeknek megfelelnek és
az engedelyezett allitasok listajan szerepelnek. Vagyis a 10. cikk (1) bekezdésében
talalhato tilalom — amely szerint az egészségre vonatkozo dllitasok élelmiszerek kapcsan
torteno alkalmazasa foszabaly szerint tilos — aloli kivétel a 1924/2006/EK rendeletben
rogzitett konjunktiv feltételek teljesiilése esetén dallapithaté meg. (Vj/49/2014.)” %

VIIL5.1. Az egészséore vonatkozo allitasok értékelése a 1169/2011/EU  rendelet
szempontjabol

113. Az 1169/2011/EU rendelet 7. cikke (1) bekezdésének b) pontja szerinti megtévesztés
megallapithatosdga nem varja el a torzitasra vald alkalmassag elemzését: a rendelet
értelmében az élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatas kiillonosen akkor megtévesztd, ha a
piaci szerepld az élelmiszert olyan hatdssal vagy tulajdonsaggal ruhazza fel, amellyel az
nem rendelkezik.

114. A Versenytanacs gyakorlata szerint ,, Az élelmiszerekkel kapcsolatban alkalmazott
allitasok vallalkozasok altali igazolasara a jogszabalyi tilalmak, korlatok kozott keriilhet
sor. Egy allitas Gazdasagi Versenyhivatal elotti eljarasban torténd igazolasa nem
vezethet olyan eredményre, amely (kévetkezményeit is tekintve) ellentétes a vonatkozo
dgazati jogi szabadlyozassal. Ennek megfeleloen egy, a Gazdasagi Versenyhivatal elott
folyamatban [évo eljaras nem eredményezheti, hogy az élelmiszernek egészségre
vonatkozo  allitas lenne tulajdonithato a jogszabalyok dltal régzitett  feltételek
teljesiilésének hianyaban, a jogszabalyokban megszabott eljarasrend tiszteletben
tartisanak mellézésével. Igy a vallalkozdsnak a Gazdasdgi Versenyhivatal eldtti
eljarasban az igazolasi kotelezettség elsésorban arra terjed ki, hogy az adllitas
alkalmazasdra a jogszabalyi elSirdsokkal osszhangban keriilt sor. (Vj/49/2014.) 52

115. Az ¢érintett termékekkel kapcsolatban tehat egészségre vonatkozo 4llitast az eljaras aléa
vontak csak akkor alkalmazhatnak, ha megfeleld bizonyitékokkal alatamasztjak, hogy az
megfelel az 1924/2006/EK rendeletben irt feltételeknek. A feltételek szempontjabol az
1924/2006/EK rendelet alapjan két csoportra oszthatok az alkalmazhatd egészségre
vonatkoz6 allitasok.

Egészséore vonatkozd egyedi allitasok

116. Nem altalanos (az egészségre vagy az egészséggel kapcsolatos jo kozérzetre gyakorolt
hat4sra vonatkozd), hanem konkrétan megfogalmazott, egyedi allitdsnak mindsiilnek az
1924/2006/EK rendelet 13. cikk (1) bekezdése szerint azok az allitasok, amelyek az

alabbiak leirdsat vagy emlitését tartalmazzak:

a) a tdpanyag vagy egyéb anyag szerepe a novekedésben, fejlodésben és a
szervezet mitkddésében; vagy

b) pszichés allapot és magatartés; vagy

51 Elvi déntések, VI.10.2. pont.
52 Elvi déntések, VI1.10.3. pont.
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c) a 96/8/EK iranyelv sérelme nélkiil, a fogyas vagy testtomegkontroll, illetve az
¢hségérzet csOkkentése vagy a jollakottsag érzésének novelése, vagy az étrendbdl
hasznosithat6 energiamennyiség csokkentése.

117. Az 1924/2006/EK rendelet 13. cikke (1) bekezdése értelmében azon egészségre
vonatkozo allitasok alkalmazhatok, melyek szerepelnek a 13. cikk (3) bekezdése szerinti,
Eurodpai Bizottsag altal engedélyezett kozosségi listan.

118. Ugyanakkor atmeneti szabalyként (az 1924/2006/EK rendelet 28. cikkének (5)

bekezdése szerint), — az eljards ala vont vallalkozas sajat felelossége mellett —
alkalmazhatdak tovabba olyan allitasok, amelyek egyszerre felelnek meg az aldbbi harom
kritériumnak:

— tapanyag vagy egyéb anyag a novekedésben, fejlodésben és a szervezet
miikodésében betdltott szerepére vonatkoznak, és

— az EFSA (European Food Safety Authority) altal kezelt konszolidalt listan
szerepelnek, €s

— eleget tesznek az ott feltiintetett alkalmazasi feltételeknek.

119. Ezen kiviil az élelmiszer vallalkozonak lehetésége van egyedi kérelem benyujtasaval
az allitas listara torténd felvételét kérni, az 1924/2006/EK rendelet 15. és 18. cikkében
foglalt el6irasok szerint, €s azt hasznalni, ha az Europai Bizottsag elfogadta.

120. Az eljards ald vont vallalkozdsnak a fentiek alapjan tehat azt sziikséges
bizonyitékokkal alatdmasztani a versenyfelligyeleti eljarasban, hogy az altala alkalmazott,
az adott igyben vizsgalt egészségre vonatkozo allitas

— az Eurdpai Bizottsag altal engedélyezett, un. kozosségi listan szerepel; vagy

— amennyiben az Eurdpai Bizottsdg még nem értékelte az allitast, gy az EFSA altal
kezelt un. Kkonszolidacios listaban megtalalhatdé (és megfelel a harmas
Kritériumrendszernek); vagy

— a fentiek hianyéaban, egyedi kérelmet nyujtott be az allitasrol és azt az Eurdpai
Bizottsag elfogadta.

121. Jelen eljarasban vizsgalt, a hatarozat IV.2. pontjaban szerepld tablazatban bemutatott
allitasok az eljar6 versenytanacs allaspontja szerint nem tekinthetéek ezen feltételeknek
megfeleld egyedi egészségre vonatkozé allitdsoknak, mert nem konkrét 6sszetevd kapcsan
fogalmaznak meg allitdsokat. A hatarozat melléklete tartalmazza a vizsgalt termékben
talalhat6 egyes vitamin osszetevok kapcsan a K6zosségi listan €s az EFSA listan fellelhetd
informaciokat (igy azt, hogy ezen OsszetevOkre hivatkozva milyen allitasok, milyen
feltételekkel fogalmazhatéak meg), amelyek alapjan egyértelmiien megallapithato, hogy a
hatarozat IV.2. pontjaban szerepld tablazatban bemutatott allitasok, illetve a mésnapossag
tiineteinek megeldzésére, vagy utdlagos enyhitésére vonatkozo allitasok nem
igazolhatoak, azaz egyik 0sszetevore hivatkozva sem kozolhettek volna ilyen allitasokat.

Altaldnos egészséere vonatkozo allitdsok (IV.2. pontban szerepld tdblazatban bemutatott

allitasok)
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122. A 1924/2006/EK rendelet 10. cikk (3) bekezdése szerint tdpanyag vagy az élelmiszer —
altalaban az egészségre vagy az egészséggel kapcsolatos jo kozérzetre gyakorolt —
altalanos, nem részletezett kedvezo hatasaira valo hivatkozas csak akkor k6zolheto, ha azt
az Eurdpai Bizottsag altal elfogadott listdban szerepld egészségre vonatkozo egyedi allitas
is kiséri.

123. A hatarozat 1V.2. pontjaban szereplé tablazatban felsorolt, altalanos egészségre
vonatkozo allitasokat egyetlen esetben sem kovette az Europai Bizottsag altal elfogadatott
listaban szerepld egészségre vonatkozo egyedi allitas, igy azok minden mas koriilményre
tekintet nélkiil jogsértdek. Ebben az esetben az 1924/2006/EK rendeletben meghatarozott
feltétel miatt az sem mentesitheti eljaras ald vont vallalkozast, ha bizonyitani tudna, hogy
a termékre vagy a benne 1évo tdpanyagra vonatkozoan egyedi allitast jogszeriien tehetett
volna.

124. Az eljarés ala vont vallalkozasok az eljaras soran nem igazoltdk semmilyen moddon,
hogy a vizsgalt allitasok szerepelnének akar a kozosségi, akar a konszolidacios listan,
vagy rendelkeznének egyedi engedéllyel, illetve az SSHS elismerte hogy a masnapossag
tiineteire vonatkozoan az Eurdpai Bizottsag altal engedélyezett lista (K6zosségi lista) és az
EFSA lista nem tartalmaz engedélyezett allitast, és a termék — Osszetevdin alapuld —
kedvezd hatasara vonatkozd allitdsok igazolasaként az SSHS csak — az eljard
versenytandcs szerint az allitasok aldtdmasztdsira nem alkalmas — tudoményos cikkekre®®
hivatkozott, valamint eldadta, hogy a termék OsszetevOi a hagyomanyok, valamint
tudomanyos kutatasok altal aldtdmasztottan is kedvezd hatassal vannak a mésnapossag
tiineteinek enyhitésére. Minderre tekintettel az eljard versenytanacs allaspontja szerint
megallapithatd, hogy az eljaras ald vont vallalkozdsok nem igazoltak, hogy az altaluk
alkalmazott masnapossaggal 0Osszefliggd egészségre gyakorolt hatasra vonatkozd
allitasokat jogszerlien alkalmazhatnak.

VI1.5.2. Az egészségre vonatkozo allitasok értékelése az Fttv. szempontjabodl

125. Az Fttv. 6. § (1) bekezdése b) pontjanak bj) alpontja alapjdn megtévesztd, ha a
vallalkozas a terméknek valdtlanul egészségre gyakorolt hatast tulajdonit. Az el6zd
pontban kifejtettek alapjan az eljaras ala vont vallalkozasok altal a hatarozat [V.2.
pontjaban talalhaté tablazatban felsorolt, a termékkel kapcsolatban megfogalmazott
egészségre vonatkozo allitdsok esetében nem volt megéllapithatoé az dgazati jogszabalyok
altal rogzitett feltételeknek valo teljestilés.

126. Szemben az 1169/2011/EU rendelettel, az Fttv. 6. § (1) bekezdése b) pontjanak bj)
alpontja esetében nem elegendd annak feltarasa, hogy a vallalkozas kereskedelmi
gyakorlata valotlan informéciot tartalmazott-e, vagy valds tényt olyan mddon jelenitett-€
meg, hogy megtévesztette vagy alkalmas volt arra, hogy megtévessze a fogyasztot a
termék egészségre gyakorolt hatdsa vonatkozasaban, hanem az is tisztdzando, hogy a
vallalkozas ezaltal a fogyasztot olyan tigyleti dontés meghozatalara késztette-e, amelyet
egyébként nem hozott volna meg, vagy erre alkalmas volt.

127. Az eljard versenytanacs allaspontja szerint a jelen eljarasban vizsgalt egészségre hatd
allitasok alkalmasak a fogyasztoi ligyleti dontés befolyasolasara, az alabbiak szerint:

83VJ/2-30/2023. szamu feljegyzéssel beemelt B/86-3/2022. 3. és 4. szamu mellékletekként csatolva
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128. A vizsgalt kereskedelmi gyakorlat kapcsan a fogyaszté az alabbi tigyleti dontést
hozhatja meg:

- felkelti figyelmét a termékkel kapcsolatban;

- mas, hasonld Osszetételli termék helyett a terméket valasztja, mellézi maés
termékek keresését;

- megvasarolja a terméket.

129. Az lgyleti dontés fogalma szélesebb terjedelmii a fogyasztd gazdasagi dontéseinek
polgari jog szerinti fogalmanal, a szerzddési akarat kifejezésénél. Ugyleti dontésnek
mindsiil a fogyasztd azon dontése, amikor azonositja a sziikségletét, és valamely
vallalkozast vagy valamely szolgaltatast valasztja sziikséglete kielégitésére.

130. A jogi értékelés szempontjabol relevanciaval bir6 fogyasztoi dontés meghozatala egy
folyamat, amelynek nemcsak az egészét, hanem egyes szakaszait is védi a jog a maga
eszkozeivel. Ez a folyamat a fogyasztok figyelmének felkeltését is magéban foglalja, s a
fogyasztokkal szembeni tisztességtelen magatartasok, kereskedelmi gyakorlatok tilalma
mar e szakasszal kapcsolatban is érvényesiilést kivan, igy ez sem torténhet tisztességtelen
modon. Az eljard versenytandcs az tigyleti dontés befolyasolasa kapcsan hangsulyozza,
hogy a kovetkezetes biroi gyakorlatnak megfeleléen a szabdlyozas az tigyleti dontés
minden szakaszat védi: ,,az tigyleti dontést a felperes tévesen azonositotta a szerzodés
megkotésének aktusaval. A kiforrott biroi joggyakorlat alapjan a fogyasztoi dontés
meghozatala ugyanis egy folyamat, amelynek nemcsak az egészét, és ezaltal a felperes
altal hangsulyozott végsé tigyleti dontést, a szerzodés megkotését, hanem egyes szakaszait
is védi a jog. A fogyasztokkal szembeni tisztességtelen magatartasok tilalmanak mar a
figyelemfelkeltéskor is érvényesiilnie kell. Azaz nemcsak az olyan magatartas jogellenes,
amely kizarolagosan meghatarozza a fogyaszto dontését, hanem minden olyan
magatartdas, amely érdemben kihatassal van a folyamatra. A figyelemfelkeltés pedig
keétsegkiviil ezen magatartasok korébe tartozik, ugyanis egyértelmii jelentéstartalmat
hordoz.” %

131. A kovetkezetes joggyakorlat szerint a fogyasztdi magatartas torzitasa akkor allapithato
meg, ha a kereskedelmi gyakorlat érzékelhetden rontja a fogyasztd lehet6ségét arra, hogy
tajékozott dontést hozzon, és ezzel olyan itigyleti dontés meghozatalara készteti
(ténylegesen vagy potencidlisan), amelyet egyébként nem hozott volna meg. Tehat a
tisztességtelenség megallapitasdhoz nem sziikséges annak bizonyitasa, hogy a fogyasztoi
magatartds torzitdsa (a fogyasztd aruval kapcsolatos gazdasidgi dontésére kihatas)
ténylegesen megtortént, elegendd az erre valo alkalmassag.

132. A vallalkozasok azéltal, hogy egészségre hato allitast alkalmaznak, egy olyan tobblet
bizalmi elemet is kozvetitenek a fogyaszto felé, amely kiillondsen alkalmas a fogyasztok
tigyleti dontésének befolyasolasara.

133. A megcélzott fogyasztdi korrel kapcsolatosan nem allithato, hogy célzottan keresné a
megoldast a masnapossag problémdjara, ugyanakkor figyelmének felkeltése mégis
megvaldsul azaltal, hogy észlel egy olyan lehetOséget is, amely egy Onmagaban véve
altalanosan ismert kellemetlenségre konnyen elérhetd megoldast nytjt, onmagaban egy

8 Fovarosi [tél6tabla 106.K.705.404/2020/23. sz. itéletének [88] bekezdése.
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ital elfogyasztasaval. A fogyasztoi értelmezésben nyilvanvaléan az is szerepet jatszhat,
hogy egy tiditdital elfogyasztasaval biztosan nem art a szervezetének.

134. A termék egészségre hatd allitdsokkal torténd népszeriisitésével az eljaras ala vont
vallalkozasok a terméket a hasonlo jellegii, vitaminos italok koziil kiemelik, mivel annak
olyan egyedi hatast tulajdonitanak, amely hatas igérete szamos fogyasztd figyelmét
felkelti ¢és a termék kiprobalasara Osztonozheti. A fogyasztok ugyanis jellemzden
nincsenek tisztdban azzal, hogy a talzott alkoholfogyasztds esetén ,mellékhatasok™
jelentkezésének mi a tudomanyos magyarazata, illetve ezek megelézése vagy enyhitése

crer

135. Mindezek alapjan az eljaré vesenytanacs megallapitotta, hogy az eljaras ald vont
vallalkozasok a hatarozat IV.2. pontjaban talalhaté tablazatban felsorolt, a termék, illetve
annak Osszetevoi masnapossag elleni hatasara utald allitdsok kozzétételével, az SSHS
2020 szeptemberétdl, a Regenera Hungary 2021. julius 10. és 2022. janius 1. kozott
megsértettek az 1169/2011/EU rendelet 7. cikk (1) bekezdés b) pontjat, valamint az Fttv.
6. § (1) bekezdés bj) alpontjaban foglalt tényallas megvaldsitasaval az Fttv. 3. § (1)
bekezdésében foglalt tilalmat.

136. Az eljar6 versenytanacs allaspontja szerint mivel a masnapossag elleni (annak
utdlagos enyhitésére vagy annak megel6zésére vonatkozo), az alkoholfogyasztast kovetd
napi egészségi allapotot, kdzérzetet javitd hatds nem volt igazolhatd, a masnapossag elleni
hatdsra utald valamennyi iizenet (igy az altaldnosabb iizenetek mint pl. ,,gondolj a
masnapra”, ,,nyerd meg a mdsnapot”, és konkrétabb lizenetek is, mint pl. ,, A termékben
lévé antioxidansok eldsegithetik az oxidaciobol szarmazo szabadgyokok kozombdsitését,
igy nem alakulhatnak ki a jol ismert “masnapossagi tiinetek” (fejfdjas, hanyinger)”) és a
termék nevéhez rendelt, annak csomagolasan is megjelené anti hangover felirat is
jogsértonek tekinthetd.

137. Az anti hangover felirat kapcsan az eljar6 versenytanacs megjegyzi, hogy a
kereskedelmi kommunikéciokkal kifejezetten célzott csoport (fiatalok, akik aktiv életet
¢lnek, mikdzben tanulnak, vagy dolgoznak is) szamara ez egy, a kereskedelmi
kommunikaciok kontextusaban és Onmagaban is érthetd iizenetnek tekinthetd, annak
ellenére, hogy angol nyelven keriilt megfogalmazasra, egyrészt ellenkezd esetben az
eljaras ala vontak sem valasztottak volna ezt a termék csomagolasara is kiemelt
foiizenetként, masrészt a célcsoport nyelvtudasa (€és fogékonysaga a nemzetkdzi markakra,
{izenetekre) is valosziniisithetden magasabb aranyti a népesség egészét jellemzd atlagnal.®®

VI1.6. Jogkdvetkezmény

138. A jogsértés Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének f) pontja alapjan torténdmegallapitasan
talmenden az eljar6 versenytanacs az eset Osszes korilményét figyelembe véve
indokoltnak latta mindkét eljaras ald vont esetében a Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének 1)
pontja szerint a 78. § (8) bekezdése szerinti figyelmeztetés alkalmazasat és az SSHS

8 a Tarsadalomkutaté Kft. tavaly publikalt ifjusagfelmérése, amelyben a fiatalok 79 szdzaléka dllitotta, hogy
beszél valamilyen idegen nyelvet [...] A legnépszeriibb az angol, a masodik helyezett pedig a német volt, de mig
az elobbit beszéld fiatalok hanyada négy év alatt 6t szazalékkal ndtt, utobbi esetében négyszazalékos visszaesést
mért a kozvélemény-kutaté cég’forras: https://www.vg.hu/vilaggazdasag-magyar-gazdasag/2022/01/nemileg-
javult-a-kep-de-meg-mindig-gyer-a-magyarok-nyelvismerete, letoltés: 2023.08.01.
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esetében a jogsérté magatartds tovabbi folytatasanak megtiltasat a Tpvt. 76. §-a (1)
bekezdésének h) pontja szerint.

139. Az eljar6 versenytanics jelen esetben a birsdgszankcio helyett a figyelmeztetést
megfeleld szankcionak tekintette, mivel annak alkalmazasanak Tpvt. 78. §-anak (8)-(9)
bekezdései szerinti feltételei teljesiilnek:

— Az eljaras ala vont véllalkozasok a rendelkezésre allo adatok alapjan és a kis- és
kozépvallalkozasokrol, fejlodésiik tamogatasarol szold 2004. évi XXXIV. torvény
3. § (3) bekezdése értelmében a kis- és kozépvallalkozasoknak (a tovabbiakban:
KKYV), azon beliil is mikrovallalkozasnak mindstilnek.

— Az eljaras ala vont vallalkozasok olyan KKV-k, amelyekkel szemben els6 esetben
eléforduld jogsértésrdl van szo.

— A jogsértés nem sériilékeny (koruk, hiszékenységiik, szellemi vagy fizikai
fogyatkozasuk miatt kiilonosen kiszolgaltatott, egyértelmiien azonosithatd
csoportjahoz tartozd) célcsoporttal szemben valdsult meg.

— A vallalkozasok eljaras sordn tanusitott magatartasa alapjan az is feltételezhetd,
hogy a jovobeni magatartasuk jogszeriisége, az Gijabb jogsértés elkovetésétol valo
tartozkodasuk igy is biztosithato, tekintettel arra, hogy rovid idével jelen eljaras
meginditasat kovetden mar hajtottak végre bizonyos modositasokat a kereskedelmi
gyakorlatukban, az SSHS el6zetes allaspontra tett nyilatkozata is a megfelelésre
torekvésre utal, a Regenera Hungary pedig mar felhagyott a termék
forgalmazasaval.

140. A fentebb kifejtettekre tekintettel az eljar6 versenytanacs a Tpvt. 76. §-a (1)
bekezdésének 1) pontja szerint a 78. § (8) bekezdése szerinti figyelmeztetést alkalmazott
arra vonatkoz6 kotelezettség eldirasa mellett, hogy mindkét eljaras ala vont alakitson ki a
versenyjogi eldirdasoknak vald megfelelést és a jogsértés megeldzését biztositod sajat belsd
eljarasrendet, illetve a program bevezetését igazolja az eljard versenytandcs hatdrozatanak
kézhezvételét kovetd 60 napon beliil.

141.  Jelen esetben tehat mindkét eljaras ala vont egy-egy jogszabalyoknak valo megfelelést
c€lzo sajat belso eljarasrendet kell majd, hogy kialakitson, amellyel biztositani tudja, hogy
az altala késObbiekben gyartott, vagy forgalmazott élelmiszer termékekkel kapcsolatosan
a relevans agazati és fogyasztovédelmi szabalyokat betartva valositia majd meg a
kereskedelmi kommunikécioit. Az eljard versenytandcs megjegyzi, hogy a megfelelési
programokkal kapcsolatos kereteket a Gazdasagi Versenyhivatal elndkének ¢€s a
Gazdasagi Versenyhivatal Versenytanacsa elndkének a fogyasztévédelmi tipusu tigyekben
kiszabott birsdg meghatarozasanak szempontjairdl szolo, 12/2017. szama kozleménye
részletezi (lasd a VI.2. fejezetet), tovabba lehetséges mintdkat az egyes, figyelmeztetéssel
zarult versenyfeliigyeleti eljardsokban hozott, a GVH honlapjan elérhetd dontések tudnak
mutatni.

142. Az eljar6 versenytanacs felhivja az eljaras ald vontak figyelmét, hogy nem elegendd
tehat a fentiek szerinti megfelelési program kialakitdsa, annak az eldirt kotelezettség
szerinti igazolasa is sziikséges, a Tpvt. 77. §-a szerinti utdvizsgalat lehetOségére is
tekintettel.
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143. Az eljar6 versenytanacs az SSHS esetében a jogsértd magatartds tovabbi folytatasat a
Tpvt. 76. §-a (1) bekezdésének h) pontja szerint megtiltotta, amely rendelkezés a
masnapossag elleni hatdsra utald kereskedelmi kommunikaciok, allitdsok alkalmazasatol
valo eltiltast jelenti, beleértve a termék csomagolasan szereplé anti hangover felirat
alkalmazasatol valo eltiltast is. Az eljard versenytandacs sziikségesnek latta tovabba azt is,
hogy az SSHS-t a jogsérté magatartas tovabbi folytatasanak megtiltasaval egyidejlileg az
ennek valo megfelelés igazolasara is kotelezze: az SSHS eljaras ala vont vallalkozasnak
tehat a hatarozat kézhezvételét kdvetd 60 napon beliil azt is irasban dokumentéltan,
hitelesen igazolnia kell a GVH felé, hogy ecleget tett a jogsértd magatartas tovabbi
folytatasatol valo eltiltasnak, azaz, hogy milyen tényleges intézkedéseket tett a jogsértd
magatartds megsziintetése érdekében.

144, Tekintettel arra, hogy a Regenera Hungary mar felhagyott a termék forgalmazasaval (a
SSHS-sel kotott forgalmazasi szerzédése megsziint) az eljar6 versenytanacs ezen eljaras
ald vont vallalkozds esetében nem latta indokoltnak a jogsérté magatartas tovabbi
folytatasanak megtiltasat.

145. A Tpvt. 77. § (1) bekezdés d) pontja alapjan a GVH utovizsgalat keretében hivatalbol
ellendrzi az eljaré versenytandcs végrehajthaté hatdrozataban eldirt, meghatarozott
cselekmény elvégzésére, meghatdrozott magatartds tanusitdsara vagy attol valo
tartdzkodasra vonatkozd kotelezettség teljesitését, ha az a rendelkezésre all6 adatokbol
nem allapithatd meg. Ugyanezen szakasz (4) bekezdése szerint az utovizsgalat az eljaro
versenytanacs hatarozatdban meghatarozott teljesitési hatarid6tdl szamitott 6t éven beliil
indithaté. E hataridébe nem szadmit bele az az iddtartam, amely alatt a hatdrozat
végrehajtasa nem foganatosithatd. A (6) bekezdés d) pontja értelmében pedig a
vizsgalonak az utovizsgalatban eldterjesztett jelentése alapjan az eljard versenytanacs a
feltétel teljesiilésének, illetve az eldirt kotelezettség teljesitésének megallapitasa esetén az
utovizsgalatot végzéssel megsziinteti, ennek hianyaban az (1) bekezdés d) pontja szerinti
esetben elrendeli a kotelezettség végrehajtasat vagy birsagot szab ki, vagy a 78. § (8)
bekezdése szerinti figyelmeztetést alkalmaz.

VIII.
Eljarasi kérdések
146. A Tpvt. 46. § (1) bekezdése szerint az altalanos kozigazgatasi rendtartasrol szolo 2016.

évi CL. torvény (a tovabbiakban: Akr.) rendelkezéseit a versenyfeliigyeleti eljarasban
akkor kell alkalmazni, ha azt a torvény kifejezetten eldirja.

147. A Tpvt. 81/A. §-a szerint a jogorvoslatra a Tpvt. XII. fejezetében nem szabélyozott
kérdésekben az Akr. rendelkezéseit kell megfeleléen alkalmazni.

148. Az Akr. 113. § (1) bekezdése szerint a kdzigazgatasi per kérelemre induld jogorvoslati
eljaras. A 114. § (1) bekezdése szerint az iigyfél - az 6nallo fellebbezéssel nem tdmadhat6
veégzések kivételével - a véglegessé valt dontés ellen kozigazgatasi pert indithat.

149. A kozigazgatasi perrendtartasrol szold 2017. évi 1. torvény (a tovabbiakban: Kp.) 157.
§-anak (7) bekezdése szerint, ha jogszabaly birdsagi feliilvizsgalatot tesz lehetdvé, azon
2018. januar 1-jét6l kozigazgatasi pert kell érteni. A kozigazgatasi per szabalyait a Kp.
hatarozza meg. A Kp. 39. §-anak (6) bekezdése szerint - ha torvény eltéréen nem
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rendelkezik - a keresetlevél benyujtasanak a kozigazgatasi cselekmény hatalyosulasara
halaszté hatalya nincs.

150. A Kp. 29. §-d4nak (1) bekezdése az elektronikus kapcsolattartasra a polgari
perrendtartds szabalyait rendeli megfelelden alkalmazni. A polgari perrendtartasrol szo616
2016. évi CXXX. torvény 608. §-anak (1) bekezdése szerint az elektronikus ligyintézés és
a bizalmi szolgaltatdsok altalanos szabalyair6l szold 2015. évi CCXXII. toérvény (a
tovabbiakban: E-ligyintézési tv.) alapjan elektronikus tton torténd kapcsolattartasra
kotelezett minden beadvanyt kizardlag elektronikusan - az E-ligyintézési tv.-ben és
végrehajtasi rendeleteiben meghatdrozott médon - nyujthat be a birésaghoz.

151. Az E-ligyintézési tv. 9. §-dnak (1) bekezdése alapjan elektronikus ligyintézésre koteles
az allamigazgatasi szerv feladat- és hataskorébe tartozo tigyben ligyfélként eljaro
gazdalkodo szervezet €s annak jogi képviseldje.

152. Az illetékekrdl szoldo 1990. évi XCIII. torvény (a tovabbiakban: Itv.) 37. § (1)
bekezdése szerint a birdsagi eljarasért az Itv.-ben megallapitott illetéket kell fizetni.

153. Az Itv. 45/A. § (2) bekezdése alapjan az illeték alapjara a 39-41. §-ban foglaltakat, az
illeték mértékére a 42. §-ban foglaltakat kell alkalmazni a marasztalasi perben, valamint
akkor, ha az eljaras targya ado-, illeték-, adojellegii kotelezettséggel, tarsadalombiztositasi
jarulék- vagy vamkotelezettséggel, versenyfeliigyeleti iiggyel, sajtotermékkel és a
panasziigyek kivételével médiaszolgaltatassal, tovabba elektronikus hirkozléssel vagy
kozbeszerzéssel kapcsolatos. Az Itv. 62. § (1) bekezdés h) pontja alapjan a kozigazgatasi
birdsagi eljarasban a felet illetékfeljegyzési jog illeti meg.

154. Az Itv. 59. § (1) bekezdése szerint az, akit targyi illetékfeljegyzési jog illet meg,
mentesiil az illeték elézetes megfizetése aldl. Ilyen esetben az fizeti az illetéket, akit a
birdsag erre kotelez.

155. A Tpvt. XII/A. fejezete rendelkezik a GVH dontésének végrehajtasarol.

156.’ A Tpvt. 84/A. § alapjan a végrehajtasra a fejezetben nem szabalyozott kérdésekben az
Akr. rendelkezéseit kell megfeleléen alkalmazni.

157. A Tpvt. 84/B. § (1) bekezdése értelmében az eljard versenytanics a dontésében eldirt
meghatarozott cselekmény elvégzésére, meghatdrozott magatartas tanusitasara vagy attol
valo tartozkodasra vonatkoz6 kotelezettség (a tovabbiakban egylitt: meghatarozott
cselekmény) végrehajtasanak elrendelésével egyidejlileg - ha a meghatarozott cselekmény
teljesitése mas végrehajtasi modon keresztiil hatékonyan nem biztosithatd - végrehajtasi
birsagot szab ki.

158. Az Akr. 133. §-a értelmében a végrehajtast - ha torvény vagy korményrendelet
masként nem rendelkezik - a dontést hozd hatdsdg, masodfokl dontés esetén pedig az
els6foku hatosag rendeli el. Az Akr. 134. §-a értelmében a végrehajtast - ha torvény,
korményrendelet vagy Onkorményzati hatosagi tigyben helyi dnkorményzat rendelete
masként nem rendelkezik - az dllami adohatdsag foganatositja.

Budapest, 2023. szeptember 11.

dr. Dudra Attila
eléadd versenytanacstag

41



Véczi Nora dr. Gal Gabor
versenytanacstag versenytanacstag

Melléklet: A termék egyes dsszetevoi kapcesan a Kozosségi listan és az EFSA listan fellelhetd
informéaciok
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A hatarozat (VJ/2/2023.) melléklete

A termék egyes Osszetevdi kapesan a Kozosségi listan és az EFSA listan fellelhet6

informaciok

B1-vitamin (tiamin)

Tiamin

A tiamin részt vesz a normdl
energiatermel6  anyagcsere-
folyamatokban

Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az
1924/2006/EK rendelet melléklecében felsorolt »[VITAMIN(OK)
I\E\'E] ES'\AG\ [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" illitis
szerint lega]abb tiaminforrs.

2009; 7(9):1222

21, 24, 28

Tiamin

A tiamin hozzdjérul az ideg-
rendszer normal mikodésé-
hez

Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az
1924/2006EK rendelet mellékletében felsorolt LY ITAMIN(OK)
NEVE]- ES\AG\ [ASVANYI ANYAG(OK) NEVI EJ- -FORRAS” allicds
szerint legalabb tiaminforrs.

2009; 7(9):1222

22, 27

Tiamin

A damin hozzdjirul a
normal pszicholégiai funkcié
fenntartasahoz.

Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az
1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorole W[V ITAMIN(OK)
NEVE]- ESv\ AGY [-\S\'AN'Y[ ANYAG(OK) NEVE}- -FORRAS” llitas
szerint lega]abb tiaminforras

2010;8(10):1755

Tiamin

A tamin hozzdjirul a sziv
megfelel6 mikodéséhez.

Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhat6, amely az
1924/2006[EK rendelet mellékletében felsorolt [V ITAI\{IY\(OK)
NEVE]- ES\\ AGY [-\S\'ANY[ ANYAG(OK) \EVEJ-FORR-\S allitds
szerint legalabb tiaminforras.

2009; 7

o
I~y

20
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B2-vitamin (riboflavin)

Riboflavin (B2-vitamin) A rboflavin részt vesz a | Az dllitds csak olyan élelmi: esetében alkalmazhat6, amely az 2010;8(10):1814 29, 35, 36, 42
normal energiatermel5 | 1924]2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
anyagcsere-folyamatokban. NEVE]- ES|VAGY [AS\ ANYT ANY. AG(OK) NEVE]-] -FORRAS” allitds
szerint legaldbb riboflavinforris
Riboflavin (B2-vitamin) A riboflavin hozzdjirul az | Az dllités csak olyan élelmi esetében alkalmazhat6, amely az 2010;8(10):1814 213
idegrendszer normdl miko- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében  felsorolt ,[VITAI\KIN(OK)
déséhez. NEVE]- ES(\AG\ [AS\ ANYI ANY. AG(OK) NEVE}] -FORRAS” 4llités
szerint lega]abb riboflavinforras
Riboflavin (B2-vitamin) A riboflavin | ajarul Az éllités csak olyan élelmi esetében alkall 6, amely az 2010;8(10):1814 31
nyélkahartydk normal al]a- 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt #IV1 ITAMIN(OK)
petanak fenntartéséhoz. NEVE]- ES/\ AGY [AS\ANY'I ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS" 4llités
szerint legaldbb riboflavinforrds
Riboflavin (B2-vitamin) A rboflavin hozzdjarul a | Az éllitds csak olyan élelmi esetében alkalmazhato, amely az 2010:8(10):1814 40
vorosvérsejtek normdl lla- [ 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt .[VITAMIN(OK)
poténak fenntartisdhoz. NEVE]- ES/\ AGY [AS\ ANYI ANYAG(OK) NEVE} -FORRAS" allités
szerint legalabb riboflavinforris
Riboflavin (B2-vitamin) A riboflavin hozzdjérul a bér | Az éllitds csak olyan élelmi: esetében alkalmazhat6, amely az 2010;8(10):1814 31, 33
normal llapotinak fenntar- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt .[VITAMIN(OK)
tasihoz. NEVE]- ES[VAGY [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” 4llités
szerint legaldbb riboflavinforrds
Riboflavin (B2-vitamin) A rboflavin hozzéjarul a | Az éllitds csak olyan élelmi: esetében alkalmazhato, amely az 2010;8(10):1814 39
normél ldtds fenntartisihoz. | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
NEVE]- ES/\ AGY [AS\ TANYI ANY. AG(OK) NEVEJ] -FORRAS" 4llits
szerint legaldbb riboflavinforris
Riboflavin (B2-vitamin) A szervezetben a riboflavin | Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az 2010;8(10):1814 30, 37
hozzajérul a normil | 1924/2006/EK rende]er mellékletében felsorolt [V ITAM{N(OK)
vasanyagcseréhez. NEVE]- ESI'\ AGY [AS\'AN\[ ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” allitds
szerint legaldbb riboflavinforris
Riboflavin (B2-vitamin) A riboflavin hozzdjirul a | Az éllitds csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2010;8(10):1814 207
sejtek  oxidatlv  stresszel | 1924/2006/EK rendele( mellékletében  felsorolt ,[\TI'AM{N(OK)
szembeni védelméhez. NEVE]- ESI'\ AGY [AS\'ANY[ ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" allitds
szerint legaldbb riboflavinforras
Riboflavin (B2-vitamin) A riboflavin hozzdjirul a | Az éllitds csak olyan élel esetében alkall 2010;8(10):1814 41

féradtsg és a kifdradas csok-
kentéséhez.

1924/2006[EK rende]er mellékletében felsorolt |
NEVE]- ES,’VAGY [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVEJ -FORRAS" llitds
szerint legaldbb riboflavinforrés
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B3-vitamin (niacin)

Niacin A niacin részt vesz a normal | Az éllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhato, amely az 2009; 7(9):1224 43, 49, 54, 51
energiatermel6  anyagcsere- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK) 2010:8(10$1757
folyamatokban. NEVE]- ES[VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE-FORRAS" allicis i8(10)1757
szerint legalabb niacinforrds.
Niacin A niacin hozzijérul az ideg- | Az éllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhatd, amely az 2009; 7(9):1224 44,53
rendszer normdl mikodésé- [ 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt .[\'ITAI\(KI\(OK)
hez. NEVE]- ES/\ AGY [AS\'ANY] ANYAG(OK) NEVEJ- -FORRAS” llitas
szerint legaldbb niacinforrds.
Niacin A niacin  hozzdjdrul a | Az allitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az 2010;8(10):1757 55
normdl pszicholégiai funkcié | 1924/2006/EK rendelet  mellékletében felsorole ..[\"lTAMIN(OI()
fenntartasdhoz. NEVE]- ESV'\AG\ [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" dllités
szerint legalébb niacinforrds.
Niacin A niacin hozzijirul a nydl- | Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhato, amely az 2009; 7(9):1224 45, 52, 4700
kehdrtydk  normdl  alla- | 1924/2006/EK rendele( mellékletében felsorolt .[\’ITAM[N(OK)
poténak fenntartisdhoz. NEVE]- ES[\ AGY -\S\'ANY] ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" llités
szerint legaldbb macmfon’a’s,
Niacin A niacin hozzdjérul a bér | Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhato, amely az 2009; 7(9):1224 45, 48, 50, 52, 4700
normal dllapotdnak | 1924/2006/EK rendelet mellékletében  felsorolt .[\’ITAM[N(OK) 2010:8(1011757
megdrzéséhez. NEVE]- ES[VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVEJ-FORRAS” allicis 8(10):1757
szerint legalébb niacinforras.
Niacin A niacin  hozzdjérul a | Az dllitds csak olyan élelmi: esetében alkalmazhato, amely az 2010;8(10):1757 47

faradtsdg és a kifaradas csok-
kentéséhez.

1924/2006/EK rende]er mellékletében felsorolt ,[\’ITAM[N(OK)
NEVE]- ES[\ AGY [AS\'ANY] ANYAG(OK) NEVE] -FORRAS” 4llitds
szerint legaldbb niacinforrds.

B5-vitamin (pantotén sav)

Pantoténsav A pantoténsav részt vesz a | Az éllitds csak olyan élel esetében alkal hat6, amely az 2009; 7(9):1218 56, 59, 60, 64, 171,
normil energiatermel§ folya- | 1924/2006/EK rendele[ mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK) 172, 208
matokban NEVE]- ES/VAGY [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” llitds

szerint legaldbb pantoténsavforris.

Pantoténsav A pantoténsav hozzdjérul a | Az éllitds csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1218 181
szteroidhormonok, 2 D- | 1924/2006/EK rendeler mellékleében  felsorolt .[\’ITAMII\(OK)
vitamin és egyes ingeriiletat- | NEVE]- ES]'VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" llitds
vivé anyagok normal szinté- | szerint legaldbb pantoténsavforrds.
ziséhez és anyagcseréjéhez.

Pantoténsav A pantoténsav hozzdjérul a | Az dllitds csak olyan élelmi esetében alkalmazhato, amely az 2010;8(10):1758 63
firadtsig és a kifaradds csok- | 1924/2006/EK rendele( mellékletében  felsorole ,[\’ITAMIN(OK)
kentéséhez. NEVE]- ES;\AG\ [AS\'AN\'I ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” llitds

szerint legaldbb pantoténsavforris.
Pantoténsav A pantoténsav hozzijirul a | Az éllitds csak olyan élelmi esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1218 57, 58

normdl mentdlis  teljesit-
ményhez.

1924/2006[EK rendelet mellékletében felsorolt .[V]TAMII\(OKJ
NEVE]- ES»'\ AGY [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE]-] -FORRAS” 4llités
szerint ]ggalalab pantoténsavforras

2010;8(10):1758
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B6-vitamin (piridoxin)

B6-vitamin A B6-vitamin részt vesz a | Az llitds csak olyan élelmi. esetében alkalmazhaté, amely az 2010;8(10):1759 4283
normdl  cisztein-anyagcseré- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ..[\'ITAMII\(OK)
hez. NEV! E] ESNAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVI E -FORRAS" llitas
szerint ]egalabb B6-vitaminforris.
Bé6-vitamin A B6-vitamin részt vesz a | Az llitds csak olyan élelmi: esetében alkal h amely az 2010;8(10):1759 75, 214
normal energiatermel | 1924/2006/EK rendelet melléklecében felsorole ~[VITAMIN(OK)
anyagcsere-folyamatokban. NEVE]- ES]\AG\ [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" llitas
szerint legaldbb B6-vitaminforras.
B6-vitamin A B6-vitamin hozzéjirul az | Az llités csak olyan élelmi esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1225 66
idegrendszer normdl miké- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt »[VITAMIN(OK)
déséhez. NEVE]- ESJ’V-\G\ [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" llitds
szerint legalibb B6-vitaminforras.
Bé6-vitamin A Bé6-vitamin hozzdjdrul a | Az édllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhat6, amely az 2010;8(10):1759 73, 76, 199
normil homociszeein-anyag- | 1924/2006/EK rendeler mellékletében felsorolt -.[\'lTr\MlN(OK)
cseréhez. NEVE]- ES[VAGY [AS\'AN\'] ANYAG(OK) NEVE[ -FORRAS” llitas
szerint lega]a’bb B6-vitaminforras.
B6-vitamin A B6-vitamin részt vesz a | Az éllitis csak olyan élelmi: esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1225 65, 70, 71
normil fehérje- és glikogén- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorole ..[\'ITAMIN(OK)
anyagcserében. NE\'EI ES[\ AGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" llités
szerint legaldbb B6-vitaminforras.
B6-vitamin A Bé6-vitamin hozzdjdrul a | Az éllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az 2010;8(10):1759 77
normil pszicholdgiai funkcié | 1924/2006/EK rendelet  mellékletében felsorole [VITAMIN(OK)
fenntartasihoz. NE\'E] ES)'\ AGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" dllits
szerint legaldbb B6-vitaminforras.
B6-vitamin A Bé6-vitamin hozzdjérul a | Az llitds csak olyan élelmi: esetében alkal 6, amely az 2009; 7(9):1225 67, 72, 186
normdl  vérosvérseje-képzé- | 1924/2006/EK rendeler mellékletében felsorole ,[VITAMIN(OK)
déshez. NEVE]- ESVAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" allitds
szerint legalabb B6-vitaminforras.
B6-vitamin A B6-vitamin hozzdjirul az | Az éllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1225 68
immunrendszer normdl | 1924/2006/EK rendeler mellékletében felsorolt .[\'ITAMIN(OK)
miikodéséhez. NE\'E] ES!’\ AGY [AS\ ANYI ANYAG(OK) NEVE]} -FORRAS® llitds
szerint legalabb B6-vitaminforras.
B6-vitamin A Bé6-vitamin hozzdjdrul a | Az llitds csak olyan élelmi: esetében alkal 6, amely az 2010;8(10):1759 78
faradtsdg és a kifdradas csok- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
kentéséhez. NEVE]- ES/VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" dllitds
szerint legaldbb Bé-vitaminforras.
B6-vitamin A B6-vitamin hozzdjérul a | Az dllitds csak olyan élelmi esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1225 69

hormonilis aktivitis szaba-
lyozdsihoz.

1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ..[\'lTAMIN(OK)
NEVE]- ESI\ AGY [AS\'ANY] ANYAG(OK) NEVE]-} -FORRAS” 4llitds
szerint legaldbb B6-vitaminforrds.
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B7-vitamin (biotin)

Biotin

A biotin részt vesz a normil

Az dllités csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhat, amely az 2009; 7 114, 117
energiatermeld  anyagcsere- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt .[\'ITAMIN(OK)
folyamatokban. NEVE]- ES/VAGY [AS\ ANYT ANYAG(OK) NEVE]-} -FORRAS” llitds
szerint legalabb biotinforrs.
Biotin A biotin hozzdjérul az ideg- | Az &llitds csak olyan élelmi esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7 116
rendszer normdl mikodésé- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolr .[\'ITAMIN(OK)
hez. NEVE]- ES]'VAGY [AS\'ANY[ ANYAG(OK) NEVE]-] -FORRAS” 4llités
szerint legaldbb biotinforras.
Biotin A biotin részt vesz a makro- | Az dllitds csak olyan élelmi: esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7 113, 114, 117, 4661
tdpanyagok normdl anyag- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt Ay lTAMIN(OK) P —
cseréjében. NEVE]- ESI'\AGY [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE]! -FORRAS” llitds 8(10):17
szerint legalabb biotinforris.
Biotin A biotin hozzéjarul a normil | Az éllitds csak olyan élelmi: esetében alkalmazhato, amely az 2010;8(10):1728 120
pszicholégiai funkcié fenn- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorole »[VITAMIN(OK)
tartséhoz. NEVE]- ES{\AG\ [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" dllitds
szerint lega]abb biotinforras.
Biotin A biotin hozzdjérul a haj | Az dllitds csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1209 118, 121, 2876
normdl Zllapotinak fenntar- | 1924/2006/EK rendeler mellékletében felsorole ~[VITAMIN(OK) 2010:8(10):1728
tiséhoz. NEVE]- ES/VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVEJ-FORRAS" llités 8(10):17
szerint lega]abb biotinforras.
Biotin A biotin hozzijérul a nyilka- | Az &llitds csak olyan élelmi esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1209 115
hartydk normdl dllapoténak | 1924/2006/EK rendeler mellékletében felsorolt [V ITAMIN(OK)
fenntartdsdhoz. NEVE]- Bl"«AG\ [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVEJ -FORRAS" allitds
szerint legalabb biotinforrds
Biotin A biotin hozzdjarul a bér | Az éllitds csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1209 115, 121

normdl &llapotdnak fenntar-
tésahoz.

1924/2006/EK rendelet melléklerében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
NEVE]- ES[VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" allitis
szerint legaldbb biotinforras.

2010;8(10):1728

B9-vitamin (folsav)

BY-vitamin

A B9-vitanun (folsav) kiegeszito bevitele
anyai folsav allapot kockazat tényezo a
fejlodo magzat idegcsorendellenességeinek

ndveli az anyai folsav allapotot. Az alacsony
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B12-vitamin (kobalamin)

B12-vitamin A Bl2-vitamin részt vesz a | Az éllitds csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1223 99, 190
normal energiatermel6 | 1924/2006/EK rendele( mellékletében felsorole ,[VIT. AMIN(OK)
anyagcsere-folyamatokban. | NEVE]- ES/VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" sllitds

szerint legaldbb B12-vitaminforris.

B12-vitamin A B12-vitamin hozzdjérul az | Az éllités csak olyan élelmi. esetében alkal haté, amely az 2010;8(10):4114 95, 97, 98, 100, 102,
idegrendszer normdl miko- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ,[VIT. AMIN(OK) 109
déséhez. NEVE]- ESI’\ AGY [AS\'ANH ANYAG(OK) NEVE]- FORRAS" 4llitis

szerint legalibb B12-vitaminforrds.

B12-vitamin A Bl2-vitamin hozzdjérul a | Az dllitds csak olyan élelmi esetében alkal hat6, amely az 2010;8(10):4114 96, 103, 106
normdl homocisztein-anyag- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ..[\'[TAMIN(OK)
cseréhez. NEVE]- ES[\ AGY [AS\ 7ANYI ANYAG(OK) NEVE} FORRAS" illités

szerint legaldbb B12-vitaminforras.

B12-vitamin A Bl2-vitamin hozzdjérul a | Az dllitds csak olyan élelmi esetében alkal hato, amely az 2010;8(10):4114 95, 97, 98, 100, 102,
normil pszicholégiai funkeié | 1924/2006/EK rendelet mellékletében  felsorolt .[\TTAMIN(OK) 109
fenntartasihoz. NEVE]- ES]\ AGY [AS\'AN\[ ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS" llitas

szerint legaldbb B12-vitaminforrs.

B12-vitamin A Bl2-vitamin hozzdjérul a | Az éllités csak olyan élelmi esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1223 92, 101
normdl  vérdsvérseje-képzé- | 1924/2006/EK rende]e( mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
déshez. NEVE]- B/\ AGY [—\S\’ANYI ANYAG(OK) NEVE} -FORRAS” allitds

szerint legaldbb B12-vitaminforras.

B12-vitamin A Bl12-vitamin hozzdjirul az | Az &llitds csak olyan élel esetében alkalmazh amely az 2009; 7(9):1223 107
immunrendszer normdl | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ..[\'ITAM[N(OK)
miikédéséhez. NEVE]- ES/VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE}-FORRAS” 4llités

szerint legalabb B12-vitaminforris.

B12-vitamin A Bl2-vitamin hozzdjérul a | Az dllitds csak olyan élelmi: esetében alkal haté, amely az 2010;8(10):4114 108
faradtsdg és a kifdradds csok- | 1924/2006/EK rendel&t mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
kentéséhez. NEVE]- ESV'VAG\ [AS\ ANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” allitds

szerint lega]abb B12-vitaminforrds.
B12-vitamin A Bl2-vitamin szerepet | Az llitis csak olyan élelmi: esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1223 93, 212

jatszik a sejtosztédasban.

1924}2006‘EK rendeler mellékletében felsorolt [\Tl'AMlN(OK)
NE\'EI ES[\ AGY [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” llitas
szerint legaldbb B12-vitaminforras.

2010;8(10):1756
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C-vitamin (aszkorbinsav)

C-vitamin A Cwitamin hozzdjérul az | Az dllitds csak olyan élelmi esetében alkalmazhaté, amely 2009; 7(9):1226 144
immunrendszer normal naponta 200 mg C-vitamin bevitelét biztositja. Ahhoz, hogy az alli-
miikodéséhez intenziv test- | tdst fel lehessen tiintetni, a fogyasztot tdjékozeatni kell arrol, hogy a
mozgds alatt vagy azt kove- | kedvezé hatds 200 mg C-vitamin napi bevitelével érhet§ el az ajin-
téen. lott napi C-vitaminbevitelen il

C-vitamin A Cwvitamin hozzdjarul a | Az allitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1226 130, 131, 149
normdl kollagénképzédéshez | 1924/2006/EK rendele( mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
és ezen keresztil az erek | NEVE]- ES/\AG\ [AS\ANYI ANYAG(OK) NEVE}] -FORRAS” 4llitds
normél éllapotinak, miké- | szerint legaldbb C-vitaminforras.
désének fenntartiséhoz.

C-vitamin A Cevitamin hozzdjdrul a | Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhato, amely az 2009; 7(9):1226 131, 149
normdl kollagénképzédéshez | 1924/2006/EK rendelet melléklerében felsorolt ..[VITAMIN(OK)
és ezen keresztil a normil | NEVE]- ES]'\ AGY [AS\ ANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” llitas
csontozat fenntartdsihoz. szerint legaldbb C-vitaminforris.

C-vitamin A Cwvitamin hozzdjirul a | Az allitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1226 131, 149
normdl kollagénképzddéshez | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorolt ..[\’ITAI\IIN(OK)
és ezen keresztil a porcok NE\'E] ESI'\'AG\ [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" 4llitds
normél éllapotdnak, miko- | szerint legaldbb C-vitaminforras.
désének fenntartisihoz.

C-vitamin A C-vitamin hozzdjarul a | Az éllitds csak olyan élel esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1226 131, 136, 149
normdl kollagénképzédéshez | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorole ..[\'ITAMIN(OK)
és ezen keresztill a foginy | NEVE]- FS]'\AG\ [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” llitas
normdl éllapotdnak fenntar- | szerint legaldbb C-vitaminforras.
tésahoz.

C-vitamin A C-vitamin hozzdjarul a | Az dllitds csak olyan élel esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1226 131, 137, 149
megfeleld  kollagénképzé- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében  felsorole ..[\’ITAMIN(OK)
déshez és ezen keresztil a | NEVE]- ES/\AG\ [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” llités
bér normil dllapotinak, | szerint legaldbb C-vitaminforras.
mikodésének  fenntartdsi-
hoz.

C-vitamin A C-vitamin hozzdjarul a | Az éllitds csak olyan élel esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1226 131, 149
megfeleld  kollagénképzé- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében  felsorolt .[\']TAMIN(OK)
déshez és ezen keresztill a NE\'E]- ES[\'AGY [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE}] -FORRAS" llitds
fogak normal allapoténak | szerint legaldbb C-vitaminforras.
fenntartasdhoz.

C-vitamin A C-vitamin hozzdjérul a [ Az éllitds csak olyan élel esetében alkalmazhaté, amely az 2009; 7(9):1226 135, 2334, 3196
normal energiatermel | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorol ..[\’TTAMIN(OK) 2010:5(10):1815
anyagcsere-folyamatokhoz. NEVE]- ES[VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS” allitis : #

szerint legaldbb C-vitaminforrds.
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C-vitamin A C-vitamin hozzijérul az | Az llités csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1226 133
idegrendszer normdl miko- | 1924/2006/EK rendelet mellékletében felsorole .[\’]TAMIN(OK)
déséhez. NEVE]- ES[VAG\ [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” allitds
szerint legaldbb C-vitaminforrds.
C-vitamin A C-vitamin hozzijérul a | Az llitds csak olyan élel esetében alkal 6, amely az 2010;8(10):1815 140
normdl pszicholégiai funkei6 | 1924/2006/EK rendelet  mellékletében felsorole ,.[\’ITAM]N(OK)
fenntartasihoz. NEVE]- ES[VAGY [AS\'ANYI ANYAG(OK) NEVE]- -FORRAS” allités
szerint legaldbb C-vitaminforris.
C-vitamin A C-vitamin hozzdjarul az | Az éllités csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1226 134, 4321
immunrendszer normal | 1924/2006/EK rendeler mellékletében  felsorole ,.[\Tl'A.I\ﬂN(OK) 2010:8(1011815
miikodéséhez. NEVE]- ES[VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE-FORRAS" dllitis S{10) 1515
szerint legaldbb C-vitaminforris.
C-vitamin A C-vitamin hozzdjirul a | Az éllitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhatd, amely az 2009; 7(9):1226 129, 138, 143, 148,
sejek  oxidadv  stresszel | 1924/2006/EK rende]et mellékletében felsorolt [V ITAMIN(OK) 2010:8(10)-1815 3331
szembeni védelméhez. NEVEL ESVAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVEI-FORRAS" dllicis 8{1011815
szerint legalibb C-vitaminforras.
C-vitamin A C-vitamin hozzdjirul a | Az llitds csak olyan élelmiszer esetében alkalmazhatd, amely az 2010;8(10):1815 139, 2622
firadtsdg és a kifiradas csok- | 1924/2006/EK rende]et mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
kentéséhez. NEVE]- ES/VAGY [»\S\'ANYI ANYAG(OK) NEVE} -FORRAS” allités
szerint 1egalabb C-vitaminforrds.
C-vitamin A C-vitamin hozzéjérul az E- | Az éllités csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2010;8(10):1815 202
vitamin redukdlt formdjénak | 1924/2006/EK rendelet melléklerében felsorolt ..[\TI'AMIN(OK)
regenerslisthoz. NEVE]- ES[VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVEJ-FORRAS" dllitis
szerint ]egalabb C-vitaminforris.
C-vitamin A C-vitamin fokozza a vas | Az éllités csak olyan élel esetében alkalmazhat6, amely az 2009; 7(9):1226 132, 147

felszivédasat.

1924/2006EK rendelet mellékletében felsorolt ,[VITAMIN(OK)
NEVE]- ES/VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-FORRAS" illitds
szerint legaldbb C-vitaminforras.
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