
 

  

 

 1. 

”Csodaszerek” rákos betegek számára 

A Nemzetközi Rákellenes Unió honlapján szereplő információk alapján évenként 12 millió új 

rákos esetet diagnosztizálnak a világon, melyből 7,6 millióan veszítik életüket a különböző rákos 

betegségek következtében
1
. Magyarország a szomorú második helyet foglalja el a listán. 

Hazánkban a Központi Statisztikai Hivatal 2011. évi adatai alapján a keringési rendszert érintő 

megbetegedések után a rák a második leggyakoribb halálozási ok. Évenként közel 130 ezer 

ember hal meg, melynek több mint 40%-a valamilyen daganatos betegség következtében. 

A daganatos betegségek előfordulásának gyakoriságára tekintettel Magyarországon is jelentős 

számban találhatóak meg azok a vállalkozások, amelyek vagy egy adott rákos megbetegedés, 

vagy a daganatos betegségek széles spektrumának gyógyításának, megelőzésének ígéretével 

hívja fel a vásárlók figyelmét az általuk forgalmazott készítményekre. A termékek között vannak 

élelmiszerek és kozmetikai termékek is. 

Az élelmiszer termékkategórián belül megtalálhatóak az étrend-kiegészítők (például: 

gyógygombák), közfogyasztásra szánt élelmiszerek (például a csökkentett deutérium tartalmú 

ivóvizek) valamint a különleges táplálkozási célú élelmiszerek, amelynek egy csoportját 

alkotják a speciális gyógyászati célra szánt tápszerek. Ez utóbbi termékkategóriába tartoznak 

kemoterápiás vagy sugárterápiás kezelésben részesülő rákos betegek speciális étrendi táplálására 

szolgáló tápszerek.  

Mivel valamennyi fenti kategória élelmiszernek minősül, a hatályos jogszabályok alapján a 

gyártók, forgalmazók főszabály szerint nem fogalmazhatnak meg élelmiszerekkel kapcsolatban 

semmilyen gyógy-, terápiás valamint preventív hatást.  

A kozmetikai termékek eltérő szabályok szerint népszerűsíthetőek, mint az élelmiszerek. 

A kozmetikai termékek vonatkozásában abban az esetben fogalmazhat meg egy vállalkozás 

gyógy-, terápiás, illetve prevenciós hatásokat, amennyiben a termékeknek tulajdonított 

hatások megfelelő és ellenőrizhető bizonyítékokkal igazolhatóak. Akár kozmetikum, akár 

élelmiszer forgalmazásról beszélünk, gyakran előfordul, hogy a forgalmazó cégek kihasználják, 

hogy az általuk kínált termékek célközönsége súlyos beteg, és azt, hogy a kiszolgáltatott 

helyzetben lévő személyek és hozzátartozóik, akik a rákos beteg állapotában bekövetkező ígért 

változásokért a hagyományos orvostudomány által alkalmazott beavatkozások, kezelések 

mellékhatásainak enyhítése érdekében jelentős összegeket hajlandók kifizetni. 

Kérjük, fokozott elővigyázatossággal járjon el, amennyiben egy rákos betegek számára szánt 

termék – amely nem gyógyszer – vonatkozásában gyógyhatás, prevenciós hatás kerül 

megjelenítésre egy reklámban. A Gazdasági Versenyhivatal számos versenyfelügyeleti 

eljárásban vizsgálta a rákos betegeknek kínált termékek vonatkozásában közzétett 

kommunikációkat, és állapított meg jogsértést, melyek az alábbi hiperlinkeken érhetők el: 
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 http://daganatok.hu/20100204-a-nemzetkozi-rakellenes-unio-uzenete-a-rak-vilagnapjan 



 2. 

 http://www.gvh.hu/data/cms1023493/print_Vj003-2007_m.pdf?query=R47 

 http://www.gvh.hu/data/cms992398/Vj152_2008_%20m.pdf?query=CoD%20tea 

 http://www.gvh.hu/data/cms991678/Vj019-2008_m.pdf?query=Patk%C3%B3nyelv 

 http://www.gvh.hu/data/cms993722/Vj075_2010_m.pdf?query=Patk%C3%B3nyelv 

 http://www.gvh.hu/data/cms1027047/vj036_2013_m.pdf?query=Patk%C3%B3nyelv 

 http://www.gvh.hu/data/cms993199/vj068_2009_m.pdf?query=Deut%C3%A9rium 

 http://www.gvh.hu/data/cms992242/vj082_2008_m.pdf?query=Avemar 

 http://www.gvh.hu/data/cms1028860/Vj064_2013_m_v.pdf?query=Avemar 

 http://www.gvh.hu/data/cms1030309/Vj083_2013_m_v.pdf?query=Culevit 

 http://www.gvh.hu/data/cms1030947/Vj068_2014_m.pdf?query=Fachet 

  

Javasoljuk minden daganatos beteg, illetve hozzátartozója számára, hogy a kereskedelmi 

hálózatban, internetes áruházakban és gyógyszertárakban széles választékban megtalálható 

különböző rákos betegségek gyógyítására, a hagyományos orvosi kezelések kiegészítésére 

ajánlott készítmények megvásárlása és jellemzően magas áruk kifizetése előtt fokozottan 

körültekintően járjanak el!  

 Fokozott elővigyázatossággal és körültekintéssel járjanak el, amikor Önök számára 

teljesen ismeretlen, hihetetlen gyorsaságú gyógyulást ígérő, csodahatású készítményeket! 

 A termékek a hatékonyságának megalapozottságával és az emberi egészségre gyakorolt 

esetleges negatív hatásaival kapcsolatban előzetesen konzultáljon a beteg kezelő 

orvosával és/vagy gyógyszerészeti hatóság munkatársaival! 

 Ha egy daganatos betegek számára ajánlott termék kizárólag természetes, növényi 

anyagokból áll, gondoljon arra, hogy bizonyos növények – különösen gyógyszerekkel 

együtt alkalmazva - allergiás rohamokat okozhatnak az arra érzékeny egyének számára és 

nem feltétlen javulás, hanem romlás következhet be a legyengült immunrendszerű 

betegek állapotában. 

 A rákos betegek gyógyítására szolgáló kezeléseknél alkalmazott gyógyszerek és a 

megvásárolt termékben lévő hatóanyagok között lehetnek olyan kedvezőtlen 

kölcsönhatások, amely a kezelés hatását felerősítik, vagy csökkentik. 

 

Budapest, 2015. május 
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