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Vezetői összefoglaló 

A Gazdasági Versenyhivatal célja a gyorsított ágazati vizsgálattal 

2022-ben egész Európában kezdetét vette egy inflációs hullám, amely különösen súlyosan 

érintette az élelmiszereket. A Gazdasági Versenyhivatal (GVH) ezen inflációs időszakban 

mindent megtett a rendelkezésére álló eszközökkel annak érdekében, hogy elemezze és feltárja 

az élelmiszer-áremelkedés mögött meghúzódó – a versenyjogot érintő – esetleges okokat. A 

GVH 2023-ban két, az élelmiszerágazatot érintő gyorsított ágazati vizsgálatot is lefolytatott, 

melyek lezárásaként olyan javaslatokat igyekezett megfogalmazni, amelyek hozzájárulhattak 

az inflációs hullám 2024-ben történt sikeres letöréséhez. A GVH többek között javaslatot tett 

az online Árfigyelő rendszer létrehozására, amely 2023. július 1-je óta segíti a fogyasztókat 

abban, hogy összehasonlíthassák számos élelmiszer árát a hat legnagyobb élelmiszer-

kiskereskedelmi üzletláncnál, ezáltal erősítve az árak transzparenciáját és csökkentve a 

fogyasztók keresési költségeit. Az online Árfigyelő megalkotásának célja tehát az volt, hogy az 

árak összehasonlíthatóságán keresztül fokozza a verseny intenzitását a kiskereskedelmi piacon, 

ezzel pedig hozzájáruljon az infláció letöréséhez. Az Árfigyelő rendszer működéséből 

származó társadalmi haszon jelentős, ahogy ezt a Makronóm Intézet elemzése is kimutatta.1 

2024 második felében azonban a korábbi csökkenést követően ismét emelkedni kezdett az 

élelmiszerinfláció Magyarországon, így további két, az élelmiszerágazatot érintő gyorsított 

ágazati vizsgálatot folytatott le a Hivatal. A gyorsított ágazati vizsgálatok során a tej- és a 

tejtermékek, valamint az étkezési tyúktojás piacait vizsgálta a versenyhatóság. 

Jelen, 2026. január 23-án indított gyorsított ágazati vizsgálat a napraforgó-étolaj hazai piacát 

érintette, miután felmerült a verseny torzulásának lehetősége a szektorban. A GVH 

rendelkezésére álló információk alapján a napraforgó-étolaj hazai, euróban kifejezett fogyasztói 

ára 2024 decembere óta a kiskereskedelmi árréskorlátozások hatása ellenére is jelentősen 

nagyobb mértkében nőtt a visegrádi országok átlagánál, és jobban emelkedett, mint az európai 

tőzsdei jegyzésárak. Az Eurostat adatai alapján a napraforgó-étolaj esetében, a 2024 decembere 

és 2025 ősze közötti fogyasztóiár-változás kb. 6%-ponttal meghaladta a szlovák, a lengyel és a 

cseh fogyasztói átlagárak változásának átlagát. A GVH rendelkezésére álló információk alapján 

a fenti jelenség Magyarország egész területét érintően megfigyelhető volt. 

A napraforgó-étolaj magyarországi keresletét, illetve a napraforgó-étolaj alapanyaágul szolgáló 

olajos magvak iránti keresletet részben hazai piaci szereplők, részben pedig importtermékek 

elégítik ki. A napraforgó-étolaj ellátási láncának legjelentősebb szereplői az olajos magvakat 

termelő mezőgazdasági vállalkozások, az olajos magvakból étolajat előállító vállalkozások, az 

olajos magvakat, illetve napraforgó-étolajat importáló vállalkozások, valamint a napraforgó-

étolaj nagy- és kiskereskedelmével foglalkozó vállalkozások, élelmiszer-kiskereskedelmi 

üzletláncok, melyek végső soron kiszolgálják az értéklánc végén elhelyezkedő fogyasztókat. 

 
1 https://makronom.eu/2024/09/04/visszafogta-arfigyelo-elelmiszerarak-emelkedeset/ (letöltve: 2026. április 1.) 

https://makronom.eu/2024/09/04/visszafogta-arfigyelo-elelmiszerarak-emelkedeset/
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A gyorsított ágazati vizsgálat lefolytatása 

A GVH munkatársai a gyorsított ágazati vizsgálat megindítását követően széleskörű 

adatgyűjtést végeztek a napraforgó-étolaj hazai értékláncának valamennyi szintjén: 

adatkéréssel fordult a versenyhatóság a napraforgómag termesztőkhöz, a 

terményfelvásárlókhoz, a napraforgó-étolaj előállítóihoz, valamint a kiskereskedőkhöz is. 

A GVH ezúton mond köszönetet az együttműködésért valamennyi megkeresett vállalkozásnak, 

amelyek – a gyorsított ágazati vizsgálat ütemezéséhez igazodva – rövid idő alatt részletes 

válaszokkal segítették a tényfeltárást. Együttműködésükkel hozzájárultak ahhoz, hogy a GVH 

eredményesen feltárja és értékelje a napraforgó-étolaj hazai piacának versenyviszonyait. 

Az ágazati vizsgálat főbb eredményei 

A jelentésben szereplő adatösszesítések és ismertetések a piaci szereplőktől érkezett, összesen 

53 adatszolgáltatáson, valamint nyilvánosan hozzáférhető ágazati adatokon, elemzéseken, 

jogszabályokon alapulnak. A gyorsított ágazati vizsgálat eredményeképpen megfogalmazott 

megállapítások és javaslatok tehát nem egyedi véleményeken, kiragadott piaci szereplők 

mutatóin vagy szórványos információkon alapulnak – a vonatkozó törvényi szabályozás éppen 

azért biztosít széles tényfeltárási eszköztárat a GVH részére, hogy a versenyhatóság átfogó 

tényadatokra támaszkodhasson a gyorsított ágazati vizsgálatok eredményeinek 

megfogalmazása során. 

A nemzeti versenyhatóság törvény által előírt feladata az ágazati vizsgálatokban (is) az, hogy 

feltérképezze egy adott ágazatban a verseny szerkezetét, az ott érvényes versenyviszonyokat, 

és amennyiben torzulást észlel, úgy jelezze azt, illetve a rendelkezésére álló eszköztárral lépjen 

fel a verseny védelmében. A GVH célja ezzel mindenekelőtt a hazai fogyasztók jólétének 

növelése, ezért is tartja fontosnak a nemzeti versenyhatóság, hogy a lehetőségekhez mérten 

minden rendelkezésére álló eszközzel hozzájáruljon az élelmiszerinfláció megfékezéséhez. A 

szabad piaci verseny ugyanakkor nem csupán a fogyasztóknak előnyös, az hosszabb távon 

képes garantálni a hazai iparágak nemzetközi versenyképességét is. 

A fentieket szem előtt tartva a napraforgó-étolaj hazai piacán lefolytatott gyorsított ágazati 

vizsgálat e jelentésben bemutatásra kerülő eredményei alapján a GVH az alábbi 

megállapításokat fogalmazza meg. 

Megállapítások 

A GVH a feldolgozott adatok és információk alapján három tényezőt azonosított, amelyek 

eredményeként a napraforgó-étolaj euróban számolt fogyasztói ára jobban nőtt 

Magyarországon, mint a többi visegrádi országban. 

1. Étolajra kivetett EPR díj  

Magyarországon – a többi európai országtól eltérően – a kiterjesztett gyártói felelősségi (EPR) 

díj nemcsak az étolaj csomagolására, hanem magára az étolajra, mint termékre is kiterjed. Az 

EPR rendszert az európai uniós hulladékgazdálkodási irányelveknek megfelelően 2023. július 

1-jétől vezették be Magyarországon is. Ekkor az étolajra, mint termékre nettó 36 Ft/kg-ban lett 

meghatározva az EPR díj nagysága [8/2023. (VI. 2.) EM rendelet]. Ezt az összeget azonban a 
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28/2025. (IX. 22.) EM rendelet nettó 62 Ft/kg-ra emelte. Ez azt jelenti, hogy a napraforgó-étolaj 

esetében a literenkénti nagyjából bruttó 52 Ft/kg EPR díj 2025. október 1-jétől 82 Ft/kg-ra 

emelkedett,2 vagyis közel 60%-kal nőtt. A KSH adatai3 alapján 2025 szeptemberében 

literenként átlagosan 806 Ft-ba került a napraforgó-étolaj, tehát az EPR díj emelése önmagában 

3,8%-kal emelte meg a fogyasztói árakat (az EPR fogyasztókra történő teljes áthárítását 

feltételezve, amely a KSH adatai alapján 2025 novemberére meg is történt). A KSH legfrissebb 

adatai alapján egy liter napraforgó-étolaj 849 Ft-ba került 2026 márciusában, míg a GVH által 

üzemeltetett Árfigyelő rendszer adatai alapján 2026. április 1-jén 825 Ft-os átlagár volt 

megfigyelhető, míg a legolcsóbb étolaj litere mindössze 729 Ft-ba kerül. Tehát az EPR díj 

nagyjából a végső fogyasztói ár kb. 10%-át teszi ki jelenleg a napraforgó-étolaj esetén, ennek 

2025. októberi emelése pedig jelentős mértékben emelte a fogyasztói árakat. 

A jelenlegi hazai EPR-szabályozás elmozdítható lenne az ökomoduláció irányába, amivel 

egyszerre lehetne javítani a környezeti kimeneteket, és csökkenteni a fogyasztói árat. Az étolaj 

esetében például egy bónuszrendszer keretében díjazni lehetne az országos visszagyűjtési 

hálózatot fenntartó kiskereskedőket. Ezáltal több helyen lehetne leadni a használt olajat, ami 

értékes biodízel alapanyag, egyben a kiskereskedők étolajértékesítéssel kapcsolatos költségei 

is csökkennének, ami alacsonyabb fogyasztói árakhoz vezetne. A használt olaj nagyobb arányú 

begyűjtése pedig környezetileg is kedvező lenne. 

2. Az árréscsökkentés árcsökkentő hatása jelentéktelen volt a napraforgó-étolaj esetében 

Az árréscsökkentés 2025. március 17-i bevezetésekor a kiskereskedelmi bruttó árrést a 

napraforgó-étolaj esetén is 10%-ban maximalizálta a Kormány. A GVH-hoz beérkezett adatok 

alapján azonban a kiskereskedelmi bruttó árrés a termékek döntő többségében már az 

árréscsökkentés előtt sem haladta meg a 10%-ot, tehát érdemi fogyasztóiár-csökkentő hatása 

nem volt a beavatkozásnak a napraforgó-étolaj esetén, így ennél a termékkategóriánál nem 

csökkentette az inflációt sem. 

3. A forint árfolyamának erősödése 

Végezetül, a nemzetközi árösszehasonlítás során használt euró alapú áremelkedés kis 

mértékben technikailag növelte a magyarországi inflációs adatokat, mert 2025 során erősödött 

a forint az euróval szemben. Ezt részben ellensúlyozza, hogy a napraforgómag árazását a 

nemzetközi árfolyamatok alakítják Magyarországon is, azonban a belföldi feldolgozás során a 

költségek egy része (pl. munkaerő) alapvetően forintban merül fel. 

 
2 1 liter étolaj kb. 0,92 kg tömegű, illetve a számítás során a műanyagcsomagolásra (palack, kupak és címke) 

vonatkozó EPR díj is figyelembevételre került. 
3 https://www.ksh.hu/stadat_files/ara/hu/ara0044.html (letöltve: 2026. április 1.) 

https://www.ksh.hu/stadat_files/ara/hu/ara0044.html


7 

Fogalomtár 

Bruttó árrés: Az árucikk kiskereskedelmi ára és beszerzési költsége közötti különbséget fejezi 

ki. A bruttó árrés fedezi a kiskereskedő nem beszerzéshez kapcsolódó összes működési 

költségét (bérköltség, bérleti díjak, marketingköltség, hitelkamatok stb.). A beszerzési és 

működési költségein felül megmaradó összeg pedig a bruttó árrés profittartalmát tükrözi.4 

EPR (Extended Producers Responsibility): Kiterjesztett gyártói felelősségi rendszer. Az 

európai uniós hulladékgazdálkodási irányelveknek megfelelően 2023 júliusától 

Magyarországon is egyes termékek körforgásos hulladékkezelésének költségeiért a gyártók, 

termelők felelősek. 

Haszonkulcs: A bruttó árrés kiskereskedelmi árhoz viszonyított százalékos értékét 

kiskereskedelmi haszonkulcsnak is nevezzük.5 

Hibrid: Két genetikailag különböző, nemesített vonal keresztezéséből előállított vetőmag. 

N: Vállalati adatszolgáltatásokban résztvevő vállalatok száma. 

 
4 Agárdi Irma (2025): Kereskedelmi marketing és menedzsment. 2. kiad. Budapest, Akadémiai Kiadó. 
5 Agárdi Irma (2025): Kereskedelmi marketing és menedzsment. 2. kiad. Budapest, Akadémiai Kiadó. 
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I. Az ágazati vizsgálat indítására okot adó körülmények, a vizsgálat célja 

Az inflációs adatok tanulságai alapján 2025 során a napraforgó-étolaj átlagos áremelkedése az 

árréskorlátozások hatása mellett is jelentősen meghaladta a visegrádi országok átlagát, és 

jobban emelkedett, mint az európai tőzsdei jegyzési árak. 

Ha egy szektorban jelentős mértékű, hirtelen árváltozások következnek be, annak számos oka 

lehet. Leggyakrabban ez valamilyen külső sokkra vezethető vissza. Ilyen sokk érheti a 

keresletet (pl. állami támogatások miatt megugró kereslet) és/vagy a kínálatot (pl. diszrupció 

az ellátási láncban, vis maior helyzetek, jelentős költség- és adóváltozások) is. A jelentős 

mértékű áremelkedéseket ugyanakkor a piaci szereplők tisztességtelen piaci magatartása és 

ezáltal a piaci verseny tisztaságának torzulása is okozhatja. A versenyhatóságok célja szerte a 

világon az ilyen magatartások megakadályozása és felszámolása. 

Jelen gyorsított ágazati vizsgálat célja annak feltárása, hogy a napraforgó-étolaj árának a 

visegrádi országok átlagáraitól, illetve az európai tőzsdei jegyzésáraktól való eltéréshez 

mennyiben járulhatott hozzá az ellátási lánc egyes szintjein jelen lévő piaci szereplők 

magatartása, azonosítható-e versenykorlátozó gyakorlat ezzel összefüggésben, valamint 

melyek azok az egyéb körülmények, intézkedések, amelyek kihathattak a piaci viszonyokra és 

versenytorzulást okozhattak. 

Amennyiben a GVH olyan körülményt észlel az ágazati vizsgálata során, amely arra mutat, 

hogy a napraforgó-étolaj árának emelkedését valamilyen tisztességtelen, versenykorlátozó piaci 

magatartás okozza/okozta, úgy törvényi hatáskörében megteszi az ennek orvoslásához 

szükséges lépéseket. Amennyiben a feltártak alapján olyan jelenségeket vagy piaci anomáliákat 

azonosít a hatóság, amelyek a napraforgó-étolaj drágulásának okai lehetnek vagy azokhoz 

hozzájárulhatnak, ám azok kezelése a GVH hatáskörén túlmutat, úgy azokat kiemeli az ágazati 

vizsgálatot lezáró jelentésében, és javaslatokat fogalmazhat meg azokhoz kapcsolódóan. 

Versenyjogi szempontból az élelmiszeripar nagyon tág és heterogén szektor, azon belül számos 

érintett piac azonosítható. Minden versenypolitikai elemzés keretét az érintett piac határozza 

meg, lényegében ez a verseny arénája. Az egyes piaci problémák – jelen esetben a jelentős 

mértékű drágulás – okait csak úgy érthetjük meg, ha egy adott terméktípust és annak termelési 

láncát mélyebben megvizsgáljuk. Nem vehető biztosra, hogy például a konzervzöldségek árai 

teljesen azonos okokból változnak, mint a napraforgó-étolaj ára. Az élelmiszeripari termékek 

drágulását ezért nem egy általános versenyszempontú ágazati elemzésben, hanem szűkebb 

termékpiacokra összpontosító vizsgálatokban célszerű áttekinteni. 

A fentieknek megfelelően a GVH az általa észlelt piaci folyamatok és fogyasztói jelzések 

mentén 2026 januárjában indokoltnak látta a napraforgó-étolaj hazai piacának mélyebb 

elemzését. 
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II. A gyorsított ágazati vizsgálat, mint jogintézmény; a vizsgálat 

módszertana, az egyes vizsgálati lépések összefoglalása 

Az ágazati vizsgálatok célja, általános szabályai 

A GVH 2001. február 1-je óta jogosult ágazati vizsgálatot lefolytatni. Az eljárástípus 

bevezetését elrendelő törvény szerint „ez a módszer megfelelő adatokkal alapozza meg a GVH 

által végzett piacfigyelő munkát.”6 Az azóta többször módosított, jelenleg hatályos, a 

tisztességtelen piaci magatartás és a versenykorlátozás tilalmáról szóló 1996. évi LVII. törvény 

(a továbbiakban: Tpvt.) 43/D. § (1) bekezdése rögzíti, hogy a GVH, amennyiben az ármozgások 

vagy más piaci körülmények arra utalnak, hogy az adott ágazathoz tartozó valamely piacon a 

verseny torzul vagy korlátozódik, a piaci folyamatok feltárása és értékelése céljából végzéssel 

ágazati vizsgálatot indíthat. 

A szakirodalom szerint az ágazati vizsgálat célja egy viszonylag jól körülhatárolható piacon, az 

ágazatban felbukkanó versenyprobléma észlelése esetén annak okainak tisztázása. Ágazati 

vizsgálat indításakor nem állapítható meg még biztosan, hogy a verseny torzulása vagy 

korlátozódása adott vállalkozások magatartásának tudható-e be, valamint nem lehet konkrét 

jogsértő magatartást valószínűsíteni sem olyan mértékben, amely lehetővé tenné 

versenyfelügyleti eljárás indítását. Ilyen esetekben is szükséges lehet azonban arra, hogy a GVH 

rendelkezésére álljon olyan közhatalmi eszköz, amelynek révén – az ágazatban működő 

vállalkozások számára kötelező adatszolgáltatások előírásával – feltérképezheti az érintett piac 

működését, annak szerkezetét, viszonyait.7 

A Tpvt. szerint amennyiben az ágazati vizsgálat eredménye alapján olyan piaci zavar áll fenn, 

amely versenyfelügyeleti eljárás révén nem vagy nem teljeskörűen orvosolható, akkor a GVH 

számára három további eszköz áll rendelkezésre: (i) tájékoztatja az Országgyűlés feladatkörrel 

rendelkező bizottságát, illetve a feladat- és hatáskörrel rendelkező minisztert vagy hatóságot, 

(ii) kötelező erővel nem rendelkező nyilvános ajánlást adhat ki a piaci szereplők számára a 

tisztességes és hatékony verseny fenntartását és előmozdítását, az üzletfelek megfelelő 

tájékoztatását elősegítő legjobb gyakorlatokra, követendőként ajánlott piaci magatartásra 

vonatkozóan, vagy (iii) szükség esetén jogszabály megalkotását vagy módosítását 

kezdeményezheti az arra jogosult szervnél. 

A gyorsított ágazati vizsgálat különös szabályai 

A Kormány az ágazati vizsgálat – fenti rendelkezéseknek megfelelő – jogintézményét alapul 

véve bővítette a GVH hatáskörét 2021 júliusában annak érdekében, hogy a sürgős beavatkozást 

igénylő versenyproblémák kezelésére a hatóság hatékonyabb, gyorsabb eljárást lehetővé tevő 

eszközökkel rendelkezzen. A gyorsított ágazati vizsgálatra vonatkozó rendelkezéseket a 

veszélyhelyzettel összefüggő egyes szabályozási kérdésekről szóló 2021. évi CXXX. törvény8 

 
6 A tisztességtelen piaci magatartás és a versenykorlátozás tilalmáról szóló 1996. évi LVII. törvény módosításáról 

szóló 2000. évi CXXXVIII. törvény 20. § indokolása. 
7 Kommentár a tisztességtelen piaci magatartás és a versenykorlátozás tilalmáról szóló 1996. évi LVII. törvényhez, 

445. o. (Budapest, 2014; szerk.: dr. Juhász Miklós, Ruszthiné dr. Juhász Dorina, dr. Tóth András) 
8 A veszélyhelyzettel összefüggő egyes szabályozási kérdésekről szóló 2021. évi CXXX. törvény 60–63. § 
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2022. június 1-jei hatállyal a Tpvt.-be emelte. A módosítás a gyorsított ágazati vizsgálat 

lefolytatására vonatkozó, előzőleg kormányrendeletben megállapított eljárásrenden nem 

változtatott, csupán néhány helyen pontosította azt a gyakorlati tapasztalatok beépítésével. 

Mindezekre tekintettel, a gyorsított ágazati vizsgálat szabályai a Tpvt. alapján a következők. 

A gyorsított ágazati vizsgálat megindításának két feltétele van: egyrészt szükséges, hogy (i) 

valamely ágazat sajátosságainak, egyedi jellemzőinek összessége vagy szerkezeti struktúrája 

alapján megalapozottan feltehető legyen, hogy az ágazathoz tartozó valamely piacon a verseny 

torzul vagy korlátozódik, másrészt, hogy (ii) ezen piaci problémák feltárása és kezelése 

érdekében sürgős beavatkozás legyen indokolt.9 Látható tehát, hogy – a Tpvt. 43/D. § (1) 

szerinti ágazati vizsgálat feltételeihez képest – további feltételként jelenik meg a sürgős 

beavatkozás indokoltsága. 

A Tpvt. ágazati vizsgálatra vonatkozó általános szabályait főszabályként alkalmazni kell a 

gyorsított ágazati vizsgálat során is, azonban a jogintézmény sürgősségi alkalmazási célja 

következtében fontos eltérésekkel, illetve kiegészítésekkel. A vizsgálati jelentés tervezetének 

egy hónap alatt kell elkészülnie, amely határidő két alkalommal, mindössze egy-egy hónappal 

meghosszabbítható. A jogalkotó fontos eszközzel bővítette a GVH lehetőségeit és növelte 

hatékonyságát azzal, hogy a gyorsított ágazati vizsgálat szabályai – ellentétben a „normál” 

ágazati vizsgálat szabályaival – előzetes bírói engedély birtokában lehetővé teszik helyszíni 

kutatás lefolytatását a hatóság részéről, amennyiben a GVH kérelmében valószínűsíti, hogy a 

gyorsított ágazati vizsgálat céljával és tárgykörével kapcsolatos bizonyítási eszköz az indítvány 

szerinti helyen észszerű megalapozottsággal fellelhető. Ezen kérelemről a Fővárosi 

Törvényszéknek 72 órán belül kell döntenie a Tpvt. alapján. 

A vizsgálat módszertana, az egyes vizsgálati lépések összefoglalása 

A jelen gyorsított ágazati vizsgálatot megindító végzés hirdetményi úton került közlésre a GVH 

honlapján 2026. január 23-án. A vizsgálók ezt követően 48 piaci szereplőt hívtak fel 

adatszolgáltatásra. Az adatszolgáltatásokban az ágazatban működő érintett vállalkozásoknak az 

alábbi tárgykörökben kellett választ adniuk a GVH kérdéseire: 

• az érintett piac szerkezete, szereplői, értéklánca és az árak alakulására vonatkozó 

információk; 

• az érintett piachoz kapcsolódó, meghatározott termékek értékesítési árbevételei és 

volumenadatai, valamint a partnerekhez rendelt forgalmi adatok. 

Az adatkéréseket megelőzően a vizsgálók nyilvános adatbázisok és szekunder kutatás alapján 

választották ki a megkeresett piaci szereplőket. Az értéklánc egyes szintjein működő 

vállalkozások esetében az adatgyűjtés középpontjában a következők álltak: 

(i) a napraforgómag-termesztők esetében a GVH elsősorban arra volt kíváncsi, milyen és 

mekkora költségek merültek fel a napraforgómag termesztése során, illetve hogyan 

alakult az általuk értékesített termékek átlagára, volumene; 

(ii) a napraforgómag feldolgozásával és forgalmazásával foglalkozó vállalkozások 

esetében a napraforgó-étolaj előállítása során felmerülő inputanyagok és költségek 

 
9 Tpvt. 43/D. § (1a) bekezdése. 
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alakulása, valamint az általuk értékesített termékek átlagára, volumene volt a 

legfontosabb kérdés; 

(iii) a napraforgó-étolaj kiskereskedelmével foglalkozó vállalkozások esetében pedig a 

beszerzési és a fogyasztói árszinteken, az árképzési gyakorlaton, a sajátmárkás 

termékek értékesítésen, valamint az árrés elemzésén volt a hangsúly. 
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III. A gyorsított ágazati vizsgálat tárgyát képező termékkör 

A napraforgó-termesztés általános jellemzői, kategorizálása 

Napraforgót Magyarországon nagyságrendileg 700 000 hektáron termesztenek; átlagos hozama 

hektáronként 2,4–3,0 tonna, az országban előállított összmennyiség pedig nagyságrendileg 1,5–

2,0 millió tonnára tehető évente. A napraforgónak felhasználása szerint két fő típusa van, az 

étkezési napraforgó,10 illetve az olajipari napraforgó.11 Olajösszetétel szerint 

megkülönböztetünk hagyományos (linolsavas) hibrideket és magas olajsavtartalmú (high oleic) 

hibrideket.12 

A napraforgómagból készült olajok kategorizálása 

Napraforgómag-feldolgozásban Magyarország jelentős részesedést tudhat magáénak az 

Európai Unióban, mivel méretéhez képest nem csak jelentős olajosmag-terméssel, hanem 

feldolgozókapacitással is rendelkezik. A feldolgozók a magyarországi finomítókapacitás 

kihasználása végett – elsősorban gyengébb termés esetén – külföldről (alapvetően a szomszédos 

országokból) importálnak napraforgómagot. A megtermelt napraforgómagból különböző 

eljárásokkal napraforgó-étolajat állítanak elő. 

A napraforgó-étolajok között különbséget tehetünk egyrészt aszerint, hogy milyen sajtolási 

technológiával nyerik ki a napraforgómagból az olajat. Ekkor beszélhetünk finomított,13 

hidegen sajtolt,14 illetve szűz15 olajokról. A finomított olajok csoportja tovább szűkíthető, pl. 

vitaminokkal dúsított, illetve sütőolajakra. 

Az olajok az alapanyaguk szerint is differenciálhatók; ezek szerint beszélhetünk 100%-os 

napraforgó-étolajokról, illetve repce- és napraforgó-étolaj vagy napraforgó-olívaolaj 

keverékekről is. 

A napraforgómag minősítése alapján besorolhatjuk bio (ökológiai termelésből származó) és 

nem bio kategóriákba is az olajokat. 

A kiszerelés nagysága is lehet egy megkülönböztetési szempont, hiszen a napraforgó-étolaj 

kapható 1 literes, 2 literes és 5 literes kiszerelésekben is. 

Besorolhatjuk az olajokat zsírsavösszetételük alapján is. Ekkor beszélhetünk „hagyományos”, 

magas linolsav-tartalommal rendelkező (55–70% linolsav és 20–30% oleinsav), magas 

 
10 Nagyobb szemű, alacsonyabb olajtartalmú magja van, főként közvetlen emberi fogyasztásra szánt termékek 

készülnek belőle. 
11 Kisebb szemű, magas olajtartalmú (40–50%), elsősorban étolaj és ipari olaj előállítására használják. 
12 Megjegyezzük, hogy egyes adatszolgáltatók hármas felosztást használnak, amely szerint létezik olajnapraforgó, 

high oleic napraforgó és étkezési napraforgó. 
13 Az alapanyagokból tisztítással (ti. idegen anyagok eltávolítása), sajtolással és/vagy extrahálással és finomítással 

állítják elő az olajat. 
14 Az alapanyagokból tisztítás és bizonyos magvak esetén hajalás és aprítás után, mechanikus úton történő 

sajtolással állítják elő az olajat, azonban a hőkezelés nem megengedett az eljárás során. (A hidegen sajtolt olaj 

kizárólag vizes mosással, ülepítéssel, szűréssel és centrifugálással tisztítható.) 
15 Mechanikus úton sajtolással nyerik ki az olajat a napraforgómagból, azonban az olajkinyerés elősegítése 

érdekében a hőkezelés (kondicionálás) megengedett.  
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oleinsav-tartalmú (kimagasló olajsav-tartalom [75–85%]), illetve közepes olajsav tartalmú 

olajokról. 

A finomított napraforgó-étolaj előállítása 

A napraforgómagból a legtöbbször finomított napraforgó-étolaj készül. Ennek a gyártási 

folyamata a következő. Először a napraforgómagot meghántolják, majd préseléssel, esetleg 

oldószeres extrakcióval kivonják az olajat. Az így kinyert nyers napraforgóolajat finomítják, 

amelynek során a növényolaj alkalmassá válik közvetlen élelmiszeripari felhasználásra. A 

finomítás magába foglalhatja a nyálkátlanítást, a neutralizálást és a szagtalanítást. A finomítás 

célja az, hogy egy semleges ízű, világos színű, stabil, hosszú eltarthatóságú étkezési olaj 

készüljön. Végül a finomított olajat palackozzák. 
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IV. Az értéklánc bemutatása 

Az értéklánc egyes szintjeinek elemzésével a vizsgálati jelentés soron következő fejezetei 

foglalkoznak. Az értéklánc szereplőit összefoglaló jelleggel az 1. ábra mutatja be. 

1. ábra. A napraforgó-étolaj értékláncának bemutatása 

 

A magyarországi értéklánc első szintjén a napraforgómag-termesztők találhatók. A megtermelt 

napraforgómag általában közvetlen feldolgozói felvásárlás során, illetve integrátor- és 

kereskedőcégek közreműködésével kerül a beföldi feldolgozókhoz. 

A feldolgozók több szakaszban dolgozzák fel a napraforgómagot. A feldolgozás első 

szakaszában préselés és ún. extrakciós eljárás során keletkezik a nyers napraforgóolaj és a 

magas proteintartalmú dara. Az értéklánc következő szakasza a finomítás, amelynek során a 

nyers növényi olajat a feldolgozók közvetlen élelmiszeripari felhasználásra alkalmassá teszik. 

A finomítás eredményeként előállított finomított napraforgó-étolaj jellemzően ömlesztett 

formában kerül értékesítésre, és tartályokban jut el az ipari felhasználókhoz. 

Fontos kiemelni, hogy nem minden feldolgozó rendelkezik palackozókapacitással. Azon hazai 

feldolgozók, amelyek rendelkeznek palackozókapacitással is, a finomított étolaj egy részét 

palackozott formában közvetlenül a kiskereskedelmi üzletláncok részére, illetve bizonyos 

esetekben közvetlenül a fogyasztói piacra szállítják. 

Amennyiben a finomítást végző feldolgozó nem rendelkezik palackozókapacitással, az 

ömlesztett olajat esetenként egy másik vállalkozás palackozza. Az értékesítési láncban továbbá 

gyakran megjelenik egy nagykereskedő is, amelyik a palackozott étolajat a kiskereskedők 

részére értékesíti. A végső értékesítési pontot a kiskereskedelmi egységek jelentik, ahol a 

fogyasztók közvetlenül megvásárolhatják a napraforgó-étolajat. 
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V. A napraforgó-étolaj előállítása: a napraforgómag termelő gazdaságok 

A napraforgómagot termesztő vállalkozások bemutatása 

A jelen gyorsított ágazati vizsgálat során a GVH 6, a rendelkezésre álló információk alapján 

jelentős piaci szereplőnek tekinthető napraforgómag-termesztő vállalkozást keresett meg. 

A megkeresett napraforgómagot termesztő vállalkozások válaszai alapján megállapítható, hogy 

ezen gazdaságok gyakran nem csak napraforgómag-termesztéssel foglalkoznak, hanem ezzel 

összefüggésben egyéb gabonatermesztéssel, gépi szolgáltatásokkal, terményszárítással, 

terménytisztítással, illetve műtrágya- és vetőmag-értékesítéssel is. 

Az adatszolgáltatások alapján alapvetően elmondható, hogy a linolsavas (LO) és a magas 

olajsavas (HO) hibridfajták vetése a leggyakoribb. Emellett előfordul még étkezési szotyola 

termesztése, amely nagyobb magmérettel, vastagabb héjjal és alacsonyabb olajtartalommal 

rendelkezik. Ez utóbbi madáreleségként is felhasználható. 

A napraforgó termesztéséhez szükséges feltételek biztosítása több, egymással összefüggő 

tényező együttes meglétét igényli. Ennek egyik alapvető eleme a megfelelő termőtalaj 

biztosítása, amelynek keretében figyelemmel kell lenni a vetésszerkezeti korlátokra is: a 

napraforgó ugyanazon a területen – a talajban felhalmozódó betegségek kockázata miatt – 

jellemzően csak 4–5 éves vetésforgó alkalmazását követően termeszthető ismét. 

A termesztési folyamat további meghatározó elemei közé tartozik a vetésforgó szakszerű 

alkalmazása, a megfelelő tápanyag-utánpótlás biztosítása, valamint a növényvédelem, ideértve 

a kártevők és betegségek elleni védekezést is. A termesztési folyamat szerves részét képezi 

továbbá a betakarítás, amely a termelési ciklus lezáró szakaszát jelenti. 

Összességében megállapítható, hogy a napraforgó termesztése komplex, precíziós technológiát 

igénylő folyamat, amely a talaj előkészítésétől a termény tárolásáig terjed. A sikeres termesztés 

alapfeltétele a technológiai előírások következetes betartása, valamint az egyes 

munkafolyamatok megfelelő időzítése. 

Termelési költségek és a napraforgómag árának alakulása 

A növénytermesztő vállalkozások költségszerkezetét, illetve a költségek alakulását az éven 

belüli szezonalitás miatt éves szinten vizsgáljuk. A napraforgó termesztésének főbb 

költségelemei az alábbiak: 

• a vetőmag költsége, 

• a felhasznált műtrágya költsége, 

• a növényvédőszerek költségei, 

• a szellemi és fizikai munkaerő költsége, 

• a földbérlet, 

• és a különféle munkagépekhez kötődő költségek. 

Ezen inputok arányának változását a 2. ábra mutatja. Látható, hogy a fenti költségelemek 

nagyjából egyenletesen oszlanak meg az összköltségen belül. Érdemes megemlíteni, hogy a 

műtrágya és a növényvédőszerek rendkívül heterogén összetételűek, ugyanis sokféle típusú, 
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összetételű és árú terméket tudnak az egyes termelők beszerezni. A vetőmag viszonylag 

homogén input, fajtánként kisebb árbeli eltérésekkel. A 2. ábra alapján látható, hogy a 

költségtípusok arányai összességében közel változatlanok voltak az időszak során. 

2. ábra. A napraforgó-termesztés főbb költségelemeinek megoszlása az összes költségen belül 

 
Megjegyzés: N = 6 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 

A termesztők költségszerkezete után érdemes megvizsgálnunk az egyes inputok árainak 

változását is. A 3. ábra mutatja a fent felsorolt költségelemek átlagos árváltozását a 2021-es 

szinthez képest. Látható, hogy általánosságban véve minden input ára növekedett az időszak 

során. Legkiemelkedőbb módon a műtrágya ára nőtt a 2024-es évben, a növényvédőszerek árai 

az időszak végére viszont visszatértek a 2021-es szintre. Itt is kiemelendő, hogy e két 

inputkategória igen heterogén, az éves átlagárat befolyásolhatja, hogy az egyes években az 

egyes termesztők milyen típusú, célú, összetételű műtrágyát és növényvédőszereket szereztek 

be (és használtak fel). A vetőmag, a munkaerő és a földbérlet egységára is nagyjából 

másfélszeresére nőtt az időszak során. 
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3. ábra. A napraforgó termesztéséhez szükséges inputok átlagos éves árváltozásai (2021 = 

100%) 

 
Megjegyzés: N = 6 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 

A termesztés teljes költségének alakulását a súlyozott átlagos költségindex mutatja (4. ábra). Itt 

az egyes költségtípusok áremelkedései aszerint kerültek súlyozásra, amilyen arányt képviseltek 

a költségekből a bázisévben, vagyis 2021-ben. A költségindex és az átlagos felvásárlási ár 

változása alapján látható, hogy a költségek és a napraforgómag ára nem azonos tendenciával 

változott: míg a napraforgómag ára 2022-ben volt a legmagasabb, majd onnan visszaesett 2024-

re, majd újra megemelkedett 2025-re, addig a költségek fokozatosan változtak, és érték el végül 

2025-re ugyanazt a 30–40%-os emelkedést, ahova a napraforgómag jutott el a teljes időszak 

alatt. 
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4. ábra. A napraforgó-termesztők súlyozott költségindexének, illetve a napraforgómag éves 

átlagos árváltozásának alakulása (2021 = 100%) 

 
Megjegyzés: N = 6 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 

Fontos megemlíteni, hogy a napraforgómag belföldi árát is erőteljesen befolyásolják a 

nemzetközi folyamatok. Mint ahogyan a gabonafélék és más termények, úgy a napraforgómag 

is könnyen szállítható nagy távolságokra, ennek köszönhetően pedig egymástól távol eső 

területeken is nagyon hasonló árszint alakulhat ki (az ún. egy ár elve), amelyet sok esetben a 

gabonatőzsdei árak határoznak meg. A 5. ábra a napraforgómag átlagárát mutatja néhány EU-

tagországban, köztük Magyarországon is. Látható, hogy a különböző országokban nagyon 

hasonlóan alakult a napraforgómag euróban számított ára, a regionálisan szorosabban 

összetartozó Bulgáriában, Magyarországon és Romániában pedig szinte teljesen azonosan 

alakultak az árak, amelyek egyértelműen mutatják a nemzetközi folyamatok jelentőségét a 

belföldi árak alakításában. 
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5. ábra. A napraforgómag átlagos termesztői árának alakulása néhány EU-tagországban 

(euró/tonna) 

 

Forrás: EU DG Agriculture (2026): Crops Market Observatory. Oilseeds and Protein Crops Market Situation (3 

March, 2026), 19. o. (https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-

observatories/crops_en, letöltve: 2026. március 10.) 

https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops_en
https://agriculture.ec.europa.eu/data-and-analysis/markets/overviews/market-observatories/crops_en
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VI. A napraforgó-étolaj előállítása: a feldolgozók és a palackozók 

A megtermelt napraforgómag a termesztőktől a feldolgozókhoz kerül, és megkezdődik a 

nyersolaj kinyerése a magokból. Több olyan feldolgozó is van Magyaroroszágon, amelyik a 

sajtolás mellett finomító- és palackozókapacitással is rendelkezik. 

Alapvetően elmondható, hogy a magyar piacon három olyan nagy piaci szereplő van, amely 

préselési és finomítási kapacitással rendelkezik, közülük kettő palackozókapacitással is. A 

vállalkozások alapvetően belföldről, közvetlenül a termelőktől – vagy integrátor, illetve 

kereskedőcégeken keresztül – szerzik be a napraforgómagot, azonban több esetben előfordul, 

hogy azt környező országokból, illetve Lengyelországból importálják.16 A KSH adataiból 

látható, hogy Magyarországra a legnagyobb mennyiségben Romániából érkezik 

napraforgómag, a teljes importált mennyiség közel fele innen érkezett 2025-ben.17 

Gyártói márkás és sajátmárkás termékek 

A napraforgó-étolaj piacán jellemző, hogy az étolajat gyártó és palackozó vállalatok nemcsak 

a saját gyártói márkáikkal jelennek meg a piacon, hanem a velük üzleti kapcsolatban álló 

élelmiszer-kiskereskedelmi üzletláncok megrendelésére ún. kereskedelmi vagy sajátmárkás 

(private label) termékeket is előállítanak. 

Emögött elsősorban az húzódik meg, hogy a sajátmárkás termékeket a megrendelő 

kiskereskedelmi üzletláncok kedvezőbb áron értékesítik a fogyasztók felé, mivel alacsonyabb 

áron képesek beszerezni azokat, illetve gyakran alacsonyabb bruttó árrést is alkalmaznak. A 

sajátmárkás termékek esetében ugyanis a feldolgozó vállalkozás oldalán nem merül fel 

marketingköltség – ellentétben a gyártói márkás termékekkel –, így a feldolgozók alacsonyabb 

áron értékesíthetik a megrendelt termékeket a kiskereskedelmi üzletláncok felé. A kedvezőbb 

árak kialakulását a kiskereskedők tendereztetési gyakorlatai is elősegítik. A kiskereskedők 

ugyanis adott időközönként jellemzően tendereztetési eljárás keretében választják ki azt a 

beszállítót (esetleg azon beszállítókat), amelyiktől (amelyektől) a sajátmárkás termékeiket 

vásárolják. Ennek során a kiskereskedő által megadott termékspecifikációknak megfelelő 

termékre kérnek árajánlatokat, így egy erős árverseny alakul ki az egyes feldolgozók között, 

ami lefelé hajtja az árakat. 

A gyorsított ágazati vizsgálat során megkeresett étolajfeldolgozó vállalatok mindegyike gyárt 

kiskereskedők részére sajátmárkás termékeket is. Az általuk benyújtott adatok alapján a 6. ábra 

mutatja, hogy a feldolgozók által értékesített étolajnak évente átlagosan mekkora hányada volt 

kiskereskedői sajátmárkás termék. E mögött az átlagos érték mögött eltérő egyedi vállalati 

arányok állnak, de minden vállalat esetében a sajátmárkás termékek értékesítése a jelentősebb, 

és időben növekszik is a jelentősége. 

 
16 Az Ukrajnából származó egyes mezőgazdasági termékek fuvarozásával kapcsolatos intézkedésekről szóló 

130/2023. (IV. 18.) Korm. rendelet alapján Ukrajnából nem importálhatnak a magyarországi vállalkozások 

napraforgómagot. 
17 https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/QueryServlet?ha=KA0130 (letöltve: 2026. április 1.) 

https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/QueryServlet?ha=KA0130
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6. ábra: Sajátmárkás termékek éves átlagos aránya a feldolgozók értékesítésében 

 
Megjegyzés: N = 3 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 

A feldolgozói és palackozói költségek alakulása 

Ebben az alfejezetben azon vállalkozások költségviszonyait vizsgáljuk, amelyek feldolgozói és 

palackozói tevékenységet is végeznek, tehát amely vállalatok a napraforgómagból fogyasztói 

értékesítésre alkalmas, palackozott étolajat gyártanak. Az általuk felhasznált legjelentősebb 

input természetesen a napraforgómag, amely a termék alapanyagát képezi. Ez teszi ki a 

költségeik mintegy 80–85%-át. Az adatkérések során így a napraforgómag volt az egyik olyan 

inputtényező, amelynek felvásárlási áráról a GVH adatokat gyűjtött (7. ábra). 

7. ábra. A napraforgómag átlagos beszerzési árának alakulása (Ft/kg) 

 
Megjegyzés: N = 2 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 

A 7. ábra alapján látható, hogy már a 2021-es év második felében megindult a napraforgómag 

árának meredek emelkedése, amely egészen 2022 végéig tartott, amikoris az árak mintegy 80%-

kal magasabbak voltak, mint 2021 elején. 2023 elejére a növekedés csökkenésbe fordult át, év 
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végére pedig meredeken csökkent a napraforgómag ára, így 2024 első felében nagyjából a 

2021-es éveleji ár szintjére esett vissza. A 2024-es év második felében azonban újra növekedés 

kezdődött, és 2025 közepére az átlagár nagyjából 45%-kal volt magasabb, mint 2024 első 

felében. Ez a megemelkedett árszint enyhe csökkenés után tovább stagnált a 2025-ös év végéig, 

és egy olyan ár alakult ki, ami a 2022-es év elején, a legmeredekebb inflációs hullám után volt 

tapasztalható. 

A napraforgómag mellett a GVH kérte az étolajgyártó vállalkozásokat, hogy szolgáltassanak 

érték- és volumenadatokat a legjelentősebb inputokról, amelyek a gyártás során felmerülnek. 

Ezek az inputok az alábbi csoportokba sorolhatók: 

• elektromos áram, 

• felhasznált víz, 

• földgáz, 

• feldolgozási segédanyagok, 

• a palackozáshoz használt preform (rövid műanyag csövek, amelyek átformálásával jön 

létre a kész palack) és kupak. 

A fenti inputok költségeken belüli éves arányát mutatja a 8. ábra. Jól látható, hogy a 

napraforgómag minden más költségtípusnál sokkal jelentősebb, így döntően a mag ára 

határozza meg a termelési költségek alakulását. A többi vizsgált költségtípus közül egyedül az 

elektromos áram emelendő még, illetve a palackozás alapanyagaiként a preform és a kupak. A 

többi inputtípus aránya nem éri el az egy százalékot sem. Az egyéb költségek között olyan 

elemek szerepelnek, mint például földgáz, a különféle segédanyagok, illetve a kamatköltség, a 

raktározás díja, a fuvarköltség vagy az értékcsökkenés. 

8. ábra. Az étolajgyártó vállalkozások főbb költségeinek átlagos megoszlása éves szinten 

 
Megjegyzés: N = 2 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 
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A három legjelentősebb inputköltség árváltozásait a 9. ábra mutatja. Az elektromos áram más 

energiajellegű költségekhez hasonlóan rendkívüli áremelkedésen ment keresztül 2021-ben és 

2022-ben, amikor is év végén a 2021-es év eleji ár 450%-át érte el. Ezután gyorsabb, majd 

2024-től mérsékeltebb ütemben folyamatosan csökkent az elektromos áram ára. A preform és 

a kupak átlagos ára 2022 második felében közel megkétszereződött. A 2023-as csökkenés után 

2024 végén újra növekedni kezdett az ára, a 2025-ös év során pedig ezen a megnövekedett 

szinten stagnált. A napraforgómag, mint a gyártás szempontjából legjelentősebb inputtényező 

átlagos ára is hasonló pályát írt le. 

9. ábra. A napraforgó-étolaj előállításához szükséges inputok árainak alakulása (öthavi 

mozgóátlag, 2021. január = 100%) 

 
Megjegyzés: N = 2 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 

Az átadási árak és a költségek alakulása 

A GVH egy bázisidőszaki (2021-es költségarányokkal számított) súlyozott költségindexen 

keresztül szemlélteti a költségek átlagos alakulását. Ebben a költségindexben az egyes inputok 

áremelkedései olyan súllyal szerepelnek, amilyen súllyal az összköltségek között szerepeltek 

2021-ben. Ennek megfelelően leginkább a napraforgómag árváltozása határozza meg az összes 

költség alakulását. 

A 10. ábra a költségindex mellett az értékesített napraforgó-étolaj feldolgozói átadási árának 

átlagos változását is mutatja. Megfigyelhető, hogy a költségek és az étolaj átadási ára együtt 

növekedett 2021 végén és 2022 elején. 2022 második felében az átadási ár növekedése 

meghaladta a költségek emelkedését. 2023-ban mind a költségek mind az átadási ár csökkeni 

kezdtek, az év közepén rövid időre meg is haladta a költségek növekedése az étolaj átadási 

áráét. A 2023-as év után az átadási ár és a költségek nagyon hasonlóan alakultak. 2024 első 

felére mind az árak mind a költségek szinte az 2022-es kiugró áremelkedést megelőző szintre 

csökkentek, majd az év második felében újra növekedni kezdtek. A növekedés 2025 elejéig 
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tartott, ahonnan év közepén enyhén csökkentek, majd év végére enyhén emelkedni kezdtek 

mind a költségek, mind az étolaj átadási ára. 

10. ábra. Az étolajgyártó vállalatok súlyozott költségindexének és a napraforgó-étolaj átadási 

árának alakulása (2021. január = 100%) 

 
Megjegyzés: N = 2 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 

A kiterjesztett gyártói felelősség (EPR-) díj hatása a napraforgó-étolaj átadási áraira 

A GVH fontosnak tartja megemlíteni, hogy az utóbbi időszakban a feldolgozókat és a 

palackozókat is több olyan szabályozási változás érte, amelyek közvetlenül befolyásolták 

működésük költségszerkezetét és piaci mozgásterüket. Ezek közül kiemelendő a 2023. július 

1-jén bevezetett kiterjesztett gyártói felelősségi (EPR-) díj. Az EPR-díj lényege, hogy a gyártók 

és forgalmazók a termékeik értékesítése után keletkező hulladék kezeléséért felelősek legyenek, 

és a hulladék összegyűjtésével, kezelésével és újrahasznosításával kapcsolatos költségeket 

megfizessék. Ennek megfelelően az EPR-díj jellemzően a termékek csomagolásaként használt 

anyagokra (pl. papírra, üvegre és műanyagra) terjed ki. A műanyagcsomagolás EPR-díja nem 

változott a bevezetése óta, egységesen 219 Ft/kg. A csomagoláshoz kapcsolódó EPR-díjat 

alapvetően a palackozók fizetik meg, amelyet beépítenek a feldolgozói átadási árakba. 

Az EPR-díj tapasztalatai 

Az Ecologic Institute 2021-ben megjelent tanulmánya18 négy termékáramra – 

műanyagcsomagolás, elektromos és elektronikai hulladék, elemek és textíliák – fókuszálva 

vizsgálta meg az EPR-díjak hatásait. A kutatás rámutatott, hogy a jelenlegi díjak elsősorban 

a hulladékkezelés költségeit fedezik, miközben kevés ösztönzést nyújtanak a termékek 

 
18 https://www.ecologic.eu/18226?utm (letöltve: 2026. február 10.) 
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újratervezésére, újrahasználhatóságára vagy újrahasznosíthatóságára. Ez azt jelenti, hogy a 

gyártók számára nincs elegendő gazdasági motiváció a környezetbarátabb terméktervezésre. 

A Gazdasági Együttműködési és Fejlesztési Szervezet (OECD) 2021-ben készült 

tanulmánya19 szintén kimondta, hogy a kollektív EPR-rendszerekben alkalmazott 

díjszabások gyakran egyszerűek, és nem nyújtanak elég ösztönzést a gyártók számára a 

terméktervezés megváltoztatására. A munkadokumentum alapján a díjak modulációja, azaz 

a terméktervezés alapján változó díjak alkalmazása erősebb ösztönzést nyújthat a gyártók 

számára a környezetbarátabb csomagolóanyagok használata és az újrahasznosíthatóság 

erősítése irányába. 

Magyarországon azonban egyedülálló módon az étolaj, beleértve a szűz olívaolajat is, tehát 

maga a termék is EPR-díjköteles. Ugyanakkor a felhasznált étolaj mindössze kis részéből lesz 

csak hulladék (használt olaj), így nem feltétlenül indokolható az egész volument hulladékként 

kezelni. Kiemelendő továbbá, hogy például az olívaolajat jellemzően nem bő olajban való 

sütésre használják, így abból lényegében nem keletkezik használt olaj, tehát hulladék. Másrészt, 

a használt sütőolaj egy értékes alapanyag, amelyet feldolgozást követően a biodízel iparág tud 

hasznosítani üzemanyaggyártásra. A hulladékpiaci koncesszió megjelenése előtt profitorientált 

vállalkozások gyűjtötték be a használt sütőolajat, sok esetben még fizettek is annak, akitől 

átvették, tehát a terméknek működött egy piaca, az nem volt közgazdasági értelemben véve 

hulladék, szemét. Az EPR-díj tehát egy olyan termékre terjed ki Magyarországon (sütőolaj), 

amelynek elsődleges felhasználása során kisebb mennyiségben keletkezik egy mellékterméke 

(használt olaj), amelynek viszont önálló piaca van, a termék forgalomképes. 

Az étolajra vonatkozó EPR-díj összege kezdetben 36 Ft/kg volt, 2025 októberétől azonban 

62 Ft/kg-ra emelkedett. A kiskereskedelemben kapható palackozott napraforgó-étolajat terheli 

továbbá PET-palackra vonatkozó EPR-díj is, ez a teljes időszakban változatlanul körülbelül 

6,5 Ft volt egy egy literes kiszerelésű étolajra vetítve. Emellett EPR-díjat kell fizetni a kupak 

és a címke miatt is, ezek együttes összege változatlanul körülbelül 1 Ft az időszak során. A 11. 

ábra mutatja, hogy a vizsgált időszak egyes hónapjaiban mekkora arányt képviselt az EPR-díj 

a napraforgó-étolaj kilogrammonkénti feldolgozói átadási áraiból. Bevezetésétől kezdve ez az 

arány 9% és 10% között ingadozott, a 2025. októberi díjemelkedést követően azonban már az 

átlagos átadási ár 13%-át is elérte. Mivel Magyarországon kívül máshol nem terheli EPR-díj az 

étolajat mint terméket, így ez a díjtétel – és annak növelése – érdemben magyarázza a régiósnál 

magasabb étolajárakat, illetve a régióban tapasztalt áraknál nagyobb növekedést, inflációt. 

 
19 https://www.oecd.org/en/publications/modulated-fees-for-extended-producer-responsibility-schemes-

epr_2a42f54b-en.html?utm (letöltve: 2026. február 10.) 

https://www.oecd.org/en/publications/modulated-fees-for-extended-producer-responsibility-schemes-epr_2a42f54b-en.html?utm
https://www.oecd.org/en/publications/modulated-fees-for-extended-producer-responsibility-schemes-epr_2a42f54b-en.html?utm
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11. ábra. Az EPR-díj aránya a napraforgó-étolaj átlagos feldolgozói átadási árában (Ft/l) 

  
Megjegyzés: N = 3 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 
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VII. A napraforgómag és -étolaj további felhasználása különféle termékek 

előállításához 

A napraforgómag önálló termékként is értékesítésre kerülhet, például pörkölt, sózott vagy 

hántolt formában, közvetlen élelmiszeripari felhasználás céljából. 

A napraforgómag ipari feldolgozása során többféle termék és melléktermék keletkezik, 

amelyek lényegében teljes mértékben felhasználásra kerülnek, valós hulladék (szemét) nem 

keletkezik a folyamatban. A feldolgozási folyamat eredményeként egyrészt nyers 

napraforgóolaj, másrészt magas fehérjetartalmú – jellemzően 41–42%-os fehérjetartalmú – 

napraforgódara, valamint napraforgóhéj keletkezik. A magból kinyert, ömlesztett formában 

előállított növényi zsírok és olajok egyaránt felhasználhatók élelmiszeripari termékek 

előállításához, illetve energetikai célokra, így például üzemanyagként. 

A sajtolási folyamat melléktermékei – elsősorban a napraforgódara és a napraforgó-pogácsa – 

jelentős fehérjetartalmuk miatt elsősorban takarmányalapanyagként hasznosulnak az 

állattenyésztésben. A napraforgóolaj emellett biodízel, illetve egyéb ipari alapanyagok, például 

kenőanyagok előállítására is felhasználható. Fontos kiemelni, hogy mivel az EU-s irányelvek 

megkövetelik a megújuló energiaforrások használatát, köztük a biokomponensek arányának 

növelését az üzemanyagok tekintetében is, a növényi olajok iránti kereslet megnőtt a 

bioüzemanyag-ipar részéről, így az élelmiszeriparral versengő kereslet jelenik meg. A 

feldolgozás során keletkező héj és egyéb melléktermékek pedig energetikai célokra – például 

pellet vagy brikett formájában – hasznosíthatók. 

A napraforgóolaj felhasználási területe az élelmiszer- és energetikai iparon túl kiterjed a 

kozmetikai és a gyógyszeripari ágazatokra is. Ezen iparágakban a napraforgóolajat kozmetikai 

készítmények és bőrápoló termékek alapanyagaként, valamint gyógyszeripari készítmények 

hordozóolajaként és hatóanyag-alapanyagaként alkalmazzák (például lecitin előállításához). 

Végül említést érdemel a napraforgómag mezőgazdasági célú felhasználása is, amely 

elsősorban vetőmagok – különösen különböző hibridek – előállítását foglalja magában. 
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IX. Kiskereskedők 

A napraforgó-étolaj értékláncának legalsó szintjén találhatók azon piaci szereplők, amelyek a 

termékeket közvetlenül a fogyasztók részére értékesítik. A napraforgó-étolajat a 

kiskereskedelmi vállalatok jellemzően a gyártással és palackozással foglalkozó magyarországi 

szereplőktől szerzik be. 

A fejezet további része a kiskereskedelmi vállalkozások árazási és beszerzési magatartását, 

illetve az általuk tapasztaltalt piaci problémákat és észrevételeket fejti ki a vizsgálat során 

megkeresett összesen 21 kiskereskedelmi vállalkozás adatszolgáltatása, továbbá nyilvánosan 

fellelhető források alapján. 

Meghatározó piaci szereplők, valamint azok kategorizálása 

A GVH rendelkezésére álló adatok alapján az Aldi Magyarország Élelmiszer Bt., az Auchan 

Magyarország Kft., a CBA Kereskedelmi Kft., a CO-OP Hungary Zrt., a Lidl Magyarország 

Bt., a Spar Magyarország Kft., a Penny Market Kft., a Reál Hungária Élelmiszer Kft., a 

TESCO-GLOBAL Áruházak Zrt. és a METRO Kereskedelmi Kft. tekinthetők a legjelentősebb, 

napraforgó-étolaj kiskereskedelmével is foglalkozó vállalkozásoknak. 

A vállalatok működési formáját tekintve elkülöníthetők a franchise hálózati rendszert 

működtető társaságok, a diszkontáruházakat, hiper- és szupermarketeket, kényelmi egységeket 

működtető vállalatok, illetve a csak online térben árusító cégek. Az utóbbi évek tendenciája 

ugyanakkor, hogy ezek az elhatárolások egyre jobban elmosódnak, egyre több fizikai üzleteket 

üzemeltető kiskereskedő is megjelent az online térben, illetve egyes kiskereskedők a saját 

maguk által tulajdonolt és üzemeltetett üzletek mellett franchise-hálózatot is elkezdtek 

kiépíteni. 

A kiskereskedelmi üzletláncok között megtalálhatók mind hazai tulajdonban lévő, mind pedig 

külföldi anyacégek által tulajdonolt vállalatok. Azon szereplők, amelyek főként magyar 

tulajdonban állnak, jellemzően a CBA Kereskedelmi Kft., a CO-OP Hungary Zrt., a Reál 

Hungária Élelmiszer Kft. vagy a Spar Magyarország Kft. franchise rendszereihez tartoznak, 

míg a többi említett élelmiszer-kiskereskedelmi vállalat valamely külföldi cég magyarországi 

leányvállalata. 

A Magyarországon jelen lévő, franchise rendszerben működő kiskereskedelmi üzletláncok 

(CBA, Coop, Reál) tehát kisebb, egymástól független kiskereskedőket tömörítenek. A 

Gazdasági Versenyhivatal a gyorsított ágazati vizsgálat során adatszolgáltatásra felhívással 

fordult valamennyi jelentős hazai franchise-rendszer több tagvállalatához is, összesen 13 

vállalkozást megkeresve és Magyarország teljes területét lefedve. A lehető legszélesebb körű 

információgyűjtés érdekében a megkeresett vállalkozások között volt olyan, amely 10 alatti, 10 

és 20 közötti, valamint 20 feletti számú kiskereskedelmi egységet üzemeltet. Ezenkívül jelentős 

szereplőként megemlítendő még a Kifli.hu Shop Kft., amely kizárólag online értékesítéssel 

foglalkozik. 

A nem franchise rendszerben működő élelmiszer-kiskereskedelmi üzletláncok esetében 

jellemző, hogy az országos beszállítóikkal, köztük a napraforgó-étolaj beszállítókkal a 
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vállalkozások központja tartja a kapcsolatot, adja le a beszerzési rendeléseket. Ezzel szemben 

a franchise hálózatok működésére az a jellemző, hogy egy adott franchise-partner látja el a 

beszerzési feladatokat a hozzá tartozó üzletek tekintetében. 

Gyártói és sajátmárkás termékek 

A legnagyobb magyarországi kiskereskedelmi vállalatok az általuk kínált napraforgó-étolajat 

jellemzően a gyártással és palackozással is foglalkozó hazai vállalatoktól szerzik be, 

amelyekkel közvetlen kapcsolatban állnak. Emellett még a szerb, horvát, ukrán, valamint bolgár 

import étolajat forgalmazó vállalkozások kínálata alakítja a piacot. 

A beérkezett adatszolgáltatások alapján sajátmárkás napraforgó-étolajat lényegében mindegyik 

kiskereskedelmi üzletlánc értékesített a vizsgált időszakban. A sajátmárkásként forgalmazott 

napraforgó-étolajat ezen kiskereskedők azoktól a hazai vállalatoktól szerzik be, ahonnan 

gyártói márkás napraforgó-étolajat is beszereznek. 

A kiskereskedők költségei, az általuk alkalmazott fogyasztói árak meghatározásának 

szempontjai 

A beérkezett adatszolgáltatások alapján a kiskereskedők sokrétű szempontrendszert vesznek 

figyelembe, amikor meghatározzák az általuk alkalmazott fogyasztói árakat. Az 

adatszolgáltatásokban foglaltak alapján áraikat önállóan, belső szabályzataik szerint határozzák 

meg, amely során meghatározó szempont a beszerzési és a működéshez szükséges költségeik 

figyelembevétele. Az egyik legfőbb figyelembe vett költsége a kiskereskedelmi 

vállalkozásoknak a termékek beszerzési ára, ezen felül a legtöbbjük az árképzése során 

figyelembe veszi az energiaköltségeket, a szállítási költségeket, az üzemanyagköltségeket, a 

közüzemi díjakat, a munkabérköltségeket és a vonatkozó közterheket is. Az elemzés során ezen 

relevánsnak tartott költségelemek kapcsán érkeztek be adatszolgáltatások a GVH részére. 

A kiskereskedelmi árak és árrések elemzése 

A VI. fejezetben bemutatásra került, hogy jelentős áremelkedés volt tapasztalható a feldolgozói 

átadási árakban, amely a kiskereskedelmi vállalkozások által alkalmazott fogyasztói árakat is 

nagy mértékben befolyásolta. 

Az adatszolgáltatásokban foglaltak alapján a kiskereskedelmi vállalkozások működéséhez 

szükséges költségek az utóbbi években szintén mind növekedtek, többek között megugrottak 

az energiaköltségek, drágultak az üzemanyagok, az útdíjak és az egyéb logisztikai költségek is 

emelkedtek, és emelkedtek a bérek is. Továbbá kedvezőtlen hatással volt a kiskereskedelmi 

árképzésre a forintot érintő árfolyamkockázat is a régióban használatos pénznemekkel és az 

euróval szemben. 

Az adatszolgáltatásokban foglaltak alapján a kiskereskedelmi vállalkozások árképzésük során 

figyelembe veszik a piaci folyamatokat, és a versenytárs vállalkozások által alkalmazott árakkal 

kapcsolatosan összehasonlító árelemzéseket is végeznek, amelyek célja sok esetben az, hogy 

kedvezőbb ajánlatokkal célozhassák meg vásárlóikat. Megállapítható tehát, hogy a 

kiskereskedők árazási magatartására hatással van a versenyhelyzet is. 
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Az elmúlt években a piaci szereplők árképzési gyakorlatát befolyásolták a Kormány által 

időszakosan bevezetett különféle szabályozások. A szabályok minden esetben felülírták a 

kiskereskedők árképzési szabályrendszerét. Ezen szabályozások többek között az árak 

megállapításáról szóló 6/2022. (I. 14.) Korm. rendelet (árstop), az extraprofit adókról szóló 

197/2022. (VI. 4.) Korm. rendelet (kiskereskedelmi pótadó), a háborús élelmiszerár-infláció 

csökkentése érdekében szükséges intézkedésekről szóló 162/2023. (V. 5.) Korm. rendelet 

(kötelező akciózás) és az az élelmiszerárak csökkentése érdekében szükséges intézkedésekről 

szóló 42/2025. (III. 11.) Korm. rendelet (árréscsökkentés). 

A kiskereskedelmi szereplők árképzési gyakorlatát befolyásolta továbbá a 2023. július 1-jén 

bevezetett kiterjesztett gyártói felelősség rendszer (EPR-díj). 

A kiskereskedelmi értékesítési árak trendje 

Az étolaj termelési láncának végén elhelyezkedő kiskereskedői szint az, ahol a mezőgazdasági 

és a feldolgozóipari folyamatok eredményei a fogyasztók számára is érzékelhetővé válnak. 

Elsőként érdemes megvizsgálni az étolaj literenkénti kiskereskedelmi árát. A 12. ábra a 

kiskereskedelmi vállalatok két csoportjának (franchise rendszerben működő kiskereskedők, 

saját tulajdonú üzleteket működtető kiskereskedők) átlagos értékesítési árait mutatja. Látható, 

hogy bár az étolaj ára 2021-ben és 2022-ben megemelkedett, az árszabályozási beavatkozások 

következtében közel sem nőtt olyan mértékben, mint ahogyan a termelői és feldolgozói 

szinteken nőttek a költségek – és ennek következtében a kiskereskedők beszerzési árai. Így a 

vizsgált időszak során a legmeredekebb árnövekedés a 2024-es év második felében és 2025 

elején történt, ebben az időszakban mintegy 30%-kal emelkedett az étolaj átlagos fogyasztói 

ára, majd a 2025-ös évre viszonylag stabilan ezen a szinten maradt. Érdemes emellett 

megemlíteni, hogy a franchise üzleteknél az étolaj ára az időszak során átlagosan 15–20%-kal 

volt magasabb, mint a saját tulajdonú üzleteket üzemeltető kiskereskedők esetén. 

12. ábra. A napraforgó-étolaj átlagos nettó kiskereskedelmi ára a franchise rendszerben működő 

üzletek és a saját tulajdonú üzleteket üzemeltető kiskereskedők esetén (Ft/l) 
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A kiskereskedelmi beszerzési árak trendje 

Értékesítési információkon kívül a GVH adatokat kért be a kiskereskedelmi szereplőktől az 

étolaj beszerzésével kapcsolatban is. A termékek beszerzési ára a kiskereskedelmi vállalatok 

legnagyobb költsége, minden egyéb költséget (pl. üzletek fenntartása, bérek fizetése, logisztika, 

reklámújságok nyomtatása, marketing, kiskereskedelmi különadó) a beszerzési ár és az 

értékesítési ár különbségeként definiálható bruttó árrésből fedeznek. A 13. ábra elkülönítve 

mutatja a franchise típusú és a saját üzleteket működtető kiskereskedelmi szereplők átlagos 

beszerzési és értékesítési árainak adatsorát. Általánosságban elmondható, hogy az átlagosan 

magasabb értékesítési árral rendelkező franchise kiskereskedőknek a beszerzési árai is 

magasabbak, mint a saját tulajdonú üzleteket működtető kiskereskedők beszerzési árai. A 

vizsgált időszak árfolyamatait áttekintve látható, hogy az értékesítési és a beszerzési árak 2021-

ben enyhén növekedtek, majd 2022 elején a beszerzési árak meredek emelkedésbe kezdtek, és 

mindkét kiskereskedői csoportban nagyjából azonosan alakultak. Az árstop szabályozás alatt 

az értékesítési ár jelentősen elmaradt a beszerzési ártól, ami érdemi veszteségeket okozott a 

kiskereskedőknek. A saját üzleteket üzemeltető kiskereskedők esetén a beszerzési ár 2022 

közepétől 2023 elejéig átlagosan körülbelül 50%-kal haladta meg az értékesítési árat, a 

franchise kiskereskedők esetén pedig körülbelül 20%-kal. Ahogyan azt a termelők és a 

feldolgozók esetén is láthattuk, az inputárak csökkenésének hatására fokozatosan csökkent az 

étolaj beszerzési ára is 2023 elején. A 2023 júliusában bevezetett kötelező akciózásra vonatkozó 

szabályozás következtében 2024 júliusáig továbbra is átlagosan 5%-kal meghaladta a 

beszerzési ár az értékesítési árat, mindkét tulajdonosi forma esetén. A kötelező akciózás 

kivezetése után az értékesítési árak a beszerzési árak fölé emelkedhettek, és mind az értékesítési 

árak, mind a beszerzési árak növekedni kezdtek 2025 elejéig. A 2025-ös év során a beszerzési 

és az értékesítési árak újra viszonylag stabil szinten mozogtak. A 2025 márciusában bevezetett 

árréscsökkentés ezen érdemben nem változtatott, hiszen a kiskereskedői árrés jellemzően 10% 

alatt volt már a szabályozás bevezetése előtt is, tehát ezen a piacon érdemi hatása nem volt az 

árréscsökkentésnek. 
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13. ábra. A napraforgó-étolaj átlagos értékesítési és beszerzési árainak alakulása kereskedői 

csoportonként (Ft/l) 

 
Megjegyzés: Nfranchise = 12, Nsaját üzletek = 6 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 
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14. ábra. A napraforgó-étolajon realizált bruttó árrés (haszonkulcs) változása a franchise üzletek 

és a saját tulajdonú üzleteket működtető kiskereskedők esetén 

 
Megjegyzés: Nfranchise = 12, Nsaját tulajdonú = 6 

Forrás: vállalati adatszolgáltatások alapján saját számítás 
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Korm. rendelet (Árréscsökkentés rendelet) többek között a napraforgó-étolaj értékesítése során 

alkalmazott árrés mértékét is maximalizálta, amely legfeljebb 10 százaléknyi lehet. Ez a 

beavatkozás a 2025-ös év egyik jelentős hatással járó hatósági árpolitikai beavatkozása volt. 

Az árréscsökkentés kiskereskedelmi egységekre gyakorolt hatásaival összefüggésben a GVH 

ugyanazon vállalkozásokat kereste meg, mint a 2025 első felében végzett tej- és tejtermékek 

piacát vizsgáló gyorsított ágazati vizsgálatában, és a beérkező válaszok érdemben nem 

különböztek egymástól. Mivel a szabályozás ezidáig nem változott, az árréscsökkentés 

kiskereskedelmi egységekre gyakorolt hatásai jelen vizsgálati jelentésben nem kerülnek 

ismételten bemutatásra. E vonatkozásban tehát utalunk a tej- és tejtermékek piacát vizsgáló 

gyorsított ágazati vizsgálatra (AL/463/2025), amelynek jelentése a GVH honlapján 

megtalálható.20 

A napraforgó-étolaj piacának sajátosságait figyelembe véve szükséges azonban kiemelni, hogy 

a piacon működő feldolgozók száma alacsony, ami a készletentartási kötelezettség okán 

jelentősebb alkuerőt biztosít részükre a kiskereskedőkkel szemben. Ez pedig kedvezőtlenül hat 

a fogyasztói árakra, hiszen a kiskereskedők gyártókkal szembeni csökkenő alkuereje a 

feldolgozói átadási árak növekedéséhez vezet, amely végső soron magasabb fogyasztói árakat 

eredményez, ahogy ez például a tejpiacon is történt a 2019 és 2022 közötti időszakban 

(Berezvai és Kónya, 2025). 

 
20 https://gvh.hu/dontesek/agazati_vizsgalatok_piacelemzesek/agazati_vizsgalatok/vegleges-jelentes-a-tej-es-

tejtermekek-magyarorszagi-piacan-lefolytatott-agazati-vizsgalat-eredmenyerol (letöltve: 2026. április 2.) 
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